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rizika

1.1 Vnitrozavodni doprava / Provoz vozidel na vnitrozavodnich komunikacich

Provoz na * rliznd zranéni a Urazy a vécné
vnitrozavodnich Skody vznikajici na
a staveniStnich |provozovanych vozidlech -

zavodnich dopravni nehody v arealu firmy;
komunikacich
Provoz na * prirazeni nebo ptitlaceni osoby

vnitrozavodnich [vozidlem k ¢asti stavby ¢i jiné
a staveni$tnich |pevné konstrukei ¢i pekazcee pii
zavodnich vjizdéni do zaZenych prostor, do
komunikacich |vrat, pfi couvani apod.;
* zranéni osoby samovolnym
pohybem vratovych kiidel;
* narazeni vozidla na pevnou
konstrukeci - Skody na vozidle;

1.2 Vnitrozavodni doprava / Manipula¢ni zdviZné voziky

Manipula¢ni * pad bfemene na fidice
zdvizné voziky |vysokozdvizného voziku;

Manipula¢ni * pad bfemene (palety a jiné

zdvizné voziky |manipulaéni jednotky) z vidlic a
zasazeni osoby nachazejici se v
blizkosti voziku v dtsledku
chybného ulozeni a uspotfadani
manipulacni jednotky a
organiza¢nich nedostatkd;

Manipulaéni * pad bfemene (palety a jiné
zdvizné voziky |manipulaéni jednotky) z vidlic a
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* seznamendi fidi¢d s internimi pfedpisy pro
vnitrozavodni dopravu (jsou-li zpracovany) a s
navodem k obsluze vozidla;

* respektovat ptislusné dopravni znaceni
(jednosmérny provoz, prednost v jizdé, max. rychlost
apod.);

* obeznamit se s mén¢ obvyklymi rozméry at’
vozidla, nakladu, ¢i dopravnich cest;

* kiidla vrat zajistit v potfebné poloze;

* dodrzovat bezpeénostni vzdalenost 500 mm az 600
mm vlevo i vpravo;

* pouzivat indikatory $ifky vozidla;

* bezpecnostni znadeni - ¢ernozluté Srafovani
ztzenych okraju az do vysky o¢i sediciho Fidice;

* pfi couvani zajistit, by bylo vozidlo
neptehlédnutelné, vylouceni pfitomnosti osob za
vozidlem;

* zvySena pozornost v prostoru vratnic - vjezdi (u
brany), v prostorach expedice atd.;

* jsou-li vysokozdvizné voziky pouzivany pro
manipulaci s biemeny, kterd by mohla spadnout na
fidice (napf. vysoka bfemena nebo ¢lenéna bfemena),
musi byt vybaveny opérnou mfizi, jejiz vyska, sitka a
velikost otvor musi byt dostatecné k tomu, aby
ucinné snizily nebezpeci padu bfemene nebo jeho
¢asti na fidice;

* vysokozdvizné voziky fizené fidi¢em (tj. krome
rucn¢ vedenych voziki) opatfeny ochrannym ramem
nad mistem fidice, jsou-li uzivany pfi stohovani do
veétsi vysky nez 1,5 m nad sedadlo fidice (s vyjimkou
vysokozdviznych vozikl fizenych fidi¢em, kde neni
nebezpedi, Ze naklad - bfemeno spadne na tidice);

* vyzadovat, aby fidi¢ dodrzoval zakaz opoustét
vozik, je-li bfemeno zdvizeno;

* palety lozit rovhomérné tak, aby lozeny material
nepiesahoval vnéjsi pudorysné rozméry;

* loZzeny material nesmi zasahovat do nabiracich
otvort;

* materidl loZeny na palety a do palet fixovat tak, aby
bylo zabranéno zranéni osob padem uvolnéného
materialu;

* bfemeno a jeho ¢asti uloZzené na voziku (resp.
vidlicich) je zabezpeceno proti padu sesuti nebo
posunuti (bezp. uloZenim, fixaci apod.);

* dodrzovat zékaz stohovat manipula¢ni jednotky se
znecisténou (zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou
plochou a se znecisténymi misty styku;

* pii stohovani manipulacnich jednotek nad vysku 2
m vysokozdviznymi voziky, pfi ulozeni palet ve
vysce nad 2 m, vyzadovat aby zaméstnanci pouzivali
ochranné pfilby;

* dodrzovat zakaz zdrzovat se pod biemenem
zdvizenym na vidlicich voziku;

* hranice stohované manipulaéni jednotky svisla s
min. odklonem od svislice (max. 2 %);

* po dobu prace vysokozdvizného voziku ma mit
fidi¢, popt. jiné osoby ochrannou pfilbu (dle miry
ohroZzeni); stanovi-li tak dopravné provozni fad;

* spravné nastavit roztece nosnych vidlic dle sitky
palety;



zasazeni osoby nachazejici se v
blizkosti voziku v disledku vadné
manipulace s bfemeny;

Manipulacéni
zdvizné voziky |¢i jiné manipulaéni jednotky a
ohrozeni osoby v blizkosti
stohu/hranice;

Manipulacni ~ * pfevraceni voziku (po ztraté
zdvizné voziky |stability), zranéni fidice, popf. jiné
osoby;

* sesuti, zficeni stohovanych palet |3 |3
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* manipulacni jednotky urcené pro vidlicovou
manipulaci maji pro zasunuti vidlice mezeru mezi
jednotlivymi vrstvami (nebo nabiraci otvor) nejméné
60 mm;

* nosna vidlice je zcela zasunovana do nabiracich
otvort palet, rovnobézné s jejich osou; vidlice musi
pevné podpirat paletu nejméné ve dvou tfetinach jeji
délky nebo $itky s vylouc¢enim moznosti sklouznuti;
* pfi nasouvani vidlice nenardzi na zadné ¢asti palety;
* 1idi¢ voziku nadzvedne paletu (bfemeno) s
manipula¢ni vili nad stoh; je-li bfemeno nad stohem,
zdvihaci zafizeni voziku musi byt postaveno kolmo;
* bfemeno ukladano opatrné a bezpe¢né, vidlice musi
byt oddaleny od bfemene spusténim nebo
predklopenim zdvihaciho zafizeni, voziku;

* pii stohovani, ukladani do regalii, nakladce a
vykladce kontejnert a dopravnich prostfedki neni
presah vidlice pfes vnéjsi rozméry palet povolen;

* paletou nemanipulovano pouze jednim ramenem
vidlice;

* vidlicova manipulace provadéna pouze s jednou
paletou nebo nastavbou;

* udrzovan rovny povrch ploch ke stohovani
materialu véetné ulicek v fadném stavu;

* lozené prosté palety (a jiné manipulacni jednotky)
stohovany jen jsou-li lozeny materidlem, ktery snese
bezpecné stohovani a zarucuje vytvoieni stabilniho
stohu;

* stohy palet a jinych manipula¢nich jednotek
vytvafeny ze stejného druhu;

* pfi stohovani manipulacnich jednotek (palet,
ukladacich beden, kontejnerti) neni piekrocena jejich
stanovena stohovaci nosnost a stohovaci vyska;

* kazdy druh a typ manipulacnich jednotek ma
stanovenu stohovaci vysku, piipadné pocet vrstev;

* stohovat manipulacni jednotky, které nemaji
stanoveny stohovaci nosnosti stohovaci vysky, lze za
téchto podminek:

- manipulacni jednotky jsou konstrukéné, popfipadé
svym tvarem uzptsobeny manipulaci pti stohovani
(nabiraci otvory, zavésy, uzpusobené pro svéraci
Celisti a pod.),

- manipulaéni jednotky snesou tlaky vznikajici pti
stohovani,

- vytvofeny stoh bude stabilni,

- stohovaci vyska stanovena tak, aby byla zajisténa
stabilita stohu a nepfekroceny pfipustné tlaky
vznikajici pii stohovani (viz CSN 26 9030);

* stohy a hranice stale stabilni, nesmi byt
jednostranné naklonény); hrozi-1i nebezpecéi jejich
sesunuti nebo zficeni, musi byt neprodlené bezpecné
zajistény nebo rozebrany;

* pii stohovani je nad uklddanym materialem neboli
nad vytvofenym stohem min. 200 mm volny prostor;
* lahve se stlacenym plynem pfi pfepravé vozikem
zajistény proti padu, narazu a volnému pohybu do
stran (lahev uloZit na tvarové upravenou podlozku,
paletu apod.);

* hranice stohované manipulac¢ni jednotky svisla s
min. odklonem od svislice (max. 2 %);

* zdvizny vozik opatien §titkem s diagramem
nosnosti;

* pfi manipulaci s biemenem (paletiza¢ni jednotkou,
paletou apod.) nepiekro¢ovat nosnost
vysokozdvizného voziku; btemeno ukladat spravng,
rovnomérné, v souladu se zatézovacim diagramem;



Manipulaéni
zdvizné voziky

Manipulacni
zdvizné voziky

* pfirazeni osoby pohybujicim se
vozikem, resp. vidlicemi, k pevné
prekazce, ke konstrukei;

* najeti vozikem na osobu, piejeti
nohou pohybujicim se vozikem,
ohroZeni osoby pohybem a
pracovni ¢innosti voziku;

* stiet voziku s jinym vozidlem v
silni¢nim provozu;
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* spravna technika jizdy, zejména v zatackach,
vylouceni najeti kolem na ptekazku, rovinnost
pojezdovych ploch;

* vysokozdvizny vozik s vyskou zdvihu vice jak 1,5
m nad sedadlo vybaven ochrannym ramem;

* dopravni cesty jasné vyznaceny nebo stanoveny
(napft. v dopravné provoznim fadu);

* dopravni cesty, pruchody, podlahy a rampy
udrzovat v dobrém provoznim stavu, aby se zamezilo
poskozeni voziku, aby se neporusila jeho stabilita a
aby nebyla nepfiznivé ovlivnéna bezpecnost provozu
voziku; je zajistén vyhovujici stav komunikaci, jejich
rovnym, tvrdy a protismyskovy povrch;

* podlahy, poklopy, mistky maji dostate¢nou
unosnost a jsou udrzovany;

* nosnost uvedend vyrobcem voziku neni piekrocena;
* udrZovan fadny technicky stav voziku, zejména:

- ucinné provozni nouzové a parkovaci brzdy;

- vybaveni voziku pojistnym zafizenim, které brani
jeho pouziti nepovolanymi osobami a trvalé
vyzadovani a kontroly zda fidi¢ vyjima klic¢ek ze
spinaci skiiiky pti kazdém opusténi voziku;

- ochranny ram,

- viile fizeni,

- stav a druh pouzitych kol,

- obsah $kodlivin ve spalinach,

- dodrzovani podminek podélné i pti¢né stability
voziku (vybér vidlic, vylozeni tézisté bfemene,
okamzita nosnost voziku;

* 11di¢ neopousti vozik s motorem v chodu;

* odstaveny vozik (tj. bez dozoru fidice, opusti-li
fidi¢ vozik), je nabiraci prostfedek bfemene zcela
spustén, ovladace uvedeny do neutralni polohy,
ptivod energie pierusen, parkovaci brzda zabrzdéna a
vozik zajistén proti jakémukoliv neimyslnému nebo
neopravnénému pouziti (fidi¢ nesmi opustit vozik bez
jeho zajisténi proti zneuziti nepovolanou osobou);

- dale viz navod k obsluze;

* Sitka ulicek mezi stohy odpovida zptisobu ukladani
materialu (Sifka ulicky pro prijezd dopravnich
voziktl, musi byt alespoil 0 0,4 m vétsi nez nejvyssi
Sitka vozikt nebo nakladu;

* bfemena nezasahuji do prostoru fidice voziku a
nepiekazi mu v fizeni,

* jestlize pfi jizd¢ vpied bfemeno brani viditelnosti,
musi vozik pojizdét s biemenem vzadu; za ur¢itych
podminek, napf. pti stohovani nebo pii prekonavani
svahi, kde se poZaduje pohyb s umisténym
bifemenem vpiedu, musi byt vénovana zvysena
pozornost tfizeni voziku za pouziti pomocnych
(ptidavnych) prostredki nebo vyzaduji-li to
podminky provozu navadéni jinou osobou;

* soustiedénost fidice, sledovani okolniho provozu,
piimétena rychlost;

* prevazena bfemena nezabranuji fidi¢i ve vyhledu;
* dodrzovani volnych profili komunikaci,
skladovacich zén;

* pred zahajenim couvani se fidi¢ pfesveédci, zda pfi
couvani a najizdéni couvanim nikoho couvajicim
vozikem nezrani;

* vylouceni pfitomnosti osob v draze voziku,
zejména pii jeho couvani,

* vozik udrzovan v Cistém stavu, aby mohly byt



Manipula¢ni
zdvizné voziky

Manipula¢ni
zdvizné voziky

Manipula¢ni

zdvizné voziky

Manipula¢ni
zdvizné voziky

Manipulacni
zdvizné voziky

* pad tidice pfi sestupovani z 2
voziku,
* pad osoby dopravované na 1
voziku;
* ptirazeni rukou nebo nohou 3

bfemenem na vidlicich k podlaze;

* prirazeni osoby pohyblivou ¢asti
voziku,

* obtézujici uCinky vyfukovych |2
plyni (zejména CO) ve splodinach
mot. voziku na spalovaci

motorem;

* pad voziku pfi najizdéni na 1
loznou plochu vozidla/vagonu;

* pad voziku pfi pfejizdéni po
mustku;

* prolomeni mustku, najezdové
rampy pii zatizeni vozikem s
bfemenem;

zjistény uvolnéné nebo poskozené dily);

* zafizeni zdvihu, nabiraci prostiedky, pedaly,
schudky a podlahy vozikd musi byt zbaveny
mastnoty, oleje, blata atd.;

* voziku pravidelné kontrolovany a udrzovany:

- vyfukovy systém a pfipojeni karburatoru,
odparovace a palivového Cerpadla voziki se
spalovacim motorem,

- pneumatiky, aby se zjistilo poskozeni béhounu,
bocnic a rafku.

- ptilnavost plnych obruci ke kovovym paskiim nebo
k rafktim (pfipad€ nutnosti odstranit cizi télesa z
béhounu;

- brzdy, fizeni, ovladaci mechanismy, vystrazna
zatizeni, osvétleni, regulatory, zafizeni proti pretizeni
- vS§echny ¢asti mechanismii zdvihani a naklapéni a
¢asti podvozku (tyto ¢asti pecliveé a pravidelné
provéfovat)

- ochranna a bezpecnostni zafizeni;

- akumulatorové baterie, motory, regulatory nebo;
stykace, koncové spinace, ochranna zatizeni,
elektrické vodice a konektory (a kontrolovany)

- hydraulické systémy, vélce, ventily a jiné podobné
Casti.

* vadny nebo poskozeny vozik (ktery by mohl
ohrozit bezpecnost osob nebo bezpecnost jeho prac.
nasazeni a ktery by mohl byt pfi¢inou nebezpeci)
vyfazen z provozu, dokud nebude opét uveden do
bezpecného stavu;

* pro pouziti voziku v silni¢nim provozu (véetné
nakladky a vykladky na silnicich a mistnich
komunikacich) vyZadan souhlas DI Policie CR

* vyzaduji-li to podminky pouziti je vozik vybaveny
ptidavnymi vystraznymi prostiedky (svétla a
blikace);

* pouzivani naslapnych prvki, ptidrzovani se madel
apod. uchytnych prvki;

* dodrzovani zakazu seskakovat z voziku;

* dodrzovan zakaz piepravy osob s vyjimkou
piipadd, kdy je vozik pro jejich pfepravu
konstruovan;

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpecné blizkosti
vidlic a pod zdvizenym bfemenem,;

* vozik se spalovacim motorem pouzivan v
uzavienych prostorech jen za dodrzeni hygienickych
pozadavki na pracovni prostiedi, pokyni vyrobce a
nejsou-li piekroceny NPK (PEL- ptipustné expozi¢ni
limity) v pracovnim ovzdusi;

* je-li vozik opatien katalyzatorem je fidi¢ seznamen
s pfedpisy vyrobce;

* udrzovani katalyzatoru ve funkénim stavu,
technické prohlidky a kontroly;

* piekladové (pfechodné) mustky nebo mostové
lavky maji odpovidajici bezpecnost/nosnost, aby
unesly nalozené voziky, jejich max. zatizeni je
vyznaceno trvanlivé a zfetelné na Stitcich;

* prekladové mistky nebo mostové lavky zajistény
tak, aby se zamezilo jakémukoliv ndhodnému
pohybu, vykyvu nebo sklouznuti (funkéni a spravné
pusobici upevnéni a zajisténi vyluCujici neocekavany
zdvih a/nebo posun voziku);



* pfekladové mustky a mostové lavky maji
protismykovy povrch (nemaji mit vétsi sklon nez 10
%);

* jsou-li prekladové miistky nebo mostové lavky na
misté uréeni, jsou provedena opatieni pro
zabezpeceni vozidla proti nezddoucim pohybiim
béhem nakladani;

* pfed vjezdem voziku do silni¢niho vozidla je
provéfeno, zda brzdy jsou zabrzdény a kola
podlozena (zakladaci kliny kol nemusi byt pouzity,
je-li silni¢ni vozidlo vybaveno automatickou
parkovaci brzdou ovladanou pruzinou);

2.1 Vyrobni a provozni budovy / Odstavné a parkovaci plochy

Odstavné a * naraz vozidla na osobu, pfejeti |1 |3 |1 |3 |* spravna volba, umisténi a navrh odstavného a
parkovaci osoby; parkovaciho stani dle pfislu§né normy, ktera stanovi
plochy parametry na piijezdni a vyjezdni komunikace,

zpusob fazeni, velikost, a rozméry stani, poloméry
obloukt a §ifky pruhti pii jizde vozidel po kruznicové
draze, rozméry oblouki pfi jizdé vozidel, velikost
stani a §itky komunikaci mezi stanimi;

* pficny sklon odstavnych a parkovacich stani do 5%;
* podélny sklon stani do 3 %;

* v ptipadé, Ze jsou stani feSena jako parkovaci pasy
podél komunikaci, mtize byt pti¢ny sklon stani v
zavislosti na podélném sklonu komunikace az 9 %, u
parkovacich pruhti podélny sklon stani nesmi
piekrocit 6 %;

* zachovavat pravostranny provoz i na ptijezdni a
vyjezdni komunikaci;

* jednotliva odstavna a parkovaci stani vyznacit
piislusnymi vodorovnymi dopravnimi znackami;

*u povrchd, kde nelze aplikovat vodorovné znaceni
jednotlivych stani, vyznacit typ stdni dopravni
znackou, popt. oznadit Sitku stani na ptilehlé
obrubniky;

* podle potieby vyznadit prechody pro pési;

* udrzovani sjizdnosti v zimnim obdobi;

Odstavné a * uklouznuti, pad osoby; 2 2 |1 4 [*odvoddestové vody;

parkovaci * udrzovani schtidnosti zejména v zimnim obdobi;
plochy

2.2 Vyrobni a provozni budovy / Venkovni komunikace a pracovisté

Venkovni * kolize zaméstnanct - chodciis |1 |3 |1 [3 |* vhodné feSeni vnitrozavodni dopravy, zfizeni
komunikace a |automobilovym provozem; nejlépe oddélenych chodnikd, popt. i cest pro jizdni
pracovisté kola;

* ziizeni zabradli, odd€lujicich zabran jsou-li hlavni
vchody a vychody z vyrobnich hal apod. umistény
naproti vozovkam a na jinych exponovanych mistech,
ztizeni zabradli je-1i stoupani chodniku vétsinez 1 :
12 (8,3 %);
* dopravni znaceni dle potfeb provozu a ohroZeni
0sob;
* podle potieby vyznacit prechody pro pési;
Venkovni * pad osoby do hloubky; 1 3 |1 [3 |*zfizeni zabradli na volnych okrajich chodniki
komunikace a vedoucich po mostech podél vodoteéi, vodnich nadrzi
pracovisté apod., s hladkymi zpevnénymi st€énami o vnéjsim
sklonu vétsim nez 1 : 2,5 nebo s pfirozenymi biehy o
sklonu vétSimnez 1 : 1;

Venkovni * uklouznuti, zakopnuti a pad osob 2 2 |1 |4 |* v€asné odstranovani namrazy, snéhu, protiskluzovy
komunikace a |na venkovnich vodorovnych posyp k zabranéni uklouznuti a padu osob pfi pohybu
pracovisté pochtiznych plochach; na venkovnich komunikacich v zimnim obdobi;

* odvodnéni chodnikii a pochiznych ploch tak, aby
se na nich nezdrzovala voda (nebezpeci zamrznuti);



Venkovni * naraz dopravniho prostifedkuna |1
komunikace a  |pfekazku;
pracovisté

2.3 Vyrobni a provozni budovy / Elektricna zarizeni

Elektricka
zatizeni

* uraz el. proudem piimym nebo |1
nepfimym dotykem;

* obnazeni zivych ¢asti, snizeni
izola¢nich vlastnosti, zkrat
zpusobeny vodivym piedmétem;

* zasazeni bleskem (ohroZeni 1
atmosférickou elektfinou);

* smrt v pfipadé pfimého zasahu
¢lovéka hlavnim vid¢im
jiskrovym vybojem;

* nebezpeci pii zasazeni vedlejsim
jiskrovym vybojem:

- popéleniny vSech stupiiti;

- ochrnuti nervového systému;

- ok, zastava dechu;

- pozar po zapaleni hoflavych a
snadno zapalnych latek (energii
blesku)

- preskok uderu blesku ze svodu na
vetsi kovové plochy nebo hmoty

* zranéni vznikla nepfimym
ucinkem blesku v jeho blizkosti
napf. ozehnutim, ozafenim
intenzivnim ultrafialovym zafenim
odhozenim nebo poskozenim
organismu vzduchovou vinou,
ohlusenim, ptipadné téz zemnim
proudem (krokovym napétim)
rozptylenym kolem mista svodu

Atmosfericka
elektiina
(blesk)
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* zvlastni protiskluzova uprava Sikmych chodnikt ve
sklonu1: 8az1:12;

* rovny, drsny, bezprasny povrch chodnikti a
vozovek;

* tprava poklopt Sachet, prohlubni tak, aby byly v
stejné Grovni s pfilehlym chodnikem, vozovkou,
dostate¢né unosné apod.;

* zjisténi dostatecné Sirokych a vysokych podjezdi a
prujezdd;

* oznaceni piekazek (slouptl, stozaru, zakladovych
patek nosnych prvki nadzemnich vedeni, okrajt
vystupujicich konstrukci, ramp apod. v blizkosti
komunikaci bezpe¢nostnim oznacenim (zlutocernym
nebo bilocervenym srafovanim);

* preventivni udrzba el. zatizeni, revize, odstranovani
zavad,

* yvCasné odborné opravy poskozenych el. zafizeni
(zasuvek, zastréek, pohyblivych ptivodt apod.);

* vedeni pohyblivych pfivodi mimo prichody a
komunikace;

* Setrné zachazeni s kabely a pfivodnimi $iGirami;

* neobsluhovat el. pfistroje a zafizeni mokryma
rukama;

* seznamit se s navodem k pouziti;

* pred kazdym pouzitim vizualni kontrola stavu
zafizeni;

* neponechdvat zapnuté el. pfistroje a zatizeni po
odchodu z pracovisté a skonceni pracovni smény;

* provoz a udrzovani el. spotiebict dle navodu;

* nepouzivani poskozenych pohyblivych piivodi;
zakaz jejich vedeni pfes ostré hrany, namahani na tah
apod.;

* kontroly a revize elektrickych spotfebict pro
domécnost a podobné ucely (jde o elektricka svitidla,
elektricka zatizeni informacni techniky, piistroje
spotiebni elektroniky, pohyblivé ptivody a Siiirova
vedeni, elektrické a elektronické méfici pfistroje,
ostatni elektrické spotiebice podobného charakteru);

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - traz el.
proudem")

* vodivé spojeni vhodné a celné rozmisténych
jimacich zatizeni (bleskosvodu), jejich uzemnénim,
ptip. pouzitim jinych svodict atmosférického napéti
(na administrativnich a provoznich budovach a
kovovych konstrukcich);

* udrzovani zatizeni k ochrané pfed atmosférickou
elektfinou v fadném stavu (revize, odstranovani
zavad);

(viz téz knihovna "Elektricka zatizeni - Atmosféricka
elektiina')



pfi vyboji blesku;
2.4 Vyrobni a provozni budovy / Dvere, vrata, okna, svétliky

ZvySené * pad osob pfi otevirani, ¢isténi, |1 |3 |1 |3 |* umoznéni bezpecného piistupu ke svétlikim z
podlahy, udrzbé svétliki, pii vymeéne vnéjsi 1 vnitini strany (zfizeni bezpecnych vystupd,

plosiny a sklenénych vyplni svétlikl ve
komunikace vy$§ich mistech budov (v pfipadé
obtizné piistupnych svétliki);

ochozu, lavek apod.);

Pracovni * snizena viditelnost, vznik 3 2 * umisténi stanovist’ pro obsluhu stroji a volba mist
prostiedi - tmavych mist, vetsi prace dle nejpfiznivéjsich podminek pfirozeného
osvétleni pravdépodobnost chyby osvétleni, zfizeni vhodného a dostate¢ného umélého
pracovniktl pfi pracovni ¢innosti, osvétleni, zajisténi vhodného mistniho osvétleni;
zvySena moznost urazu; * rovnomérnost osvétleni, mistni osvétleni s ohledem
na zrakovou narocnost;
Vrata, dvefe * samovolné zavieni kiidel vrat 2 2 * zajisténi kiidel vrat proti samovolnému zavieni
napf. vlivem ptisobeni vétru; (hacky, tahla, zastrée apod.);
* pfirazeni, narazeni osoby
neocekavanym pohybem ktidel;
Vrata, dveie * vypadnuti kiidel vrat a jejich pad |1 |3 * snadnd ovladatelnost (zavirani a otevirani) kiidel
na osobu; vrat, spravné provedeni a udrzovani zavési vrat;
* mechanické zajisténi drahy vratovych kiidel proti
vypadnuti;
Vrata, dveie * pad posuvnych dveti; 1 3 * posuvné dvefe je nutno zajistit proti vysunuti a
vypadnuti;
Vrata, dveie * pad vrat/dvefi oteviranych 13 * vybaveni vrat/dvefi mechanismem k zabranéni
smérem nahoru; jejich padu zpét (dold);
Okna, dvefe * pofezani o sklo rozbité sklenéné |1 2 * prithledné nebo prisvitné stény, piepazky v
vyplng; mistnostech nebo v blizkosti dopravnich cest, dvete a
vrata ve vySi o¢i zfetelné oznaceny; zejména viditelné
oznaceni celosklenénych vstupnich dvetnich kiidel na
exponovanych mistech;
* vhodny druh skla s odpovidajicimi vlastnostmi,
zejména pevnosti, na exponovanych mistech;
* vCasné preskleni rozbitych i ¢astecné naprasklych
sklenénych vyplni;
* okna apod. podle potieby v otevieném stavu
zajistitelné proti samovolnému zavieni;
Okna, dveie * der, nebezpeci srazky osob; 31 * kyvadlové (1étaci) dvefe a vrata musi byt prahledné
nebo musi mit prihledné okénko;
Okna, dveie * pad pracovnika po vynalozeni 12 * snadnd ovladatelnost okna, svétliku, vétraciho

usili pfi otevirani okna, svétliku;

otvoru z bezpe¢ného mista;
* zajisténi bezpecného piistupu a vystupu k
ovladacim prvkim;

2.5 Vyrobni a provozni budovy / Vyrobni a provozni budovy a jejich ¢asti

Zvysené * pad a propadnuti materialu, 2 3 * opatfeni volnych okraji podlah ochrannou

podlahy, pifedmétd z podlahy, ploSiny, (okopovou) listou, zarazkou o vysce min. 100 mm;

plosiny a lavky, ocelovych rostl a jinych * ochrana materialu a predmétt proti padu;

komunikace zvySenych komunikaci, konstrukci * ochrana prostoru pod misty prace proti ohrozeni

a jejich casti; padajicimi pfedméty (ohrazenim, vyloucenim vstupu

osob, stfezenim ap.;

Zvysené * propadnuti osoby podlahou, 1 |4 * opatfeni zvySenych podlah nosnymi poklopy, rosty,

podlahy, poklopem, podlahovym rostem, zajiSténymi proti posunuti, zvrtnuti a jinému.

plosiny a stteSnim oknem apod.; nezadoucimu pohybu;

komunikace * udrzovani podlahovych prvkil, vyména neunosnych
a poskozenych prvkl (zkorodovanych rosti, poklop,
nahnilych foSen a dfevénych ¢asti poklopt apod.);
* udrzovani bezpe¢ného stavu pracovnich ploch a
piistupovych komunikaci (svislych ocel. zebiiki);

Zvysené * prace a pohyb pracovnikil po 2 4 * zajisténi bezpeného pohybu po stfese, (dostateCna

podlahy, stiese, Slapnuti na poskozenou, unosnost stiechy, zabradli);

plosiny a neunosnou ¢ast stiechy, pohyb * uréeni vhodnych kotvicich bodi pro pouziti

komunikace osob v blizkosti okapu resp. jiného
volného okraje stiechy s
nasledkem padu ze stfechy nebo

prostiedkt osobniho zajisténi (bezpecnostnich
postroji);
* pii praci na neunosné stfesni krytin€ ochrana proti



ZvySené
podlahy,
plosiny a
komunikace

Podlahy,
komunikace -
pohyb osob

Podlahy,
komunikace -
pohyb osob

Podlahy,
komunikace -
pohyb osob

Podlahy,
komunikace -
pohyb osob

propadnuti stfechou - netinosnou
stiesni krytinou (napf. z vinitych
azbestocementovych, plechovych
aj.desek) ;

* pad osoby pii provadéni udrzby 2 3 |1 |6
a oprav a jinych ¢innosti pfi nichz
je pracovnik vystaven nebezpeci
padu tj. na jakychkoliv zvySenych
mistech prace a pohybu osob,
véetné praci na stiechach
(kontrolni ¢innost, drobna udrzba
napf. odstrafiovani snéhu atd.);

* pad osob pfi ¢isténi
osvétlovacich téles u stropu
budovy, haly;

* zakopnuti, pad osoby naroving; 3 2 |1 |6
* zakopnuti, podvrtnuti nohy

narazeni, zachyceni o rtizné

piekazky a vystupujici Casti z

podlahy;

* uklouznuti, podvrtnuti nohy, 2 21 4
narazeni a pad osoby na podlaze
pracovniho stanovisté obsluzné
plosiny, pracovnich schiidcich
apod. na horizontalnich
komunikacich, schodistich,
rampach, lavkach, plosinach,
vyrovnavacich mistcich apod.;

* uklouznuti pti chtizi po mokrych
(v umyvarnach. koupelnach, pfi
vystupovani z vany) zamasténych
v (kuchynich) podlahach; (pti
chtizi nebo pracovnich
¢innostech);

* uklouznuti na podlaze napt. za
vchodovymi vstupnimi dvefmi;

* zuzené pruchody, narazeni a 1|1 1 1
zachyceni pracovnika o pevné
konstrukce, stroje apod.;

* ztizena evakuace a pohybosob |1 3 |1 |3
unikovymi cestami v ptipadé
nebezpedi;

propadnuti;

* zajisténi bezpecného pfistupu k mistim prace ve
vysce, ziizeni manipulacnich plosin, lavek, schidku s
plosinou;

* opatfeni volnych okraji stech, teras, ochozd,
plosin, lavek apod. ochrannym prvkem (zébradlim,
atikovou nebo parapetni zdi popf. jinym ochrannym
prvkem;

* pouzivani prostredkti osobniho zajisténi pfi pracich
na ¢astech budov a objekti, kde neni zfizena ochrana
proti padu z vysky, napf. pfi pracich na stfechach;

* pouzivani zebiikd, prenosnych plosin, pracovnich
plosin;

* nevystupovat po zabradli nebo jinych konstrukcich;
* odstranéni jakychkoliv komunikacénich ptekazek o
které 1ze zakopnout - Sroubt vik a zvysenych poklopd
nad uroven podlahy, hadic, elektrickych kabeld,
vodorovnych prvkii vystupujicich nad Groven
podlahy a komunikaci;

* nelze-li pevné piekazky odstranit pouzit nabéhové
kliny nebo bezpecnostniho znaceni (¢ernozlutého
nebo ¢ervenobilého Srafovani);

* udrzovani komunikaci a prichodt volné
pruchodnych a volnych, bez piekazek, jejich
nezastavovani materialem, provoznim zafizenim;

* rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci,
bez nerovnosti, vymoll, udrzovani, ¢isténi a tklid
podlah, véasné odstrafiovani poskozenych mist,
nerovnosti apod.;

* vhodna pracovni obuv, v umyvarnach pouziti
rohozi;

* ¢isténi pochiiznych ploch, v€asné odstranéni
necistot (zvysujicich kluzkost, zejména mastnotu),
vcasny uklid, vytirani podlah do sucha za pouziti
vhodnych Cisticich odmast'ovacich prosttedki apod.;
* vyspadovani povrchu podlah k odvadéni vody
provoznich kapalin tak, aby se na ni v mokrych
provozech nezdrZzovala kapalina (voda);

* v zimnim obdobi odstranovani ndmrazy, sn¢hu,
protiskluzovy posyp;

* zdrstiovani pochiiznych ploch v pifipadé jejich
vyhlazeni pfirozenym opotfebovanim, ¢i nevhodnosti
vlastniho materialu povrchu;

* dodatecna protiskluzova uprava povrhl podlah;
podle potieby pouzivani protiskluzné obuvy (jemné
profilové podrazky maji lepsi protiskluzové vlastnosti
nez podrazky s hrubymi profily) popf. obuvi s mek¢i
podesvi;

* spravné rozmisténi stroju, stacionarnich i
premistitelnych zafizeni tak, aby byly dodrzeny min.
sitky komunikaci, prichodi, obsluznych prostora
apod.;

* vhodna trasa, pocet, rozmisténi a rozméry
unikovych cest, trvalé udrzovani volnych tnikovych
cest a nouzovych vychod;

* otevirani vrat a dvefi na tinikovych cestach ve
sméru Uniku (smérem ven);

* oznaceni uréenych unikovych cest a nouzovych
vychodu;

* dvefe a vrata ovladana mechanickou silou vybavena
ztetelnym, dobfe rozpoznatelnym a lehce pfistupnym
nouzovym vypinacim zafizenim s vyjimkou piipadu,



Schody a * pad osoby pfi sestupovani (méné 3 2 |1
zebiikové pfi nastupovani) ze schodi

vystupy - pohyb |(zejména kovovych), z pevnych

osob ocelovych zebiikl a stupadel

zajist'ujicich komunikacni spojeni
ze zvySenymi ploSinami, lavkami
apod. konstrukei;

* Sikmé nespravné naslapnuti na
hranu;

Rampy * pad osoby z volného okraje
rampy, uklouznuti po namrzlém,
zledovatélém povrchu;

2
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kdy se pfi poruse napajeni samy automaticky otevfou,
musi umoznovat rucni otevieni,

* rovny, nekluzky a neposkozeny povrch
schodistovych stupiiti a podest;

* pridrZzovani se madel pfi vystupu a sestupu po
schodistich a svislych ocelovych zebficich;

* spravné naslapovani, vylouceni Sikmého naslapnuti,
zvysSena opatrnost pti snizeni adheznich podminek za
mokra, namrazy, vlivem zablacené obuvi apod.;

* vylouceni nespravného doslapovani az na okraj
(hranu) schodistového stupné, kde jsou zhorSené treci
podminky;

* pouzivani protiskluzné obuvi (jemné profilované
podrazky maji lepsi protiskluzné vlastnosti nez
podrazky s hrubymi profily) popf. obuvi s mek¢i
podesvi;

* ocisténi obuvi pted vystupem na zebiik

* oznaceni prvniho a posledniho schodistového
stupné;

* protiskluzné oblozeni proslapanych a
opotiebovanych hran schodist'ovych stupnt,
nahrazeni ocelovych schodist’ vhodnéj§imi povrchy
naslapnych povrchti schodistovych stupid, zajisténi
dostatecné hloubky naslapné plochy

* spravné naslapovani na pficle a jiné vystupové
prvky, moznost pouziti zachytného prvku (madla) pro
pridrzeni na konci zebfiku pfi vystupovani;

* rovné a protiskluzové provedeni povrchu rampy;

* oznaceni volného okraje rampy cernozlutym
Srafovanim;

* opatteni volného okraje rampy snimatelnym a jinak
upravenym zabradlim (slouzi-li rampa jako
komunikace);

* dostate¢né osvétleni rampy;

* v zimnim obdobi odstrafiovani ndmrazy, kluzkosti;
* dodrzeni max. sklonu vnitfnich ramp pro dopravu 1
1 12 (8,3 %); max. sklonu vnitinich ramp komunikaci
pro p&si 1 : 8 (12,5 %), vyjimecné max. sklon
vnitfnich ramp pro pési 1 : 6 (16,6 %);

3.1.1 Zdvihaci zafizeni / Vytahy osobni a nakladni / Vytahy - ohroZeni uZivatele

Vytahy - rizika [* zachyceni osoby pohybem

ohrozujici vytahové klece ve stfiznych
uzivatele mistech;
vytahu

Vytahy - rizika [* sniZeni pevnosti dratoskla a

ohrozujici odolnosti proti rozlomeni,
uzivatele prolomeni dratoskla, jimiz jsou
vytahu zasklené Sachetni dvefe nebo

Sachetni stény;
* potezani o sklo;

Vytahy - rizika [* prostup pozaru do Sachty;
ohrozujici

uzivatele

vytahu

Vytahy - rizika * zranéni pfepravované osoby o

1
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* zamezeni pristupu osobam do prostoru, v némz se
pohybuje klec (zamezeni se provadi ohrazenim
prostoru s pohybujici se kleci a protizavazim - a to
obezdénim, pletivem, sklenénymi tabulemi);

* ohrazeni prostoru vytahové Sachty, zabranujici
piistupu osob do nebezpecné blizkosti projizdéjici
kabiny a protizavazi;

* rekonstrukce, modernizace nevyhovujiciho vytahu;

* pouziti vhodného dostate¢né pevného a odolného
skla (podle pevnostnich zkousek 1ze dratosklo
prolomit jiz silou kolem 60 N v disledku starnuti
dratkti a nasledného zkiehnuti dratoskla);

* dratosklo mozno pouzit az po uspésné vykonanych
zkouskach vytahu;

* vyména nevyhovujicich skel se snizenou pevnosti a
odolnosti (u diive vyrobeného a pouzitého dratoskla,
v dusledku starnuti dratkd a nasledného zkiehnuti
dratoskla);

* yCasna vyména naprasklych skel;

* vyména dfevénych Sachetnich dveti a dievéné klece
vytahu;
* rekonstrukce, modernizace nevyhovujiciho vytahu;

* klec vytahu opatfovat klecovymi dveifmi a



ohrozujici
uzivatele
vytahu

Vytahy - rizika
ohrozujici
uzivatele
vytahu

Vytahy - rizika
ohrozujici
uzivatele
vytahu

Vytahy - rizika
ohrozujici
uzivatele
vytahu

Vytahy - rizika
ohrozujici
uzivatele
vytahu

Vytahy - rizika
ohrozujici
uzivatele
vytahu

Vytahy - rizika
ohrozujici
uzivatele
vytahu

Vytahy - rizika
ohrozujici
uzivatele
vytahu

Vytahy - rizika
ohrozujici
uzivatele
vytahu

Vytahy - rizika
ohrozujici
uzivatele
vytahu

Vytahy - rizika

povrch volné Sachetni stény v
ptipadé klece vytahu bez
klecovych dveti nebo svételné
zabrany (odfeni, poskrabani);

* manipulace s vytahem (pfivolani |1
vytahu) bez védomi osoby v kleci
(napf. ditéte, které vstoupi/nestaci
vystoupit/nestaci oteviit Sachetni
dverie);

* ohrozeni dopravovanych osob |1
pfi priblizeni se k volné Sachetni
stén¢;

* nerozepnuti spinace klecovych
dvefi (stejné riziko jako u klece

bez dveti);

* pad osoby do vytahové Sachty; |1
* nebezpeci vyplyvajici pro osoby

a uzivatele vytahu v piipadé jizdy
klece pii otevienych dvefich nebo
pii moznosti otevieni dvefi, za
kterymi nestoji klec (navozeni

krajni havarijni situace

premosténim dverniho spinace,
event. pouZzitim zastaralé dveini
uzaveérky);

* vytvoreni schodu mezi urovni 1
nastupisté a podlahou klece s
moznosti zakopnuti, ztizeni

nastupu a vystupu osob;

* nedostate¢nd ochrana 1
vstupujicich osob, zejména déti

ptred pisobenim zatfizeni proti
sevieni v piipadé jisténi Sachetnich
dveti pouze jednou svételnou
fotobuikou;

* ohrozeni osob Sachetnimi 1
dvefmi;

* §patna funkce zavirani a

otevirani dvefi, mozna jizda pfi
otevienych dvefich, moznost
otevieni Sachetnich dvefi bez
ptitomnosti klece;

* vsunuti koncetin osoby do 1
prostoru Sachty;

* moznost déti vlézt do prostoru |1
mezi Sachetni a klecové dvete v
nastupni urovni;

* pozar, evakuace osob; 1

* propadnuti dopravované osoby |1

2

4

1

2

svételnou zabranou;

* rekonstrukce, modernizace nevyhovujiciho vytahu;
* dbat na to, aby piepravované naklady
nepiesahovaly obrysy klece a nedeformovaly jeji
stény a Sachetni stény;

* vylouceni pfivolani prazdné klece s otevienymi
klecovymi dvefmi u vytaht s pohyblivou podlahou
klece bez klecovych dvefi piip. s ru¢nimi klecovymi
dvetfmi;

* spravné nastaveni podlahového spinace;

* vylouéeni provozu vytahu s kleci bez klecovych
dveti a bez svételné zabrany;

* nucené vypinani spinaci klecovych dveti;

* zajistit predepsané osvétleni prostortl souvisejicich
s provozem vytahu;

* bezpecnostni zajisténi dveti (dveini spinac,
uzavérka) zabranujici uvedeni vytahu do chodu, jsou-
li n€které z dveii otevieny;

* bezpecnostni opatieni a zafizeni vylu€ujici moznost
navozeni krajni havarijni situace piemosténim
dvetniho spinace resp. pouzitim zastaralé dveini
uzavérky;

* bezpecnostni zafizeni k zabranéni otevieni dvefi
pokud je klec mimo stanici;

* funk¢ni zabezpecovaci zatizeni zajist'ujici Sachetni
dvete;

* rekonstrukce, modernizace nevyhovujiciho vytahu;
* zajistit predepsané osvétleni prostort souvisejicich
s provozem vytahu;

* zajisténi a sefizeni piesného zastaveni s ohledem na
prodlouzeni a prokluz nosnych lan;

* provadéni udrzby, setizeni, odbornych prohlidek a
zkousek;

* spolehlivé jisténi Sachetnich dvefi;

* jisténi Sachetnich dveii vice nez jednou svételnou
fotobunkou;

* yCasna oprava, vymeéna opotfebovanych vacek
dvefi u nakladnich vytaht;

* mechanické, elektrické sefizenti;

* zajisténi véasného odstranéni zjisténych a
oznamenych zavad;

* dodrzeny max. volné mezery 150 mm mezi kleci a
sténami Sachty nebo urovni podlahy klece a Girovni
nastupisté, pokud zastavi klec nad nastupistém
(vodorovna vzdalenost mezi vnitinim povrchem stény
Sachty a prahem nebo ramem klecovych dveii nebo
z&vérnou hranou klecovych posuvnych dveii nesmi
byt vEétsi nez 150 mm);

* dodrzeni max. volné mezery 150 mm (vodorovné
vzdalenosti) mezi klecovymi a $achetnimi dvefmi;

* pii absenci pozarniho ¢idla realizovat vazbu na
chod vytahu s evakuaci dopravovanych osob pii
pozaru objektu (rozumi se samostatny ptivod);

* odpovidajici ochranna prahova deska;
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do Sachty pfi zastaveni klece v
horni ¢asti oteviraciho pasma a
otevieni Sachetnich dvefi pfi
vyprostovani z klece;

* porucha a zastaveni vytahové 1 313
klece mimo oteviraci paAsmo

(Gizkostné stavy, pti dlouhodobém

vynuceném pobytu osob v kleci

vytahu, panika, klaustrofobie,

nemoznost podani nutnych 1ékd,

nemoznost vlastniho osvobozeni a

dlouhé ¢ekani na

zprosttedkovanou vnéjsi pomoc);

* navozeni tisnivého stavu osob 1 3113
pii vypadku el. proudu a
nasledném zastaveni klece vytahu;

* zneuziti ovladace stop v kleci 2 21 4
vytahu bez klecovych dvefi/s

klecovymi dvefmi, moznost

navozovat rizné nezadouci

poruchové stavy neopravnénymi

osobami, ur¢ité skupiny vytaht

sjizd€ji jinym neZ navolenym

systémem (srovnavaci jizda);

* znemoznéni ovladéani vytahuz |1 3 |1 |3
klece, navozeni tisnivého stavu;

—
—
\S]

* problematické ovladani vytahu z |2
klece vypalenymi, ulamanymi a
jinak poskozenymi tlacitky;

* havarie vytahu pfi selhani 1 41 4
kterékoliv mechanické ¢asti, pii
selhani mechanické ¢asti brzdy;

* nepfiznivy priabéh dynamickych |1 3 |1 |3
sil pti vybaveni klece

samosvornymi zachycovaci

(zabrzdéni na voditkach a udrzeni

klece v klidu);

* nezastaveni chodu vytahu pfi 1 21 2
vydaném pokynu k zastaveni;

* zajistit pfedepsané osvétleni prostorti souvisejicich
s provozem vytahu;

* obousmeérné dorozumivaci zatizeni (spojeni) mezi
kleci s stalou vyprostovaci sluzbou, napf. signalizace
poruchy vytahu na misto s trvalou obsluhou, trvalym
pobytem (vratnici apod.), funkéni zvukovy signal z
klece vytahu,

* svételna signalizace (popf. jiné sd€lovace) sdélujici
informace tykajici se provozu vytahu;

* nouzové osvétleni klece pii havarijnim stavu;

* pravidelna péce o fadny technické stav vytahu
(zajist'uje se dodavatelsky);

* zajistit véasné odstranéni zjisténych a oznamenych
zavad a poruch vytahu;

* provadéni odbornych prohlidek, odbornych
zkousek a provoznich tifednich zkousek;

* zajistit pozadovanou kvalifikaci dozorce a fidice
vytahu a kontrolovat plnéni jejich povinnosti;

* kontrolovat a vyzadovat plnéni povinnosti dozorce
vytahu - mj. hlasit ihned zavady, poruchy, pfipadné
vyfazeni vytahu z provozu provozovateli;

* yyfadit s okamzitou platnosti vytah z provozu,
ohrozuje-li bezpecnost osob svou nevyhovujici
provozni zplisobilosti, zpisobem pouzivani, obsluhy
a udrzby;

* funkéni nouzové osvétleni klece vytahu umoziujici
snadné vyhledani a pouziti nouzové signalizace nebo
dorozumivaciho zafizeni;

* pravidelna péce o fadny technicky stav vytahu;

* zajistit provadéni pravidelného servisu, v pfipadé
vykonéavani nepfetrzitého 24 hodinového servisu
musi byt umoznéno piislusné servisni firmeé radné
plnéni povinnosti;

* zajistit véasné odstranéni zjisténych a ozndmenych
zavad a poruch vytahu;

* vylouceni, aby osvétleni klece bylo mozno vypnout
i za jizdy neopravnénou osobou nebo omylem;

* jistiCe el. osvétleni neumist'ovat v rozvodné skiini
na chodbé tak, aby byly volné pfistupné;

* dostateCna intenzita osvétleni klece;

* svételna signalizace (popf. jiné sdélovace) sdélujici
informace tykajici se provozu vytahu;

* ovladacova kombinace s "Antivandal tlacitky";

* disledna kontrola vytahu dozorcem;

* neuzivani jednoduchych mechanickych ¢asti brzd;
* rekonstrukce star§iho vytahového stroje bez
zdvojenych mechanickych ¢asti elektromechanické
brzdy;

* v€asna udrzba, oprava, vyména odzkouseni;

* provadéni odbornych prohlidek, odbornych
zkousek a provoznich ufednich zkousek;

* neuzivani samosvornych klinovych zachycovact
pro rychlost nad 0,7 m/s2;

* udrzba a sefizeni, funkéni vyzkouseni pii
revizich/zkouskach,;

* rekonstrukce el. zafizeni k vylouceni stavu kdy pfi
jedné zavadé mlize nastat nebezpecny/nouzovy stav;
* Casové omezeni chodu pohonu;
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* selhani vytahu vedouci k
prekroceni dovolené rychlosti,
zachyceni, otevieni dvefi apod.;

* dlouhodoby prokluz lan na
tiecim kotouci s nasledkem
rozsahlého poskozeni vytahu;

* rozpojeni voditek béhem
provozu;

* nezadouci manipulace
nepovolanymi osobami s
dilezitymi ¢astmi a komponentami
vytahu (jako napf. dvetni
uzavérkou);

* ohrozeni neopravnénych osob -
nezadouci dotyk nebo zachyceni
pohyblivymi ¢astmi (pohonu
vytahu apod.);

* pad klece pfi pfetrzeni nosnych
organt (lan);

* uklouznuti osoby na podlaze v
kleci;

* revize, opravy, rekonstrukce el. zafizeni;

* funkeni zafizeni, které vypne pohon vytahu, pokud
dojde k zablokovani klece nebo protizavazi vytahu;
* rekonstrukce el. zafizeni;

* nepouzivani tycovych, trubkovych ani dratovych
voditek;
* rekonstrukce, modernizace nevyhovujiciho vytahu;

* omezit pouzivani pletiva k ohrazeni vytahové
Sachty umisténé v zrcadle schodisté;

* zajistit véasné odstranéni zjisténych a oznamenych
zavad,

* uzamceni poklopti ve stropech kleci a dveti
strojoven;

* provadéni provoznich a odbornych prohlidek;
* zachycovace mechanicky zajist'ujici klec;

* vhodna protiskluzova uprava podlahy v kleci;

3.1.2 Zdvihaci zafizeni / Vytahy osobni a nakladni / Vytahy - ohroZeni servisnich pracovniki
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* pad osoby
(servisniho/inspekéniho
pracovnika) pfi cesté ke strojovné;

* prirazeni rukou, narazeni hlavy
pii manipulaci s poklopem u
vstupu do strojovny;

* moznost manipulace a navozeni
havarijniho stavu vytahu
neopravnénymi osobami;

* narazeni, pfitladeni, zasaZeni
pracovnika v prohlubni klece
¢astmi vytahu;

* ztizena manipulace s vytahem s
moznosti navozeni havarijniho
stavu bez védomi servisniho
pracovnika provadéjiciho ¢innost
na stieSe vytahu;

* navozeni nebezpecného
provozniho stavu pro osobu
vstupujici do prohlubné Sachty;

1

3

1

3

* zajistit predepsané osvétleni prostord souvisejicich
s piistupem do strojovny;

* zajisténi bezpecného vstupu do strojovny zebiikem
s moznosti stabilizace, schidky apod.;

* yyvazeni vstupniho poklopu;

* jisténi panti poklopu;

* snadna ovladatelnost s poklopem (madlo, mazani
pantt apod.);

* zajistitelnost poklopu ve zvednuté poloze;

* umoznéni uzamceni hlavniho vypinace ve vypnuté
poloze;

* neumist'ovani hl. vypina¢e mimo strojovnu;

* uzamykatelné strojovny - u strojoven umisténych
na ro$tu, podesté vyhovi odstranéni nebo uzavieni
zebiiku nebo schodi a spolehlivé zajisténi
(uzamceni) el. ptistroji dosazitelnych z ptistupovych
mist;

* umisténi ovladace "STOP" v prohlubni;

* dodrzeni bezpec¢nostniho kvadru nebo nahradniho
opatfent;

* pouzivani (moznost pouziti) STOP ovladace pti
revizni jizdé vytahem, kdy je servisni pracovnik na
stieSe vytahu;

* ovladacova kombinace revizni jizdy na stese klece
vytahu k umoznéni fizeni vytahu ze stiechy klece
vytahu pfi servisni nebo inspekéni ¢innosti;

* moznost vytazeni vytahu z provozu a vylouceni
neocekavaného/nezadouciho zavieni Sachetnich dvefi
v dobé¢ kdy je servisni pracovnik v Sachté;
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* zasazeni servisniho pracovnika
vytahem pii vstupu do prohlubné -
Sachty;

* navozeni urazového déje (pad,
sevieni, stlaceni) Spatnym
odhadem servisniho pracovnika pfi
nedostate¢ném osvétleni;

* pad servisniho pracovnika ze
stiechy klece do vytahové Sachty;

* zachyceni pracovnika (nejcastéji
koncetiny), vtazeni, sevieni
pohybujicimi se ¢astmi, pti
provadéni servisni/inspekéni
¢innosti;

* stroboskopicky jev;

* nezadouci dotyk nebo zachyceni
servisniho pracovnika s
pohyblivymi ¢astmi pohonu
vytahu,

* pad do prohlubné (pracovnika
provadgéjiciho servisni/inspekéni
¢innost);

* zachyceni pracovnika
provadéjiciho servisni/inspekéni
¢innost v prohlubni pohyblivymi
¢astmi sousedniho vytahu;

* nekontrolovatelny pad predméta
(soucastek, nafadi apod.) do Sachty
pti ¢innostech provadénych na
vytazich;

* elektricky zkrat;

* nutnost prace na el. zafizeni v
rozvadéci pod napétim;

* zasazeni pracovnika el.
proudem;

* zasazeni servisniho pracovnika
el. proudem;

* ohrozeni pracovnika
provadeéjiciho servisni/inspekéni
¢innost na kleci vytahu;

3.2 Zdvihaci za¥izeni / Mostové jefaby

Jefabova draha

* nedostate¢na tinosnost pudy pro
zéklady - ujizdéni zakladd, vznik
deformaci, trhlin, prasklin
jetabové dréhy, pad jetabu, TU,
SU;

Mostové jefaby [* unava materidlu konstrukce

- konstrukce

jetabové drahy, zlomy, vznik
trhlin, poSkozeni spojovacich

* vypnuti, STOP tlacitko S3;

* zajisténi dostatecného osvétleni pracovisté
servisniho pracovnika zejména Sachty a stfechy
klece;

* zajisténi osvétleni a viditelnosti pfekazek pii
servisni jizdé na kleci vytahu;

* umisténi zabradli na stfeSe klece, je-li vzdalenost
(volna mezera) mezi okrajem klece a sténou Sachty
vetsi nez 200 mm;

* ochranna zafizeni (kryty) tfecich kotoucd,
odklanécich kladek, omezovace rychlosti véetné lana;
* vhodné obleceni s upnutymi rukavy, bez volné
vlajicich ¢asti apod.;

* vhodné osvétleni strojovny napf. Zarovkami
(nikoliv pouze zativkami pfipojenymi na jednu fazi);

* umoznéni bezpec¢ného sestupu do prohlubné
(zebiikem);

* vzajemné oddéleni pohybujicich se dili v
prohlubni;

* instalace ochrannych, okopovych list lemujicich
volné okraje otvort ve strojovné nad Sachtou;
* spravné pracovni postupy;

* vhodné el. pfistroje a instalace;

* spravné provedeni a udrzovani prifezu vodica a
stavu izolace,

* moznost vypnuti napajeni osvétleni a zasuvek;
* rekonstrukce nevyhovujiciho el. zafizeni;

* spravné a kvalifikované pracovni postupy;

* kryti kontaktti a svorkovnic, pfedepsany stupeii
kryti el. zafizeni;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - traz el.
proudem")

* stanoveni bezpecnostnich opatfeni pfi revizni jizdé;

* dikladny rozbor pidnich podminek;
* geologicky pruzkum;

* pravidelné kontroly, revize;
* dodrzovani lhtt oprav ocelovych konstrukei a
natéru;
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prvki, zména rozpéti, pad jetabu z
drahy, vyjeti z koleji;

* uvolnéné kolejnice na jetabové |3
draze - mostu, kocky, vyboceni
jetabu z jetdbové drahy pad jetabu,
TU, SU;

* chybé&jici bezpeéné vystupy, 3
nefunkéni zabradli - pad obsluhy,
pad osob z vysky;

* nezadrzeni pohybové energie 3

jefabu - nezastaveni pohybujiciho

se mostu a kocky na konci

jetabové drahy nebo drahy kocky;

* naraz jetabu do stén hal;

* vyjeti jefabu z jetdbové drahy;

* narazeni jefabnika;

* zachyceni pracovnika pohybem |3
jetabu pfi vystupu na jefabovou
drahu, ptitla¢eni, rozdrceni,

srazeni do hloubky;

* kluzkost podlah prichozich a 3
obsluznych lavek, plosin, schodist’,
zebiikl - uklouznuti a pad osob
pohybujicich se po jetabové draze;

* nedostate¢né prostorové poméry |3
lavek, zachyceni osoby
pohybujicimi se jetaby,

piimacknuti, rozdrceni, naraz, pad

z vysky;

* neoznaceni zdroji nebezpe¢iv |3
piistupovych prostorach -

zachyceni pracovnika

pohybujicimi se souc¢astmi (paky,
ruéni kola, spinace, tdhla apod.) -
navinuti, narazeni, pohmozdéni
pracovnika;

* Qiraz el. proudem pfi dotyku 3
pracovnika (pohybujiciho se po
jetabové draze) s vodicem el.
trolejového vedenti;

* $patn€ serizend, nefunkéni brzda |3
- pokles, prokluz,

nekontrolovatelné sjizdéni

biemene, naraz na zafizeni;

* chybéjici bezpecnostni stolicky |3
pojezdovych kol - zlomeni
pojezdového kola, vyjeti,

vypadnuti jetabu z drahy,

deformace dréhy, ztizeni,
zablokovani provozu na jefabové
dréaze jetabu;

* pretizeni jetabu, havarijni 3
situace, utrzeni lan, pad bfemene;

* nedostate¢ny vyhled a piehled ze 3
stanovisté obsluhy na pracovni
prostor, Sikmé tahy, narazy s
bfemenem, narazy na dalsi jetaby,
zasazeni osob bifemenem;

* nedostate¢né prostorové pomery |3
na stanovisti obsluhy;

* zvySena Uinava a snizeni
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* pravidelné kontroly, revize, upevnéni spoju,
provedeni zapisu;

* zajisténi bezpecnych vystupt (zebiiky s ochrannym
koSem, schodisté, dodrzeni min. Sitky uli¢ek);

* pravidelné kontroly, opravy odstranéni zavad;

* montaz naraznikti nebo narazek a udrzovani jejich
spravné funkce;

* spravna obsluha jetabu;

* oznadeni vystupti na jefabovou drahu;

* dodrzovani zakazu neopravnéného vystupu;

* ystupovat na drahu jen s védomim jetabnika
(souhlas jetabnika k vystupu);

* vhodné umisténi a oznaceni hl. vypinace;

* protiskluzné provedeni podlah a pochtiznych ploch
a prvki;

* provadéni Cisténi a uklidu jefabové drahy;

* dodrZeni predepsanych rozmért lavek, plosin
apod.;

* ziizeni zabradli;

* bezpecnostni oznaceni nebezpeénych mist;

* zakaz pohybu nekompetentnich osob po jetabové
draze;

* bezpecnostni oznaceni pohybujicich se souc¢asti v
piistupnych prostorach;

* ziizeni signalizace apod.;

* funk¢ni a oznacené hlavni vypinace;
* yystrazna upozornéni, jejich respektovani;
* Skoleni kompetentnich osob;

* provadéni denni kontroly jetabnikem pied
zahajenim provozu;
* sefizeni, oprava brzd;

* montaz bezpe¢nych stolicek odpovidajicich

parametri;
* pravidelna kontrola, odstranovani zavad;

* Citelné oznaceni nosnosti jefabu ;

* odstranéni prekazek zabranujicich ve vyhledu;
* iprava tvaru kabiny;

* feSeni stanovisté jetabnika dle ergonomickych
zasad;



Stanovisté
obsluhy

Stanovisté
obsluhy

Manipulace s
bfemeny
prislusenstvi ke
zvedani

Manipulace s
bfemeny
prislusenstvi ke
zvedani

Manipulace s
bfemeny
prislusenstvi ke
zvedani

Manipulace s
bfemeny
ptislusenstvi ke
zvedani

Manipulace s
bfemeny
ptislusenstvi ke
zvedani

Manipulace s
biemeny
ptislusenstvi ke
zvedani

pozornosti obsluhy;

* nezadouci zachyceni o spoustéci
nebo ovladaci prvky;

* zvyseni pravdépodobnosti
vzniku nezadouci udalosti;

* nebezpecné vystupy - nefunkéni |3 |3

a zastavéné vystupy a nouzové
unikové cesty, pad pracovnika pii
vystupech, pfi rychlém sestupu v
ptipadé nebezpedi, znemoznéni
uniku, naraZeni, pad pracovnika;
* zuzené a snizené prujezdni
profily, zachyceni, pfimacknuti,
rozdrceni, naraz prochazejici
osoby, urazy obsluhy a
kompetentnich osob;

* pady bfemen, zranéni osob
padem a narazem bifemene;

* poSkozené ocelové vazaci
prostiedky, vyénivajici draty
vazacich lan, bodné, trzné rany
vazacu;

* vadné, poSkozené, neoznacené
vazaci prostiedky - pad bfemen;

* nestanovena hmotnost biemen,
pietizeni jetabu;

* pretizeni vazacich prostredkd,
poskozeni jetabu a drahy, pady
biemen;

* ohroZeni osob, majetku,
navozeni havarijniho stavu;

* neznama, neozna¢ena hmotnost
bfemen a piislusenstvi ke
zdvihani, pfetizeni nosnosti jefabu,
jetabovych drah, zakladu apod.
poskozeni jefabtl, deformace
jetabovych drah, vyboceni z drah a
pad jetabu, ,ohrozeni a zasazeni
0sob;

* nebezpena, nerovnomérna
synchronizace pohybt jefabovych
zdvihovych pohontl nebo vice
jetabi, vznik Sikmych taht,

3 3
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* pravidelné inspek¢ni a revizni kontroly, Gdrzba;

* udrzovani fadného a bezpecného stavu vystupti a
sestupd, unikovych cest, provedeni Skoleni a
informaci v§em kompetentnim osobam vystupujicim
na jefab;

* udrzovani volnych prichodu a profilt;
* yystrazné bezpecnostni znaceni;
* ziizeni prichozich obchvatl apod.;

* zavéSovanim bfemen na nosny organ jefabu a jiné
vazacské prace povétovat pouze kvalifikovanou
osobu tj. vazace s odbornou kvalifikaci;

* vylouceni pfitomnosti osob v prostoru mozného
padu zavéseného a usazovaného bifemene a jeho ¢asti
(v z6n¢ ohrozeni kinetickou ¢i potencialni energii - tj.
pod bfemenem a v mistech pojizdéni jetabu);

* pouziti vystrazného znameni jetabnikem k varovani
osob, nachazejicich se v blizkosti zavésenych
bfemen, které mohou byt jetdbem nebo bfemenem
ohrozeny;

* spravny odhad bezpecnostnich vzdalenosti osob od
piepravovanych bfemen;

* pouzivani signalizace pfi pfemistovani bfemen a
upozornéni ostatnich;

* oznaceni nebezpecnych prostor;

* pouziti nezdvadnych véazacich prostredk;

* pouzivani OOPP k ochrané rukou (rukavice);

* pravidelna kontrola vazacich prostiedkd;

* yytazovani vadnych vazacich prostredkd;

* spravné zavéseni ¢i uvazani bfemene;

* pouziti vhodnych vazaki a jinych prostredku k
uchopeni bfemen s odpovidajici nosnosti dle druhu,
vlastnosti a tvaru bfemene;

* pouziti nezdvadnych vazacich prosttedki, kontrola
vazacem pied pouzitim;

* pravidelna kontrola vazacich prosttedkd, jejich
pravidelné prohlidky kompetentnimi osobami;

* yytazovani vadnych véazacich prostredk;

* zjisténi a oznaceni hmotnosti bfemen;

* stanoveni hmotnosti bfemena vypoctem;

* informace vazactm,;

* dodrzovani zakazanych manipulaci;
* pii zvedani bfemen ptipoc¢ist hmotnost bfemen i
hmotnost pfislusenstvi;

* urceni meznich odchyleni lan od svislych ploch s
ohledem na vodorovna zatizeni mechanismu;

* spravna manipulace s biemenem pii ovladani
pohybti jefabu (zvedani provadét citlivé, pohyby



Manipulace s
bfemeny
pfislusenstvi ke
zvedani

Manipulace s
bfemeny
pfislusenstvi ke
zvedani

Manipulace s
bfemeny
ptislusenstvi ke
zvedani

Manipulace s
bfemeny
prislusenstvi ke
zvedani

Manipulace s
bfemeny
prislusenstvi ke
zvedani

Manipulace s
bfemeny
prislusenstvi ke
zvedani

Provoz jefabu

Provoz jetabu

Provoz jefabu

zhoupnuti bfemen s narazem,
vysmeknuti bfemen z vazacich
prostiedkl, narazy biemene do
konstrukce jetabu nebo jefabové
drahy, zasazeni osob biemenem;

* fizeni soucasného zvedani vice 3 3 |1 9
osobami, zvySeni

pravdépodobnosti vzniku havarijni

situace, poSkozeni jefabu a drah

deformaci apod., zvySené ohroZeni

0sob;

* rozdilové slozky zatizeni pii 3319
souc¢asném zvedani (hmotnost

zafizeni), nezadouci zmény poloh

zvedanych bfemen; narazy bfemen

na konstrukce, narazy do

konstrukce jetabl a drah, pretrzeni

vazacich prostredkti; pady biemen,

zasazeni osob;

* pouzivani drapaku, piekroceni (3 3 |1 9
nosnosti jetabu; poskozeni

zvedacich lan, vysmeknuti lan,

narazy do konstrukei jetabu;

* pouziti magnetu 3319
- samovolny pohyb, pfirazeni,

odpadnuti materidlu; nedostate¢né

ptilnuti magnetu; zvySené

nebezpeci padu; zvysené

dynamické zatizeni; zasazeni osob;

- pretizeni jefabu, pad materialu -

biemene, zasaZeni osoby;

* Qiraz el. proudem - pokladani 3319
zapnutého magnetu na zem, vznik
bludnych proudu;

* demoli¢ni, zemni, vrtaci prace, (3 3 |1 9
vytloukéani odlitkli béznymi jetaby,

razy do konstrukce, poskozeni,

pietrzeni lan, neptipustné

dynamické zatizeni, zasazeni osob

padem materidlu;

* neuzaviena smlouva k prongjmu (3 3 |1 9
jetabu, obtizné stanoveni

odpovédnosti u nezadoucich

udalosti, zvysena pravdépodobnost

vzniku trazu, havarie;

* nevhodny vybér kompetentnich 3 3 |1 9
pracovnikti povétenych k ovladani

jetabi (vazaci, signalistd,

pracovnikti udrzby apod.),

provadéni nebezpecnych a

zakézanych manipulaci a ¢innosti,

ohrozeni osob, poskozeni jefabi,

drah, piislusenstvi;

* obtizné a nesnadné 3319
identifikovani vaza¢d, moznost

vazani a zavéSovani bfemene
nekvalifikovanymi pracovniky;

provadét plynule) zejména vyloucit vznik
nebezpecného Sikmého tahu;

* pfed zvedanim bfemene mit zdvihové lano ve svislé
poloze;

* spravna ¢innost jetabnika (dodrZzovani bezpe¢nych
vzdalenosti);

* dodrZzovani zakazanych manipulaci pfi zvedani;

* stanoveni pouze jedné kompetentni, povéiené
osoby k fizeni v§ech koordina¢nich tikond;

* zatizeni jetabu jen do jejich plné nosnosti nebo
pouziti pfistroju pro prométeni snizeni nosnosti o 25
% 1 vice;

* provedeni statického vypoctu apod.;

* dokonaly technicky stav jetabt, jetabovych brzd,
nosnych organti apod.;

* dle potieby zvlastni organizacni opatieni;

* zjisténi a ovéfeni hmotnosti drapaku s materialem
vazenim, vypoctem apod.;

* zjisténi mérné hmotnosti pfepravovaného sypkého
materialu;

* spravna Cinnost jetabnika (dodrzovani bezpe¢nych
vzdalenosti);

* dodrzeni zékazu zapinani magnetu pted polozenim
na bfemeno nebo predcasného vypnuti (nevypinat
magnet pied jeho ulozenim);

* spravna Cinnost jetabnika (dodrzovani bezpe¢nych
vzdalenosti);

* zjisténi hmotnosti magnetu a materialu,

* oznaceni magnetu bezpeénym zatizenim;

* vylouceni pfitomnosti osob v ohroZeném prostoru;
* oznaceni nebezpecného prostoru;

* pokladani nezapnutého magnetu na dievénou
podlozku;

* pouziti vhodnych jefabi;

* pouzivani pouze specialné konstruovaného nebo
upraveného jefabu, nebo vydani zvlastniho povoleni a
stanoveni podminek k pouziti bézného jetabu;

* uzavieni dlouhodobych a kratkodobych smluv a
dodrzovani smluvnich podminek;

* zpracovani systému bezpecné prace jetabu,

* urceni kompetentni osoby uzivatele;

* vybér, zacvik, zajisténi odborné kvalifikace
pracovniktl k jednotlivym ¢innostem pfi provozu
jetabi;

* zdravotni zptisobilost;

* periodické Skoleni, zkousky;

* zpracovani systému bezpeéné prace jetabu;

* dozor povéfeného pracovnika;

* viditeln¢ oznaceny pracovni odév;
* viditelné znaceni piileb;



Provoz jefabu

Provoz jefabu

Provoz jefabu

Provoz jefabu

Provoz jefabu

Provoz jetabu

Provoz jefabu

Provoz jefabu

Provoz jefabu

pouziti vadnych vazacich
prostiedkil, nebezpecénych zptisobu
vazani; pad bfemene; zdrzovani se

v ohrozeném prostoru,

* neopravnény vystup osoby na 3
jetabovou drahu, na jetab,

ohroZeni pohybujicim se

materialem; zasazeni el. proudem,
zachyceni, rozdrceni, pad osoby z
vysek;

* nevhodny vybér jetabi pro 3
nebezpecnou ¢innost, zvyseni
pravdépodobnosti vzniku

nezadouci udalosti; navozeni
nebezpecné situace;

* provadéni praci na jefabech, 3
pohyb nekompetentnich osob po
jetabové draze, ohrozeni

pracovnikti pohyby jefabu,
zachyceni, rozdrceni, narazy a

pady osob z vysky;

* opusténi jetabu jefabnikem bez |3
zajisténi, ponechani jefabu bez
dozoru, zneuziti jetdbu
nekompetentnimi osobami; vznik
nezadouci udalosti;

* pretizeni jetabu, rozhoupani 3
bfemene; Sikmy tah; nespravné
obraceni; naruSeni, poskozeni
konstrukce; pfetrzeni nosnych lan,
zasazeni, pfimacknuti vazace; pad
biemene;

* neznalost technického stavu; 3
omezeni ¢i znemoznéni

bezpecného provozu, vznik
nezadoucich udalosti: urazd,

havarii, apod.;

* neznalost ovladani obsluhou, 3
pohyb jetabu nezddoucim smérem,
naraz, dynamické razy v

konstrukei;

* neprovadéni pravidelného 3
mazani, zadfeni pohyblivych ¢asti,
pojezdu jefabu apod., nepravidelny
pohyb jetabu; pady osob z vysky
apod.;

* nefunk¢ni, nenastaveny koncovy (3
vypina¢ zdvihového tUstroji,
otaceciho nebo sklapéciho ustroji,
naraz kladnice s hakem a

* dodrzovani zakazu neopravnéného vystupu;

* ystup na drahu jen s védomim jetabnika (souhlas
jetabnika k vystupu);

* zpracovani podminek pro bezpecny vystupu na
jetab, sestup, tnik;

* umisténi informaéni tabulky u vystupu;

* zpracovani technologickych postupi pro nezvyklé a
nebezpecné prace fesicich sled, posloupnost,
navaznost ¢innosti;

* ustni dohoda o odstaveni jefabu z provozu, je-li jen
tento jeden jefab provozovan na jefabové draze je-li
dostatecny vyhled na pohyblivé ¢ésti;

* pisemna povoleni praci u jetabu slozitych, v
piipad¢ vice jetabu na jefabové draze;

* zpracovani systému bezpecné prace jetabu;

* neopoustét jerab pii zapnutém jetabovém spinaci a
pii zavéSeném biemenu na héku;

* zajisténi jefabu dle navodu k pouzivani;

* vypnuti a uzamceni hl. vypinace ve vypnutém
stavu;

* odborna a zdravotni zptisobilost kompetentnich
pracovnikt (jetabnik, vazac);

* spravné zavésSeni ¢i uvazani bfemene o piipustné
hmotnosti;

* pouziti vhodnych vazaki a jinych prostredku k
uchopeni bfemen s odpovidajici nosnosti dle druhu,
vlastnosti a tvaru bfemene;

* pred zvedanim bfemene mit zdvihové lano ve svislé
poloze;

* spravné provadéni obraceni biemene;

* znalost hmotnosti vazacich elementd, znalost

* vylouceni vykonavani zakazanych manipulaci;

* dodrzovat zakaz zdrzovat se v prostoru mozného
padu zavéseného a usazovaného biemene a jeho ¢asti
(vylouceni pfitomnosti osob v zéné ohrozeni
kinetickou ¢i potencialni energii tj. pod bfemenem a v
mistech pojizdéni jetabu);

* provadéni kontrol;

* pravidelné kontroly pied zahdjenim provozu se
zapisy do provozni dokumentace jetabu (deniku ZZ);
* sledovani stavu, udrzba, prohlidky, inspekce jefabu
a piislusenstvi;

* nezavadné nosné ocelové lano jefabu, jeho
pravidelné prohlidky kompetentnimi osobami;

* vyvéSeni pokyni fazeni u fadiciho zatizeni;

* ovladani jefabu kompetentni osobou (jefabnikem);

* zajisténi snadné a bezpecné piistupnosti a
dosazitelnosti mazacich mist zfizenim lavek, plosin,
zebtikl apod. dle Cetnosti udrzovacich ukoni;

* barevné oznac¢eni mazacich mist;

* spravna funkce koncového vypinace, jeho kontrola
pred zahdjenim provozu;,

* pravidelné sefizovani;

* omezeni otaceni;



Provoz jefabu

Provoz jefabu

Provoz jefabu

Provoz jefabu

Provoz jefabu

Provoz jefabu

Udrzba jeiabu

Udrzba jefabu

bfemenem do konstrukce kocky;
naraz otaceciho jefabu do zafizeni,
pfrepadnuti vylozniku apod.,
pietrzeni lan; deformace; pad
biemene; vznik mimoiadné
udalosti;

* nefunk¢ni signalizace jerabt
fizenych ze stanovisté obsluhy,
pojezd jetabu s bfemeny nad
pracovniky, ohrozeni osob padem
biemene, materialu z jefabu apod.;
* pad osoby z mostu a kocky
jetabu (pfi chiizi za pohybu
jefabu);

* neinformovanost jefabnika,
zvy$ena pravdépodobnost vzniku
havarijnich a mimoradnych
situaci;

* ohrozeni osob rotujicimi ¢astmi,
zachyceni, vtaZeni, sevieni
koncetin;

* nebezpecné povrchy konstrukce
jetabu, ostré hrany, tlatna mista -
trzné, fezné rany, priskiipnuti,
zachyceni pfi dotyku osob;

* uraz el. proudem pii praci a
pohybu jefabu v blizkosti
nadzemniho elektrického vedeni a
priblizeni jetabu k el. vedeni;

* ohroZeni osob pohybem jefabu
pfi praci osob na jetabu
(zachyceni, pfimacknuti, naraz)
pad osoby z vysky;

* §patny, zanedbany technicky
stav jefabu, zvySena
pravdépodobnost vzniku havarijni
situace, vznik podminek pro
mimotadny stav;

* zvukova signalizace;

* vybaveni jetdbu signalizaCnim zatizenim;

* pouziti vystrazného znameni jetabnikem k varovani
osob, nachazejicich se v blizkosti zavésenych
bfemen, které mohou byt jefabem nebo bfemenem
ohrozeny;

* instalace zabradli na mosté a kocce jefabu;

* na pracovisti k dispozici navody k pouzivani
vyrobce (zajisti uzivatel);

* pouziti bezpe€nostnich zatizeni - zakryti,
znepiistupnéni volné pfistupnych tocivych ¢asti
(kryty, ohrazeni);

* iprava nebezpecnych povrchi;

* pouziti ohraniceni, zabran;

* bezpecnostni oznaceni nebezpecnych mist a
prostort;

* vylouéeni pohybu jetabu v ochranném pasmu vn,
vvn bez souhlasu provozovatele vedeni a
stanovenych podminek;

* kontrola pted zahajenim prace;

* pristup a préci na jefabu zapocit az na zaklade
pisemného povoleni prace a splnéni stanovenych
podminek;

* ystupovat na drahu jen s védomim jetabnika
(souhlas jetabnika k vystupu);

* vhodné umisténi a oznaceni hlavniho vypinace;

* provadéni dennich a tydennich kontrol stavu jefabu
jetabnikem;

* provadéni ro¢ni inspekce, sledovani stavu, udrzba,
prohlidky, inspekce jetabu a piislusenstvi;

* provedeni zvlastniho posouzeni 1x za 10 let;

* neprodlené odstranéni zjisténych zavad,;

4.1 Plynova zarizeni / Nizkotlaké kotelny s kotli na plynna paliva

Plynové
zatizeni pro
kotelnu a otop
kotla

* nebezpe€i vyplyvajici z
vlastnosti zemniho plynu;

* vybuch zemniho plynu ve smési
se vzduchem iniciaci pii
nekontrolovaném uniku a vyronu
zemniho plynu v uzavienych
prostorach (v objektech kotelen) v
disledku:

- naru$eni, poskozeni a netésnosti
plynového potrubi, koroze potrubi;
- netésnosti pfipojeni plynoméru,
uzavéru plynu, spojovacich ¢asti
plynovodu apod. s naslednym
unikem, zemniho plynu do
uzavienych prostor pfilehlych
objekti, kde dojde k vybuchu
vytvofené vybusné smeési;

- vadného zabezpecovaciho
zafizenti;

* zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni
vyronu a tniku plynu a potlaceni nebo znemoznéni
jeho iniciace (otevieny ohen vcetné skrytych
doutnajicich materidll, Zhavych predmétt zahtatych
na zapalnou teplotu plynné smési, zbytkd po
svafovani), mechanicka nebo elektricka jiskra, vyboj
statické elektiiny);

* zajisténi tésnosti potrubi a vech spojl a plynovych
spotiebicl; zabranit vzniku koncentrace plynu ve
spodni hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se
vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn mize
byt ptiveden k vybuchu pii koncentraci 5 - 15 % ve
smesi se vzduchem);

* neuzivani plynovodu jako nosné konstrukce, k
zavéSovani riznych predméti;

* zabranéni poskozeni plynovych potrubi a jinych
plynovych zafizeni;

* provadét resp. zajistovat u provozovanych
plynovych zafizeni Cisténi, sefizovani a dodavatelsky
servis;



Plynové
zatizeni pro
kotelnu a otop
kotld

Plynové
zafizeni pro
kotelnu a otop
kotla

- prehtati spotiebice v disledku
vysokého piikonu;

- kolisajiciho nebo neorganizované
obnoveného tlaku plynu, kdyz
hotak pted tim uhasl;

- proslehnuti plamene k trysce
hotaku spotiebice (kotle);

- nespravné obsluhy a udrzby
zpusobené:

. nedokonale uzavfenym uzaveérem
pro odstaveny spotiebic,

. nezapaleného hotéku a
otevieného uzavéru pied nim,

. $patné sefizenymi plameny
hotaku,

. Castecné ucpanymi hotaky;

* popaleniny zplsobené plamenem
zapaleného hofticiho plynu nebo
vybuchem smési zemni plyn -
vzduch

* nik a pfitomnost zemniho plynu
bez zapachu, ktery ztratil
prichodem zeminou;

* vybuch smési zemniho plynu ve |1
smési se vzduchem pri
odvzdusnovani a odplyfiovani
potrubi a spotiebicl;

* vybuch smési zemniho plynu se |2

vzduchem pfi zapalovani
kotlt/spotiebicl a pti praci s
ohném v uzavienych prostorach
(kotelnach), kde plyn unikl
(unika);

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna
firma;

* k hl. uzavéru mit trvale k dispozici ovladaci prvek,
u uzavért umisténych v uzaviené skiince, vyklenku
apod.;

* zajisténi odborné zpusobilosti topice - osvédéeni k
obsluze plyn. kotla (k obsluze kotli se jmenovitym
tepelnym vykonem niz§im nez 50 kW neni tieba
osveédceni o zplisobilosti topice), zdravotni
zpusobilost obsluhy, pouceni a zacviceni v obsluze
plyn. kotld;

* uzavfeni ptivodu plynu pii vymeéné armatur,
opravach;

* pii zapalovani spotiebic¢t dodrzovat a postupovat
dle navodu k obsluze kotle/hotaku a mistniho
provozniho tadu;

* netésnosti zjist'ovat ihned po pfiznacich nebo
informacich o tniku plynu (prvni orientace, ¢ich,
sluch ap.;

* pfi hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* pii zjisténi Gniku plynu v uzavienych prostorach
zajistit u¢inné vétrani, zabranit vzniku jiskieni
(vypnuti el. proudu);

* zjistovani netésnosti v ramci kontrol armatur,
plynoméri, Sroubeni pro piipojeni spottebict ap);

* v Sachtach a nevétratelnych prostorach provadeét
kontrolu ovzdusi vzdy pted vstupem do téchto
prostor;

* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych
zafizeni, vCetné odstranovani zjisténych zavad;

* odborné provadéni odplynéni a odvzdusnéni;

* zajisténi tésnosti potrubi a vSech spoji a plynovych
spotiebicu;

* zabranéni vzniku koncentrace plynu ve spodni
hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se vzduchem v
uzavieném prostoru (zemni plyn mtize byt piiveden k
vybuchu pfi koncentraci 5 - 15 % ve smési se
vzduchem);

* provadét resp. zajistovat u provozovanych
plynovych zafizeni Cisténi, sefizovani a dodavatelsky
servis;

* zajistit, aby opravy vykondvala jen opravnéna
firma;

* uzavieni pfivodu plynu pii vyméné armatur,
opravach;

* netésnosti zjist'ovat ihned po pfiznacich nebo
informacich o uniku plynu (prvni orientace, ¢ich,
sluch ap);

* pfi hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* zjistovani netésnosti v ramci kontrol armatur,
plynomérd, Sroubeni pro pfipojeni spotiebict ap);

* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych
zafizeni, véetné odstranovani zjisténych zavad;

* pii zapalovani kotlt/spotiebi¢l postupovat dle
navodu k pouzivani kotle/hotaku a mistniho
provozniho fadu;

* netésnosti zjistovat ihned po pfiznacich nebo
informacich o tniku plynu (prvni orientace, Cich,
sluch apod);

* zajisténi té€snosti plynovych zafizeni a znemoznéni
vyronu a uniku plynu a potladeni nebo znemoznéni
jeho iniciace (otevieny ohen (vcetné skrytych
doutnajicich materidll, Zhavych predméti zahtatych
na zapalnou teplotu plynné smési, zbytkd po
svafovani), mechanicka nebo elektricka jiskra, vyboj



Plynové
zatizeni pro
kotelnu a otop
kotla

Plynové
zatizeni pro
kotelnu a otop
kotla

* otrava CO, uduseni nedostatkem
kysliku v plynovych kotelnach,
piipadné piilehlych prostorach;

* nedostate¢né vétrani a piivod
vzduchu pro spalovani, ucpani
vétracich otvoru;

* poskozeni kotle, vyjimecné
vybuch kotle v ptipadé nedostatku
vody v kotli a pfetopeni kotle;
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statické elektfiny);

* zajisténi tésnosti potrubi a vSech spojl a plynovych
spotiebicli; zabranit vzniku koncentrace plynu ve
spodni hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se
vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn miize
byt piiveden k vybuchu pfi koncentraci 5 - 15 % ve
smési se vzduchem);

* provadét resp. zajiStovat u provozovanych
plynovych zafizeni Cisténi, sefizovani a dodavatelsky
Servis;

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna
firma;

* k hlavnimu uzavéru plynu (HUP) mit trvale k
dispozici ovladaci prvek, u uzavért umisténych v
uzaviené skiiiice, vyklenku apod.;

* zajisténi odborné zpusobilosti topice - osvédéeni k
obsluze plyn. kotla (k obsluze kotld se jmenovitym
tepelnym vykonem niz§im nez 50 kW neni tieba
osvédceni o zplsobilosti topice; obsluha musi byt
zdravotné zpusobila, poucena a zacvi¢ena v obsluze
plyn. kotld;

* pii hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* pii zjisténi tniku plynu v uzavienych prostorach
zajistit u¢inné vétrani, zabranit vzniku jiskieni
(vypnuti el. proudu);

* zjistovani netésnosti v ramci kontrol armatur,
plynoméri, Sroubeni pro pfipojeni spotiebicl ap);

* Sachtach a nevétratelnych prostorach provadét
kontrolu ovzdusi vzdy pted vstupem do téchto
prostor;

* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych
zafizeni, v€etné odstranovani zjisténych zavad;

* pfi uvadéni do provozu postupovat podle mistniho
provozniho fadu, resp. navodu a pokyny vyrobce;

* pred zapalenim kotle/ spotiebice se piesvédcit o
nezévadnosti odtahu spalin;

* zajisténi dokonalého spalovani, odvadéni spalin a
dostate¢ného ptivodu vzduchu pro spalovani
plynného paliva a u¢inného vétrani (nezakryvat
vétraci otvory!);

* zajisténi spravného tahu, prohlidky odtaht spalin a
kominii;

* provadéni kontrol ovzdusi (resp. tniku spalin -
CO);

* zatizeni kotelny fadné€ udrzovat, pravidelné je
kontrolovat ve lhiitach dle provozniho piedpisu,
provadét odborné prohlidky kotelny kazdy rok;

* pfi uvadéni do provozu postupovat podle mistniho
provozniho fadu, resp. navodu a pokynt vyrobce;

* provozovani kotle s dostatkem vody, spravna
obsluha dle navodu k obsluze;

* spravna funkce vystroje a zabezpecovaciho zatizeni
(termostatil, expansomatd apod.),

* preventivni tdrzba a servis zafizeni kotle;

* nedoplnovani studené vody do ohtatého kotle;

* funk¢ni zabezpecovaci zatfizeni (ochrana proti
prekroc¢eni max. pracovniho pietlaku, pracovni
teploty a nedostatku vody v soustave);

* funkéni pojistné zatizeni proti piekroceni
dovoleného pietlaku - expanzni (vyrovnavaci) nadoba
bud’ oteviena nebo tlakova (uzaviend) s plynovym
polstafem a to bud’ bez membrany (expander) nebo s
membranou (expansomat), a dale pojistné ventily,
systém dopliiovaciho ¢erpadla s prepousténim
zajisténi expanzni nadoby proti zamrznuti;

* funk¢ni teplomér pro méfeni vystupni teploty



4.2 Plynova zaFizeni / Spoti‘ebi¢e na plynna paliva v budovach

Spotiebice na
plynna paliva v
budovach

* vybuch zemniho plynu ve smési
se vzduchem iniciaci pfi
nekontrolovaném uniku a vyronu
zemniho plynu v uzavienych
prostorach, naruseni, poSkozeni a
netésnosti spotiebniho rozvodu,
spotiebice, uzavéru plynu,
spojovacich ¢asti apod. s
naslednym unikem zemniho plynu
do uzavienych prostor, kde dojde k
vybuchu vytvotené vybusné smési;
* vadna instalace pojistky plamene
spotiebice;

* prehtati spotfebice v dusledku
vysokého piikonu;

* kolisajici nebo neorganizované
obnoveny tlak plynu, kdyz hotak
piedtim uhasl;

Zakladni faktory, které
charakterizuji nebezpecnost
vybuchu jsou: maximalni tlak a
teplota vybuchu, rychlost ristu
tlaku pfi vybuchu, tlak v ele
razové viny, drtici a trhaci G¢inky
vybusného prostiedi (viz CSN EN
1127-1 (83 3250) ucinky
naakumulované tlakové energie
(detonace, rozmetani, hoteni,
explozivni hofeni
deformace,popaleni, poskozeni,
uduseni, otravy, potencovani
energetickych ucinkl apod.).
Vybuch zemniho plynu mize
vyvolat destrukci objektl a
zafizeni a urazy osob; pracovnici
jsou ohrozeni v dusledku
nebezpecnych a skodlivych
faktort tlakem rdzové viny,
plamenem (pozarem), bofici se
konstrukci, zafizenim, ziicenim
budovy a objektu a jejich
odlétnuvsimi a vymrs§ténymi
¢astmi, Skodlivymi latkami, které
se vytvoii po dobu vybuchu nebo
unikaji z poskozeného zatizeni, a
jejichz obsah ve vzduchu
pfesahuje povolené koncentrace.
Nebezpecné plisobeni plynu je
zvyseno tim, ze u vétsiny lidi je po
urcité dobé otupena schopnost citit
zéapach unikajiciho plynu a také
tim, ze pti prichodu plynu
zeminou, zdivem apod. ztraci plyn
sviij charakteristicky zapach.

teplonosné latky a tlakomér pro méfeni pietlaku
teplonosné latky v kotli;

* dbat na bezpe¢ny provoz zabezpecovaciho zatizeni;
* zafizeni kotelny fadné udrzovat, pravidelné je
kontrolovat a ve lhutach dle provozniho pfedpisu
provéfovat spravnou funkei bezpe¢nostni vystroje;

* provadét odborné prohlidky kotelny kazdy rok;
zafizeni umoznujici nastaveni pfisl. parametrd a
hlavni uzavéry topného média mit zabezpecené proti
neopravnéné manipulaci;

* kontrola projektové dokumentace pied zahajenim
praci;

* dodrzeni podminek dodavatele plynu;

* spravné napojeni nové instalace ke stavajici pii
rekonstrukci;

* splnéni bezpe¢nostnich podminek a odborné
vpusténi plynu do plynovodu véetné provedeni
zkousek a revize;

* spravné pripojeni odtahu spalin a zprovoznéni
spotiebice;

* zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni
vyronu a tniku plynu a potlaceni nebo znemoznéni
jeho iniciace (otevieny oheil véetné skrytych
doutnajicich materidlt, Zhavych predmétt zahtatych
na zapalnou teplotu plynné smési, zbytkd po
svafovani), mechanicka nebo elektricka jiskra, vyboj
statické elektfiny);

* zajisténi tésnosti a vSech spoju a plynovych
spotiebict spotiebniho rozvodu;

* provedeni kontrol té€snosti a ovzdusi (resp. Gniku
spalin - CO);

* odborné provedeni montaze a instalaci plynovych
zatizeni, provedeni zkousek a revizi,

* zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni
hranici vybusnosti tj. 5% ve smési se vzduchem v
uzavieném prostoru (zemni plyn mize byt pfeveden k
vybuch pii koncentraci 5 - 15% ve smési se
vzduchem);



Spottebice na
plynna paliva v
budovach

Spottebice na
plynna paliva v
budovach

* vybuch smési plynu se
vzduchem pfi odvzdusiovani a
odplynovani spotfebici, pii
zapalovani spotiebicl a pii praci s
ohném v uzavienych prostorach,
kde plyn unikl (unika);

* nespravna montaz, instalace a
obsluha;

* nedokonale uzavieny uzavér pro
odstaveny spotiebic;

* nezapaleny hotak a otevieny
uzavér ped nim;

* $patn¢ sefizené plameny hotaku;
* Castecné ucpané hotaky;

* proslehnuti plamene k trysce
horaku;

* popaleniny zptisobené plamenem
zapaleného/hoticiho plynu nebo
vybuchem smési zemni plyn -
vzduch;

* zemni plyn bez zapachu, ktery
ztratil prichodem zeminou;

1
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* odborné provadéni odplynéni a odvzdusnéni;

* spravny postup pii zapalovani spotiebict dle
navodu k pouzivani a pokynt vyrobce);

* provedeni kontrol té€snosti a ovzdusi (armatur,
plynomeéri, Sroubeni pro pfipojeni spotiebici ap);
resp. Uniku spalin - CO);

* zajisténi té€snosti potrubi a vech spojl a plynovych
spotiebicl;

* zabranéni vzniku koncentrace plynu ve spodni
hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se vzduchem v
uzavieném prostoru (zemni plyn mize byt pfiveden k
vybuchu pfi koncentraci 5 - 15 % ve smési se
vzduchem);

* provadét resp. zajiStovat u provozovanych
plynovych zatizeni Cisténi, sefizovani a dodavatelsky
servis;

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna
firma;

* uzavieni pfivodu plynu pfi vyméné armatur,
opravach;

* netésnosti zjist'ovat ihned po pfiznacich nebo
informacich o tniku plynu (prvni orientace, ich,
sluch ap);

* pii hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych
zatizeni, véetné odstraiovani zjisténych zavad a
fadného udrzovani spotiebici;

* zajistit, aby opravy zafizeni vykonavala jen
opravnénd firma a obsluhu zafizeni jen odborné
zpusobili pracovnici;

* uzavieni pfivodu plynu pfi vyméné armatur,
opravach apod.;

* pii zapalovani spotfebict (kotlt) postupovat dle
navodu k obsluze kotle/hotaku a mistniho provozniho
fadu;

* funk¢ni opticka nebo zvukova signalizace vzestupu
koncentrace uniklého plynu v kombinaci s instalaci
automatické armatury uzavirajici ptivod plynu do
spotiebice;

* netésnosti zajistovat ihned po piiznacich nebo
informacich o uniku plynu (prvni orientace, ¢ich,
sluch apod.);

* pii hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* pii zjisténi tniku plynu v uzavienych prostorach
zajistit u¢inné vétrani a zabranit vzniku jiskieni
(vypnuti el. proudu apod.);

* odborné zajist'ovani netésnosti,
odvzdusnovani/odplynéni u armatur, plynoméri,
membran, ucpavek, u Sroubeni pro pfipojeni
spotiebicu apod.;

* provedeni kontrol a revizi plynovych zatizeni,
vcetné odstranéni zjisténych zavad pred uvedenim do
provozu;

* k hl. uzavéru dodat ovladaci prvek, u uzavéra
umisténych v uzaviené skfince, vyklenku apod. také
kli¢ od dvitek;

* pii uvadéni do provozu, zapalovani postupovat
podle mistniho provozniho tadu, resp. navodu a
pokynti vyrobce pied zapalenim spotfebice se
piesvédcit o nezavadnosti odtahu spalin;

* kontrola zajisténi dokonalého spalovani, odvadéni
spalin a dostate¢ného ptivodu vzduchu pro spalovani
plynného paliva a u¢inného vétrani;

* provedeni kontrol t&€snosti a ovzdusi (resp. Giniku
spalin - CO);



Spottebice na
plynna paliva v
budovach

* nebezpeci vyplyvajici z 1 41 4
nedostatku vzduchu (uduseni
nedostatkem kysliku) a ze zplodin
hofeni (otrava CO);

* otrava CO, uduseni nedostatkem
kysliku v mistnostech s plynovymi
spotiebici, piipadné prilehlych
prostorach;

* nedostatecné vétrani a ptivod
vzduchu pro spalovani, ucpani
vétracich otvori;

* pii uvadeéni spotiebici (kotld) do provozu,
zapalovani postupovat podle navodu k obsluze
(pokyni vyrobce) kotle/hotaku; mistniho provozniho
fadu;

* pted zapalenim spotiebice se piesvédcit o
nezévadnosti odtahu spalin;

* kontrola zajisténi dokonalého spalovani, odvadéni
spalin a dostate¢ného pfivodu vzduchu pro spalovani
plynného paliva a u¢inného vétrani;

* kontroly komint a spalinovych cest;

* neutésnovani vétracich otvori a otvord pro piivod
vzduchu pro spalovani;

* nepouzivani plynovych sporaku (trouby) pro
vytapéni mistnosti;

* provedeni kontrol ovzdusi (resp. tniku spalin -
CO);

* provadéni kontrol a revizi plynovych zatizeni,
vcetné odtaht spalin, odstranéni zjisténych zavad;

* zajistit, aby opravy zafizeni vykonavala jen
opravnéna firma a obsluhu zatizeni jen odborné
zpusobili pracovnici;

4.3 Plynova zafizeni / Domovni plynovody (provozni pretlak 10 kPa)

Domovni
plynovody
(provozni
pretlak 10 kPa)

Domovni
plynovody
(provozni
pretlak ( 10
kPa)

Domovni

* inik plynu z potrubi; 1 41 4
* nebezpeci vyplyvajici z
vlastnosti zemniho plynu;

* vybuch zemniho plynu ve smési
se vzduchem iniciaci pfi
nekontrolovaném uniku a vyronu
zemniho plynu v uzavienych
prostorach, naruseni, poskozeni a
netésnosti plynového potrubi,
koroze potrubi, netésnosti
piipojeni plynoméru, uzaveért
plynu, spojovacich casti
plynovodu apod. s naslednym
unikem zemniho plynu do
uzavienych prostor ptilehlych
objektt, kde dojde k vybuchu
vytvofené vybusné smési

* popéleniny zptisobené plamenem
zapaleného/hoticiho plynu nebo
vybuchem smési zemniho plynu se
vzduchem,;

* vybuch smési plynu se 1 41 4
vzduchem pfi odvzdusiovani a

odplyniovani potrubi a pfi praci s

ohném v uzavienych prostorach

(kotelnach), kde plyn unikl

(unika);

* nespravna montaz, instalace a 1 41 4

* kontrola projektové dokumentace pied zahdjenim
praci;

* dodrzeni podminek dodavatele plynu;

* spravné spojeni nové instalace ke stavajici pti
rekonstrukei plynovych zatizeni,

* splnéni bezpecnostnich podminek a odborné
vpusténi plynu do plynovodu véetné provedeni
zkousek a revize;

* zajisténi tésnosti plynovych zatfizeni a znemoznéni
vyronu a tniku plynu a potlaceni nebo znemoznéni
jeho iniciace (otevieny oheil véetné skrytych
doutnajicich materiald, zhavych predmétl zahiatych
na zapalnou teplotu plynné smési, zbytkd po
svafovani, mechanicka nebo elektricka jiskra, vyboj
statické elektfiny);

* zajisténi tésnosti potrubi a vSech spojl a plynovych
spotiebicu;

* provedeni kontrol té€snosti a ovzdusi (resp. Gniku
spalin - CO);

* odborné provedeni montaze a instalaci plynovych
zatizeni, provedeni zkousek a revizi,

* zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni
hranici vybusnosti tj. 5% ve smési se vzduchem v
uzavieném prostoru (zemni plyn mtize byt preveden k
vybuch pii koncentraci 5 - 15% ve smési se
vzduchem);

* neuzivani plynovodu jako nosné konstrukce, k
zaveéSovani riznych predmétl, zabranéni poskozeni
plynovych potrubi a jinych plynovych zafizeni;

* ur¢eni osob/y zodpovédné za provoz;

* odborné provadéni odplynéni a odvzdusnéni;

* splnéni bezpecnostnich podminek a odborné
vpusténi plynu do plynovodu véetné provedeni
zkousek a revize;

* zajisténi tésnosti potrubi a vech spojl a plynovych
spotiebicu;

* odborné provedeni montaze a instalaci plynovych
zafizeni, provedeni zkousek a revizi;

* zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni
hranici vybusnosti tj. 5% ve smési se vzduchem v
uzavieném prostoru (zemni plyn mize byt pfiveden k
vybuchu pii koncentraci 5 - 15% ve smési se
vzduchem);

* zajistit, aby opravy zafizeni vykonavala jen



plynovody
(provozni
pretlak ( 10
kPa)

obsluha majici za dusledek:

* nedokonale uzavieny uzavér pro
odstaveny spotiebic;

* nezapaleny horak a otevieny
uzavér pred nim;

* zemni plyn bez zapachu, ktery
ztratil prichodem zeminou;

5.1 Tlakova zarizeni / Tlakové nadoby stabilni

Tlakové nadoby * poskozeni nadoby a jeji vystroje,

stabilni
(nejvyssi
pracovni

pretlak vyssi
nez 0,07 MPa,

unik latky, nebezpeci popalent,
hoteni, moznost vybuchu,
polepténi;

* destrukce nadoby, tlakova vina,
ohrozeni mechanickymi ¢astmi -

obsahujici plyn, jejich vymrs§ténim, vimetenim do

pary nebo
ziravé jedovaté
a vybusné
kapaliny o
jakékoliv
teploté nebo
kapaliny o
teploté
pievysujici
jejich bod varu
pii pretlaku
0,07 MPa)

prostoru;
* zamofteni pudy a vod;

opravnéna firma a obsluhu zatizeni jen odborné
zpusobili pracovnici;

* uzavfeni pfivodu plynu pii vymeéné armatur,
opravach apod.;

* netésnosti zjist'ovat ihned po pfiznacich nebo
informacich o tniku plynu (prvni orientace, ¢ich,
sluch apod.);

* pii hledani netésnosti plynovodu nepouzivat
plamene;

* pii zjisténi Gniku plynu v uzavienych prostorach
zajistit 0cinné vétrani a zabranit vzniku jiskfeni
(vypnuti el. proudu apod.);

* odborné zjist'ovani netésnosti,
odvzdusnovani/odplynéni u armatur, plynomérd,
membran ucpavek, u Sroubeni pro pfipojeni
spotiebicli apod.;

* v Sachtach a nevétranych prostorach provadeét
kontrolu ovzdusi vzdy pfed vstupem do téchto prostor
a vzdy pfi podezieni, Ze je to zafizeni netésné;

* provedeni kontrol a revizi plynovych zafizeni,
vcetné odstranéni zjisténych zavad pted uvedenim do
provozu;

* k hlavnimu uzévéru mit ovladaci prvek;

* funk¢ni optickd nebo zvukova signalizace vzestupu
koncentrace uniklého plynu v kombinaci s instalaci
automatické armatury uzavirajici ptivod plynu do
spotiebice;

* do provozu uvadét jen nadoby jejichz stav
neohrozuje bezpecnost osob a majetku, u nichz byly
provedeny predepsané stavebni a prvni tlakové
zkousky, vychozi revize a posouzeni shody a maji
predepsanou provozni dokumentaci, maji
piedepsanou a Gplnou vystroj a ptislusenstvi, véetné
prezkouseni, jsou-li nadoby fadné umistény;

* provadét pravidelné revize a zkousky, ¢isténi a
udrzbu;

* plnit povinnosti provozovatele tj. zejména:

- vypracovat provozni pokyny,

- ustanovit zodpovédného pracovnika za provoz
nadob,

- zajistit potfebnou obsluhu a Gdrzbu,

- zajistit dodrzovani vSech predpisi pokynti a
ptikazd,

- vybavit pracovniky OOPP,

- vést pfesnou evidenci nadob, jejich zmén,

- vést dokumentaci, zdznamy o odstranéni zjisténych
zavad,

* obsluhovatel nadoby star$i 18-ti let, zptisobily k
vykonu obsluhy, seznamen a vycvicen k praci
obsluhovatele;

5.2 Tlakova zafizeni / Tlakova nadoba (TNS) vzdu$nik kompresoru (vzduch)

Tlakova nadoba |* destrukce tlakového celku TNS s |1

(TNS) vzdusnik johrozenim osob dynamickymi

kompresoru
(vzduch)

ucinky kovovych ¢asti TNS
pusobenim tlaku;

* pii provozu chranit TNS pied poSkozenim,
nezasahovat do konstrukce nadoby ani podpér a
patek;

* nepokladat TNS pfimo na plast, zajistovat spravné
postaveni a zajisténi stability TNS;

* spravna funkce vystroje TNS vhodnymi, spravné
volenymi a umisténymi armaturami (tlakomérem,
pojistnym ventilem), a jejich spravné nastaveni (dle
pasportu), trvalé udrzovani ve spravném funkénim
stavu, pravidelné kontroly pojistného ventilu a
nulovani tlakoméru, pravidelné odkalovani;

* zajisténi pristupnosti pro obsluhu uzavéra
pojistného ventilu, tlakoméru;

* nezatézovani pojistného ventilu;



Tlakova nadoba
(TNS) vzdusnik
kompresoru
(vzduch)

uraz elektrickym proudem;

5.3 Tlakova zaiizeni / Tlakové lahve k dopravé plyna

Skladovani
lahvi k dopravé

plynt

Zachazeni a
manipulace s
lahvemi

Zachazeni a
manipulace s
lahvemi

* nebezpeci vyplyvajici z
vlastnosti plynu;

* inik hotlavého plynu, vybuch ve
smési se vzduchem, pozar,
popaleni osob;

* zaména lahvi;

* pad lahve, narazeni zhmozdéni
koncetiny pfi manipulaci s
lahvemi;

3 3
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* nenahrazovani pojistnych ventilti tlakovymi spinaci
v piipadech, kdy zdroj tlaku je vyssi neZ max.
pracovni pretlak TNS;

* zajistovani preventivni udrzby, pravidelné kontroly
TNS a funkce vystroje, pravidelné revize, vedeni
dokumentace - pasportu TNS;

* odborné provadéni oprav TNS;

* provozovani elektrickych zafizeni v bezpecném
stavu, zejména jde o uzemnéni proudovou ¢i
napét'ovou ochranu, spravné zapojeni, kryti, stav
vodict apod.;

(viz téz knihovna "Elektricka zatizeni - traz el.
proudem")

* jsou-li v uzavieném skladu vice nez 4 lahve
(pfepocteno na lahve s vnitfnim objemem 50 1) na
plyny, které spolu tvoii vybusnou, nebo jinak
nebezpecnou smées, skladovat lahve oddélené s
dostate¢nym vétranim;

* v otevienych skladech vytvofit pro skladovéni
téchto lahvi samostatné oddily, ohrani¢ené alespon
piepazkami z draténého pletiva apod.) pro skladovani
lahvi kazdého druhu plynu zv1ast;

* podlahy skladd provedeny z nehotlavych a
nejiskiivych materiali;

* na dveftich skladt vyvésit tabulku s ozna¢enim
druhu plynu, zékazu koufeni a vstupu s otevienym
plamenem a vstupu nepovolanym osobam;

* ve skladech, kde jsou skladovany spole¢né v jedné
mistnosti plné i prazdné lahve, ukladat 1ahve
oddéleng, mista pro uloZeni lahvi oznadit tabulkami:
PLNE LAHVE a PRAZDNE LAHVE;

* v blizkosti skladu nesméji byt Sachty, okna a vstupy
do sklepti ani jiné podzemni prostory, kam by mohly
proniknout plyny t&€z§i vzduchu a jejichz vétrani je
obtizné;

* ve skladu lahvi s hoflavymi a hoteni podporujicimi
plyny, popf. i pfed vchodem, umistit vhodné hasici
pfistroje

* ve skladu a do vzdalenosti nejméné 5 m od skladu
lahvi neukladat hotlavé latky a provadét prace s
otevienym ohném bez povoleni;

* lahve ve skladu zabezpecovat vhodnym zplisobem
proti pfevrzeni;

* lahve neskladovat spole¢né Ziravinami,

* prazdné 1ahve skladovat za stejnych podminek jako
plné lahve, nepfekracovat max.pocet lahvi;

* u skladu v jeho bezprostiedni blizkosti zv1astni
prostor (mistnost nebo skiii), ve kterém uskladnit
podle charakteru plynt uskladnény OOPP, prostredky
prvni pomoci, jedovatost zneSkodnujici latky a
neutraliza¢ni prostfedky a nahradni dily;

* znalost oznaceni lahvi podle druhu (vlastnosti)
plynu nebo smési plynu (jednim nebo nékolika
barevnymi pruhy);

* pii manipulaci s lahvemi postupovat opatrng, tak
aby nedoslo k jejich padu a poskozeni;

* chranit 1dhve pfed narazem, padem; nehazet s nimi;
* prenaset 1ahve o celkové hmotnosti vétsi nez 50 kg
(v€etné) nejméné dvéma muzi, doporucuje se
pouzivat vhodnych pomticek a prostfedk pro tento
ucel upravenych (drzaky, pouta, odpruzené voziky
apod.);

* zajiStovat provozni, zasobni i prazdné lahve



Vyprazdiovani |* nezadouci Gnik plynu z ldhve,
lahvi, zachazeni |ventili pti vyprazdiiovani lahvi,

a manipulace s |zachazeni a manipulaci s lahvemi;
lahvemi

Vyprazdiovani |* nezadouci zasah nepovolanych
lahvi, zachazeni josob, poSkozeni lahve;

a manipulace s

lahvemi

Vyprazdiiovani [* zvySeni zavaznosti ohrozeni v
lahvi, zachazeni ptipad¢ pozaru a jiné mimoradné
a manipulace s judalosti;

lahvemi

3
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vhodnym zplisobem proti pievrzeni a padu, k tomu
pouzivat fetizkd, tfment, objimek, stojant apod.;

* zkontrolovat stav lahve pfed pouzitim v rozsahu
pokynii k obsluze, shleda-li se zavada, vratit lahev
zpét do plnirny s uvedenim druhu zavady;

* s lahvemi zachazet s nejvetsi opatrnosti; neotevirat
lahvovy ventil nasilim (napf. pouzitim hasaku);

* yyprazdiiovani lahvi neurychlovat bezprostfednim
ohfivanim otevienym ohném;

* nepfipojovat k tlakovym ventilim matice s
poskozenymi zavity a matice s jinymi zavity;

* mistnosti a prostory, kde jsou umistény provozni a
zasobni lahve vétratelné dle poZzarnich a
hygienickych ptedpisti ve vztahu k druhtim
umisténych plynt;

* neumist'ovat provozni a zasobni 1ahve v
nevétranych a obtizné piistupnych prostorech;

* s odbérem acetylenu z lahve zapocit az po uplynuti
alespoii jedné hodiny po dopravé ldhve na pracoviste
(tato podminka neplati v ptipadé, ze 1ahve jsou
dopravovany ve svislé poloze a pfed pouzitim se
nepokladaji);

* 1ahev umistit pfi odbéru acetylenu bud’ do polohy
svislé, nebo musi byt naklonéna ventilem vzhiru v
Uhlu nejméné 30 ° od vodorovné roviny, aby s
plynem nebyl strhavan aceton.

Lahve s acetylenem jsou opatfeny dusanou pérovitou
hmotu. V této hmot€ je nasycen aceton (ladhev
obsahuje cca 6 kg C2H2) a v ném pod tlakem
rozpustény acetylen, slozita konstrukce ldhve a
vlastnosti plynu vyzaduji Setrné zachazeni s lahvemi.
* po pouziti 1ahve ventil tésné uzavrit;

* na zasobni ldhve nasadit snimatelny kloboucek;

* pro provoz tlakovych stanic zpracovat mistni
provozni fad;

* pfi manipulaci s lahvemi s jedovatymi a Ziravymi
musi byt plyny pfitomni nejméné dva zdravotné
zpusobili pracovnici;

* obsluhou tlakové stanice povéfovat jen odborné
zpusobilé pracovniky;

* neprovadét opravu a udrzbu lahvi (mohou provadét
pouze opravnéné firmy);

* po ukonceni pracovni ¢innosti na ptechodnych
pracovistich lahve umistit na bezpe¢né misto
chranéné pred zdsahem nepovolanych osob;

* neumist'ovat provozni a zasobni lahve na verejné
piistupnych mistech;

* vozidlo dopravujici 1dhve neponechavat bez dozoru
na vetejné pristupnych mistech;

* neumist’'ovat provozni a zasobni lahve ve sklepnich
a suterénnich prostorach, v prichodech a prijezdech,
na unikovych cestach a schodistich, na pidach, v
kancelarich, Satnach, kuchynich, jidelnach, socialnich
zafizenich, garazich, kotelnach, svétlicich, v
objektech s hotlavymi konstrukcemi (napf. v
dievénych objektech), v nevétranych a obtizné
ptistupnych prostorech;

* nedopravovat lahve v zavazadlovém prostoru
osobnich vozidel a ve vozidlech, v nichz prostor pro
fidi¢e neni oddé€len od prostoru pro ptepravu lahvi
(neplati pro 1ahve slouzici k provoznim tucelim a
jednotlivé 1ahve s vnitinim objemem do 12 1 a lahve
PB do souctu hmotnosti naplné 40 kg);



Vyprazdiovani |* vybuch lahve nebo prostoru
lahvi, zachazeni technického zafizeni do né¢hoz byl
a manipulace s |plyn pod tlakem z lahve pfiveden

lahvemi

Doprava lahvi
silni¢nimi
vozidly

(material - plast je vystaven
namahani piekracujicimu mez
prutaznosti plechu);

* nebezpeci vyplyvajici z
vlastnosti plynu (Unik plynu) a
ptipadné destrukce lahve pti
dopravé lahvi vozidly;

* zkontrolovat stav 1ahve pied pouzitim v rozsahu
pokynti k obsluze, shleda-li se zavada, vratit lahev
zpét do plnirny s uvedenim druhu zavady;

* k lahvim pfipojovat jen zafizeni, které jsou k tomu
urceny a zkouseny;

* plyny vypoustét z lahvi do potrubi anebo do
stabilnich nadob a zafizeni dimenzovanych na nizsi
pretlak pouze pies redukéni ventil, uréeny a oznaceny
pro dany plyn a nastaveny na pfislusny vystupni
pretlak (redukéni ventil se nevyzaduje v pfipadech,
kdy je bezpecné a spolehlivé zajisténo, ze nedojde ke
stoupnuti tlaku v potrubi, zafizeni nebo stabilnich
nadobach nad pfistupnou mez);

* nizkotlaka komora redukéniho ventilu opatfena
funkénim tlakomérem a pojistnym zafizenim
(tlakomér se u redukéniho ventilu nepozaduje v
ptipadé, kdyz je redukéni ventil soucasti tlakové
stanice a tlakomér je instalovan na potrubi v tlakové
stanici), v tlakové stanici musi byt tlakomérem
vybavena i vysokotlaka ¢ast (pojistné zafizeni u
redukéniho ventilu se nevyzaduje v piipadé, ze
potrubi nebo stabilni nddoba, do které se vypousti
plyn jsou vybaveny vlastnim pojistnym zatizenim);

* umistit lahve od topnych téles a salavych ploch tak,
aby povrchova teplota nadob nepiekrocila 50 °C; od
zdrojl otevieného ohné nejméné 3 m;

* provadét kontrolu teploty 1ahvi podle konkrétnich
podminek;

* v ptipadé€ pozaru lahve okamzité z pracovisté
odstranit, nejdiive vSak plné ldhve s hotlavymi plyny,
provést jejich chlazeni pii zahtati nad 50 °C;

* oznacit prostor, kde jsou umistény lahve a
neumistovat v jedné provozni mistnosti vétsi pocet
lahvi nez piipousti piislusna CSN;

* lahve nedopravovat spolecn¢ se ziravinami,
ulozenymi v rozbitelnych obalech (napt. sklenénych
baldnech), kyslik nedopravovat spoleéné s mastnymi
latkami (napf. mazadly, tuky apod.);

* lahve nedopravovat spole¢né s hotlavymi
kapalinami;

* lahve na vozidle zajistit proti samovolnému pohybu
ve vSech smérech a proti poskozeni;,

* nepouzivat k prepravé neoznacené, neodpruzené a
sklopné dopravni prostiedky a osobni automobily;

* pti doprave lahve umistit tak, aby ventily vSech
lahvi byly na téZe strané a pfistupné;

* lahve pIné i prazdné dopravovat jen s uzavienymi
ventily a nasroubovanymi ochrannymi kloboucky
(neplati pro dopravu lahvi s medicinalnimi plyny
zdravotnich pfistrojii v zachrannych a sanitnich
vozech a pro jiné zvlastni piipady, kdy je zpravidla
nutné pii dopravé odebirat z nadoby plyn);

* pred dopravou lahvi na jedovaté, ziravé a hotlavé
plyny s vyjimkou acetylénu a vodiku, musi mit kazda
ptipojka lahvového ventilu nasroubovanou zavérnou
matici;

* pii dopravé lahvi nebezpeénymi plyny (véetné
plynti hoteni podporujicimi) musi naklad doprovazet
osoba, kterd prokazateln¢ zna vlastnosti
prepravovaného plynu a kterd dovede s nadobami
zachazet;

* pii dopravé mit k dispozici dostate¢ny pocet
zaslepek, piislusné tésnéni, potiebné naradi a
ochranné prostiedky pro pfipad nehody a OOPP;



Tlakové lahve k [* exploze, pozar v pojizdné dilné s |3 |3

dopravé plynt v [umisténymi lahvemi;

pojizdnych
dilnach

6. Potrubi

Potrubi kovova |* prudky tnik pracovni latky

montovana i
provozovana

(kapaliny nebo plynu)
netéstnostmi v potrubi a
armaturach;

* opafeni, popaleni, poleptani dle
druhu protékajici pracovni latky,
ohrozeni zraku;

* prudky Gnik pracovni latky z
potrubi nebo armatur pfi
prekroceni nejvyssiho pracovniho
pretlaku potrubniho systému;

* havarie potrubi v disledku
ziiceni a deformaci podpér,
poskozeni a koroze zavési véetné
objimek na trubky a nosnik,
prichytek, stojand, ty¢i, pasu,

1

* lahve nedopravovat spole¢né se Ziravinami,
ulozenymi v rozbitelnych obalech (napt. sklenénych
baldnech), s mastnymi latkami (napf. mazadly, tuky,
zama$§ténymi textiliemi apod.);

* ve skiinich, policich ani na podlaze vozidla
neukladat lehce vznétlivé latky a hotlavé kapaliny;

* 1ahve plné i prazdné se sméji dopravovat jen s
uzavienymi ventily a nasroubovanymi ochrannymi
kloboucky; lahve umistit tak, aby ventily vSech lahvi
byly na téZe stran¢ a byly pfistupné;

* vozidlo dopravujici lahve musi byt doprovazené
osobou, kterd prokazatelné zna vlastnosti
prepravovanych plynt a ktera dovede s lahvemi
zachazet;

* ve vozidle mit k dispozici ptislusné tésnéni,
potiebné naradi, hasici pfistroj (praskovy 6 kg,
umistény tak, aby byl dosazitelny zvenku) a OOPP
pro svarece (ohnivzdorné rukavice k uzavieni
horkého lahvového ventilu) pro ptipad nehody a
pozaru,

* vétraci otvory (u podlahy a v horni ¢asti vozidla)
nesméji byt uzavirany a utésiiovany, pfi prevozu
lahvi nesmi byt vnitini teplota ve vozidle vétsi nez 50
o C,

* lahve umist'ovat u vstupu do tlozného prostoru
vozidla, tj. u zadnich dvefi, na k tomu uréeném misté
pfistupném piimo z venku;

* 1ahve zajistit proti samovolnému pohybu ve vsech
smérech; uchyceni lahvi ve svislé poloze musi
zajiSt'ovat stabilitu lahvi pfi dopravé a musi
umoznovat snadné uvolnéni lahvi;

* lahve acetylenu dopravovat ve svislé poloze;

* pti odbéru plynu béhem svarovani nebo fezani
neprovadét zadné prace uvnitt prostoru vozidla;

* ve vozidle (pojizdné diln¢) nemit vice nez 2
provozni lahve (ze kterych se plyn odebird) a 1 lahev
kysliku jako zasobni;

* na zadnich dveftich vozidla vyvésit tabulku nebo
piktogram s oznacenim druhu plynu a se zdkazem
koufeni a vstupu s otevienym plamenem;

* pokud pfi zpétném Slehnuti plamene vnikne
acetylen do hadice a redukéniho ventilu ihned uzaviit
lahvovy ventil acetylenu a potom i na lahvi s
kyslikem;

* v ptipad¢€ pozaru lahve z vozidla neodkladné
odstranit, pficemz se nejdiive vylozi lahev s
acetylenem; neni-li mozno lahve z vozidla odstranit
musi se umisténi lahvi ve vozidle ohlasit jednotce
HZS,;

* udrzovani pojistnych zafizeni tak, aby nedoslo k
prekroceni nejvyssiho pracovniho pretlaku
potrubniho systému ani k selhani pojistného zatizeni;
* preventivni udrzba, v€asné odstraniovani zavad a
poruch na potrubi a armaturach (prasknuti potrubi
nasledkem zamrznuti kondenzatu, nadmérné koroze
samovolné uvolnéni potrubi z podpér), odstranovani
netésnosti;

* odborné provadéni svard nebo spoji, spravné
umisténi a vyuasténi armatur, ventili apod.;

* spravné uloZeni potrubi, odstranéni deformaci v
potrubi a armaturach nebo pfipojenych zafizeni (napf.
cerpadel) a zabranéni nepfiznivych vlivii nadmérnych
pti¢nych sil a momentl v potrubi;

* odstranéni nadmérného prihybu potrubi v
systémech, které vyzaduji odvodiovaci spad;



fetézl a jinych zafizeni;

Potrubi kovova |* ohrozeni pracovniki montujicich |1
montovana i a opravujicich potrubi nezaddoucim
provozovand  [uniknutim vody, pary nebo jiné
pracovni latky;
* opafeni, popaleni, poleptani dle
druhu protékajici pracovni latky,
ohroZzeni zraku;

Potrubi kovova [* zranéni koncetin pfi opravach 1
montovana i potrubi a armatur ve stisnénych
provozovand  |prostorach, nevhodnych polohach,

v Sachtach;

Potrubi kovova
montovana i
provozovana

manipulaci s ovladacimi
(uzaviracimi) prvky, armaturami
potrubniho systému;

* ohrozeni osob popalenim, 1
opafenim unikajici pracovni latkou
(horkou vodou, parou) nevhodnym
vyusténim pojistnych ventild;

Potrubi kovova
montovana i
provozovana

* pad z vysky nebo do hloubky pfi |1

4
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* spravné pouziti armatur a ¢asti potrubi, zejména je-
li potrubi zatézovano rdzovym zatizenim od pulsaci
nebo vibraci;

* udrzovani podpér a zabranéni jejich deformaci,
poskozeni, vyména zkorodovanych zavést véetné
objimek na trubky a nosnikd, pfichytek, stojant, ty¢i,
past a jinych prvki;

* udrZovani armatur, jejich pravidelné protaceni
apod.;

* yymezeni ohrozeného prostoru pii provadéni
zkousek a zamezeni pistupu nepovolanych osob do
tohoto prostoru;

* pouzivani OOPP k ochrané o¢i a obliceje;

* udrzovani pojistnych zafizeni tak, aby nedoslo k
prekroceni nejvyssiho pracovniho pretlaku
potrubniho systému ani k selhani pojistného zatizeni;
* preventivni tdrzba, v€asné odstraniovani zavad a
poruch na potrubi a armaturach (prasknuti potrubi
nasledkem zamrznuti kondenzatu, nadmérné koroze
samovolné uvolnéni potrubi z podpér), odstranovani
netésnosti;

* odborné provadéni svarti nebo spojt, spravné
umisténi a vyusténi armatur, ventilti apod.;

* spolehlivé zavieni pfislusné armatury uzavirajici
opravovany usek potrubi pted zahajenim praci;

* spravné pracovni postupy;

* udrzovani armatur, jejich pravidelné protaceni
apod.

* prednostné provadeét tlakové zkousky kapalinou;

* zbavovat kapalinu pfed pouzitim plynt alespon
pfevarenim a manipulovat s ni tak aby obsahovala co
nejméné plynu;

* vymezeni ohrozeného prostoru pfi provadéni
zkousek a zamezeni piistupu nepovolanych osob do
tohoto prostoru;

* pouzivani OOPP k ochrané o¢i a obliceje;

* spravné uloZeni, potrubi preventivni udrzba;

* spravné pracovni postupy;

* pouziti vhodnych nafadi, pomiicek, montaznich
piipravki;

* zajisténi bezpecného piistupu;

* pouzivani OOPP;

* spravné pracovni postupy;

* pouziti vhodnych nafadi, pomiicek, montaznich
piipravki;

* k vySe umisténym ovladacim prvkim zajistit
bezpecny piistup pomoci zebiika, plosin, schodku s
plosinou;

* pouziti prostiedkl pro bezpec¢né ovladani prvkid
umisténych ve vétsi vysce nez cca 1,8 m - 2 m;

* udrzovani armatur, jejich pravidelné protaceni
apod.;

* udrzovani pojistnych zatizeni tak, aby nedoslo k
prekroceni nejvyssiho pracovniho pretlaku
potrubniho systému ani k selhani pojistného zatizeni;
* preventivni udrzba;

* spravné vyusténi pojistnych ventild;

7.1 Manipulace a skladovani / Ru¢ni manipulace / Ruéni manipulace

Rucni
manipulace

* pad osoby pfi chuzi a pfenaseni
bfemen ve skladovacich
prostorach, po zakopnuti o
prekazku, uklouznuti, klopytnuti,
podvrtnuti nohy;

* zranéni rukou po narazu na
podlahu pii padu;

2 2

1

4

* manipulacni plochy udrzovat ¢isté, rovné (bez
zmrazkd, blata, olejovych skvrn, dér apod.),
odstranovat kluznost venkovnich ploch v zimnim
obdobi (odstranovani snéhu, namrazy, protiskluzovy
posyp);

* udrzovat podlahy skladovacich ploch, ulic¢ek a
komunikaci v fadném stavu, poskozené povrchy



Rucni
manipulace

Rucni
manipulace

Rucni
manipulace

Rucni
manipulace

Rucni
manipulace

* narazeni a pad pracovnika na
dopravni prostiedek, na
manipulacni zafizeni, na ulozené
predméty;

* pad bfemene na pracovnika, 2 21 4

zasazeni pracovnika padem
bfemene, pohybujicim se
bfemenem;

* pad skladovaného a
manipulovaného materialu na
pracovnika, zasazeni pracovnika
materialem v disledku ztraty
stability stohované manipulacni
jednotky (stohu, hranice) a
kusového materialu;

* pad, prevrzeni, sesunuti 2 21 4

kusového materialu na osobu;

* nezadouci zména polohy
materialu (pad, sesuti, posunuti,
sklopeni, skutaleni apod. kusového
materialu);

* pad bfemene na nohu, narazeni 2 2
biemenem;

* zhmozdéni a narazeni rukou a

nohou pfi vysmeknuti a

vyklouznuti bfemene z ruky;

* prisktipnuti prstd, pfirazeni ruky 2 2
pracovnika;

* pretiZzeni a namozeni; 2 3
* natrZzeni nebo natazeni svalt a

1

4

neprodlené opravit;

* rovny, nevytluceny a nekluzky povrch podlah,
komunikaci, loznych ploch vozidel, manipula¢nich
prostor,

* pofadek na pracovisti, odstranéni vyénivajicich
piekazek (napt. vyénivajici poklopy, vika, rohoze,
stupné, prahy, hadice, kabely a pohyblivé el. ptivody,
kotevni Srouby atd.)

* dodrzovani zakazu zdrzovat se v pasmu mozného
nezadouciho pohybu biemene a pod biemenem,
zejména nezdrzovat se v bezprostfedni blizkosti
zdvizeného bfemene;

* dodrzovani zakazu naruSovat stabilitu stohtl, napf.
vytahovani pfedmétl a prvkll zespod nebo ze strany
stohu;

* dodrzovani zakazu vystupovat a Splhat po
hranicich, po navr§eném materialu;

* pfi pfemistovani biemen vysokozdviznymi voziky,
poptipadé jinymi zdvihacimi manipulacnimi
zatizenimi vylouc€it pfitomnost pracovnikl na
bfemeni a v pAsmu jeho mozného padu; neptechazet
pod zdviZzenym bfemenem;

* neptidrzovat bifemeno v prib&hu manipulaénich
praci vysokozdviznym vozikem;

Dale je nutno respektovat mezinarodni manipulaéni
znacky vyjadiujici spravny a bezpecny zptisob
manipulace napi.: "TEZISTE"; "NEPOUZIVAT
HAKU"; "MISTO ZAVESENI"; "HMOTNOST
LIMIT STOHOVANT{", "OMEZEN{ POCTU
VRSTEV VE STOHU", "NESTOHOVAT";

* zajisténi stabilni polohy materidlu, jeho uloZeni na
Sirsi plochu;

* zajisténi materidlu vhodnymi pomickami, které
vylou¢i sesunuti nebo pad a prevrzeni,

* pfi ruénim ukladani kusového materialu
pravidelnych tvard jej skladovat jen do vySe ramen
popt. hlavy (max. vySe 2 m), pfi zajisténi jeho
stability provazanim;

* zajisténi kusového materidlu podlozkami,
zardzkami, opérami, stojany, kliny, provazanim
zejména materialu skladovaného nastojato, na uzsich
hranach, trubek, rour, svazk a kotouct apod.;

* pomticky musi byt dobfe uchopitelné, upravené,
sefizené podle hmotnosti biemene, resp. podle jeho
tvaru a velikosti;

* pfed zahajenim manipulace zkontrolovat stav
(pevnost, soudrznost, fixaci) pfepravnich obali;

* spravné zpusoby ru¢ni manipulace;

* spravné uchopeni biemene;

* zajisténi pevného uchopeni bifemen, pouziti
uchopovacich otvort, drzadel;

* kontrola stavu uchopovacich prvki pred
manipulaci;

* pouziti drzadel apod. pomicek usnadiujicich
uchopenti;

* predmeéty, které na sebe pti skladovani tésné
doléhaji a nemaji ¢asti umoznujici bezpecné uchopeni
(oka, drzadla apod.) ukladat na podkladech. (jako
podkladii nepouzivat kulatiny);

* pfi ruéni manipulaci s t€z8imi pfedméty pouzivat
vhodnych pomicek, ruéniho nafadi (napft.
kolec¢kovych zvedak);

* informace pracovniki o vSech opatfenich, ktera
maji byt u¢inéna v oblasti bezpe¢né manipulace s



Rucni
manipulace

Rucni
manipulace

Slach pazi nasledkem fyzického bfemeny, zejména o hmotnosti biemene, a o tézisti na

pretizeni a nepfiméfené namahy; nejtézsi strané, je-li hmotnost bfemene rozlozena

* natrZeni sval a §lach pfi nahlych nerovnomérne;

prudkych pohybech prochladlych * vycvik a skoleni pracovniki o spravnych zptisobech
nerozhybanych svald, zejména a postupech manipulace;

spojenych s vysokym zatizenim; * spravné zpusoby ru¢ni manipulace;

* vznik tiselné nebo stehenni kyly * nepfetézovani pracovniki, dodrzovani

pti prudkém zvednuti bfemene u hmotnostniho limitu 50 kg;

manipulujicich, ktefi maji mékké * pfi navrhovani manipulacni jednotky urcené pro
biis$ni svalstvo a nedostate¢nou ruéni manipulaci fesit soucasné i pocet pracovniku s
pevnost tfiselnych vazd, pfi ohledem na tvar, hmotnost, rozméry (zejména délku)
doprovodném zvySeni a v piipadé¢, ze manipulaci bude provadét vice
nitrobfis$niho a nitrohrudniho tlaku pracovniktl uréit vedouciho prace, ktery bude praci

v disledku zadrZeni dechu a celé skupiny fidit a koordinovat;

nadmérného zatizeni vaziva pfi * vybaveni pracovisté vhodnymi pracovnimi
prudkém zvedani; pomuickami napt.sochory, pacidly, samosvornymi a

jinymi kle§témi, stojany, sefizovatelnymi popruhy,
voziky, pfepravky, kose, klece, polohovadla, valecky,

skluzy apod.;
* poskozeni patefe pii 2 3 |1 |6 [*vycvik a Skoleni pracovnikil o spravnych zptisobech
dlouhodobéjsim zvedani a a postupech manipulace;
manipulaci s biemeny v nevhodné * dodrzovani zasad bezpecného a zdravi nezavadného
poloze; zpusobu manipulace, pokud mozno v poloze bez
Poskozeni patefe miize nastat ohnutych zad;
zejména v piipadech je-li * spravné pohyby pii manipulaci, (napt. bfemeno
bfemeno: drzet blizko t¢la, zvedani neprovadét trhavymi
- prili§ tézké nebo piilis velké; pohyby, manipulaci provadét pokud mozno v poloze
- neskladné nebo obtizné bez ohnutych zad; apod.);
uchopitelné; * zajisténi dostatecného prostoru, zejména ve
- nestabilni, nebo jeho obsah ma vertikalnim sméru;
tendenci se piemistovat; * zajistit aby podlaha nebo opora nohou byla stabilni;
- umisténé v takové poloze, ze je * udrzovani rovné a nekluzné podlahy;
tieba je drzet ¢i s nim manipulovat * pouzivani vhodné pracovni obuvi;
daleko od téla, s naklanénim ¢i * zajiStovat manipulaci v bezpecné pracovni vysce; a
vytacenim trupu, vhodné Grovni a umoznit, aby pracovnik mohl
- je pravdépodobné,ze diky jeho zaujmout spravnou polohu v bezpecné vysce;
obrystim a nebo konzistenci miize * zajiStovat pfiméteny, popt. Castéjsi a dostatecny
zpusobit pracovnikiim Graz, télesny odpocinek a prestavky na zotaveni v ptipadé,
zejména v piipadé srazky. ze fyzickd namaha je prili§ casta nebo pfilis dlouho
Riziko poskozeni patefe, miize trvajici, zejména s ptihlédnutim k zatiZeni patete;
nastat je-li fyzickd namaha: * pokud mozno vyloudit ¢innost pfi které pracovnik
- prilisna, nemuze zmeénit pracovni tempo;
- dosahovana pouze otacenim
trupu,
- je pravdépodobné, ze bude mit za
nasledek prudky pohyb bfemene,
- vykonavana té€lem v nestabilni
pozici
* poranéni kloubl prudkym
nekoordinovanym pohybem;
* postupné k poskozeni kosterniho
aparatu, svalii, vazli i cév;
* akutni nebo chronické poranéni
kostry, projevujici se
lumboischiatickymi bolestmi v
kiizové Casti patefe (Casto
nasledkem zvedani biemen s
ohnutymi zady)
* pad bfemene na pracovnika, 3 2 |1 |6 [*zajisténi pohyboveé koordinace fizenim
piiraZeni rukou a nohou k tlozné manipulaénich praci ur€enym pracovnikem v piipadé
plose; manipulace s biemenem vice pracovniky soucasné;
* pfirazeni bfemenem v piipadg, * pouzivani vhodnych manipulaénich pomticek (pasu,
kdy pracovnik ponecha koncetinu popruht, vodicich list, manipulaénich klesti, svérek,
pod bfemenem nebo mezi ¢astmi piisavek, podsuvnych valeckd, koleckovych zvedakt
bifemene, mezi bifemenem a atd.);

pevnou piekazkou, pii posunovani * zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuziti



a valeni bfemene (pfirazeni
bfemenem vznika nejcasteji pii
svislém ukladani bfemene);

* ztrata soudrZnosti a rozpadnuti
kiehkého nesoudrzného bfemene,

pad na nohu;
Rucni * potezani rukou, pichnuti, 2 211 4
manipulace bodnuti, odfeni;

* zranéni o povrch bfemene v
disledku bodnuti ¢i pofezani, o
hrany, otfepy, hiebiky, paskovaci
plech, poSkozeny obal, tiisky

apod.;
Ruéni * provadéni manipulacnich praciv 2 2 |1 4
manipulace prostorove stisnénych prostorach;

* ptirazeni prstd, ruky, lokte apod.;
* pfi manipulaci pfirazeni
koncetiny k okolnim pfedmétim,
konstrukcim apod.;
Ruéni * pad bfemene na pracovnika, 32116
manipulace pfi |pfirazeni rukou a nohou k tlozné
skladovani plose;
* pfirazeni bfemenem v piipadg,
kdy pracovnik ponecha koncetinu
pod bfemenem nebo mezi ¢astmi
bifemene, mezi bifemenem a
pevnou piekazkou, pii posunovani
a valeni bfemene (pfirazeni
bfemenem vznika nejcastéji pii
svislém ukladani bfemene);
* ztrata soudrznosti a rozpadnuti
kifehkého nesoudrzného biemene,

pad na nohu;
Ruéni * zakopnuti, podvrtnuti nohy, 2 21 4
manipulace pfi |zranéni rukou pii uklouznuti,
skladovani klopytnuti;

* narazeni a pad pracovnika na
dopravni prostiedek, na
manipulaéni zafizeni, na ulozené
predméty;

uchopovacich otvort, drzadel;

* kontrola stavu biemene, pfip. zabezpeceni
poskozeného biemene pfed ru¢ni manipulaci;

* dodrzovani zakazu pouzivani nevhodnych,
poskozenych a opotfebovanych pomicek;

* pokladani téz8ich ptedméti bez manipulacnich
pomticek na podlozky (proklady) vysoké alespon 30
mm tak, aby mezi bfemenem a tiloznou plochou
zlstala bezpecnostni mezera pro vsunuti prstii resp.
vytazeni ruky (prstil), aby nedochazelo ke skiipnuti
nebo ptirazeni rukou k ulozné plose a podkladu;

* pripravit pfedem podklady (pouzit podlozek,
prokladi);

* iprava bfemene, odstranéni hiebikd, ostrych hrotd,
hran;

* Uprava biemene, odstranéni ostrych hrotf, hran a
jinych nebezpecnych casti;

* vylou€eni manipulace s poskozenymi obaly, s
nastipnutymi prkny apod.;

* pouzivani rukavic odolnych proti mechanickému
poskozeni (pofezani, pichnuti apod.);

* zajisténi dostatecného manipulac¢niho prostoru,
udrzovani potadku, odklizeni odpadu;

* pii ukladani bfemen piipravit pfedem podklady
(pouzit podlozek, prokladd o vySce min. 3 cm);

* zajisténi pohybové koordinace fizenim
manipulacnich praci uréenym pracovnikem v piipadé
manipulace s bfemenem vice pracovniky soucasng;

* pouzivani vhodnych manipula¢nich pomicek (pasi,
popruht, vodicich list, manipulaénich klesti, svérek,
ptisavek, podsuvnych valecki atd.);

* zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuziti
uchopovacich otvort, drzadel;

* kontrola stavu biemene, piip. jeho zabezpeceni
poskozeného bfemene pied ru¢ni manipulaci;

* dodrzovani zakazu pouzivani nevhodnych,
poskozenych a opotfebovanych pomuicek;

* pokladani t€zsich predméti bez manipula¢nich
pomicek

na podlozky (proklady) vysoké alespont 30 mm tak,
aby mezi bfemenem a uloznou plochou ziistala
bezpecnostni mezera pro vsunuti prstl resp. vytazeni
ruky (prstil), aby nedochazelo ke skiipnuti nebo
piiraZeni rukou k tloZné plose a podkladu;

* pripravit pfedem podklady (pouzit podlozek,
prokladit);

* rovny, nevytlu¢eny a nekluzky povrch podlah,
komunikaci, loznych ploch vozidel, manipulac¢nich
prostor;

* poradek na pracovisti, odstranéni vy¢nivajicich
piekazek (napf. vyénivajici poklopy, vika, rohoze,
stupné, prahy, hadice, kabely a pohyblivé el. ptivody,
kotevni Srouby atd.);

7.2 Manipulace a skladovani / Ru¢ni manipulace / Doprava ru¢nimi voziky

Ru¢ni * propadnuti a prevrzeni 1201 2
manipulace -  |dopravnich prostfedki pii najeti na
doprava neunosny poklop ¢i mustek;
ruénimi voziky
Ru¢ni voziky - |* pad po uklouznuti pracovnikapii 2 2 |1 4
vodorovna doprave materialu kolecky
doprava (zejména v piipadech, kdy
pracovnik musi vyvinout silu s

* poklopy kanald, Sachet a jinych prohlubni
dostate¢n¢€ tnosné;

* nosnost vyrovnavacich mistkt odpovidajici
provozovanému zatizeni, jejich horni plocha drsna;

* iprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni
manipulacni plochy;

* odstranéni kluzkosti, dodrzovani max. ptipustného
sklonu prozatimnich §ikmych pojezdovych ploch cca



Ru¢ni voziky -
vodorovna
doprava

Rucni voziky -
vodorovna
doprava

Rucni voziky -
vodorovna
doprava

Rucni voziky -
vodorovna
doprava

Ruéni voziky -
vodorovna
doprava

Rucéni voziky -
vodorovna
doprava

Rucéni voziky -
vodorovna
doprava

horizontalni slozkou - napf. pfi
tlaceni kolecek pfi rozjezdu);

* pretizeni a namozeni pracovnika (1 2 |1 2
pfi dopravé materialu koleckem;

* pad pracovnika po sjeti kolecek |1 2 |1 2
mimo drahu pfi najizdéni na

rampu, lyzinu;

* pad, pfevraceni ru¢niho voziku,

kolecek a zasazeni pracovnika;

* piirazeni osoby vozikemnebo |1 2 |1 2
0ji ke zdem, sloupiim, zdrubnim a

jinym pevnym piekazkam a

predmétim které zuzuji prijezdny

profil komunikace;

* prirazeni rukou a jinych ¢asti téla

k pevnym prekazkam;

* pfirazeni pracovnika pfi 1 211 2
zatahovani tézsich vozikt do

prostorove stisnénych a

omezenych prostoru (vytahi,

kontejnert, sklepti), kdy pracovnik

ptitahuje vozik k sob¢ a v malém

prostoru jiz nedokéaze rozjety vozik

zastavit;

* uklouznuti pti uvadéni vozikudo 2 2 |1 4
pohybu (chodidla obsluhy se

dostavaji blize ke kolim voziku);

* uklouznuti a pad pfi tlaceni ¢i

tazeni voziku; (zejména pii

dopravé voziku po §ikmé podlaze,

ramp¢);

* prejeti nohy koly voziku;

* zhmozdéni nohy piejetim 1211 2
nizkozdviznym nebo ploSinovym

vozikem;

* pad nakladu (nebezpecéna je 1201 2

pfeprava vysokého bfemene s
moznosti pfevraceni a padu
bifemene);

* pfevraceni voziku véetné
nakladu;

* sesuti a pad bfemene
dopravovaného a zvedaného
vysokozdviznym ruénim vozikem;
* sesuti a pad bfemene
piepravovaného paletizaénim
nizkozdviznym vozikem
("paletakem");

1:5;
* nepretézovani kolecek, jejich plnéni jen cca do 3/4
obsahu korby;

pojezdovému kolecku;

* kolecko nutno zvedat i pokladat v podfepu silou
dolnich koncetin s mirmné naklonénym trupem a
rovnou vzpiimenou patefi;

* dodrzovani min. $itky pojezdovych konstrukci a
prvka (lavek, Sikmych ramp, najezdd) tj. 60 cm;

* spolehlivé zajisténi pojezdovych prvkl proti
pohybu;

* rovnomérné, symetrické rozlozeni nakladu;

* rovna, pevna a unosna pojezdova plocha;

* odstranéni piekazek v jizdni draze (zejména plati
pro provoz paletovacich voziki tzv. ("palet’aka')

* vylou¢eni samovolného, nezadouciho pohybu
voziku;

* pred zapocetim jizdy voziku zabezpecit volné
prijezdové profily, volné komunikace a dobry vyhled
na cestu, piipadné zajistit doprovod dalsi osobou;

* drzet vozik za rukojet’ ¢i madlo nebo za hranu
voziku tak, aby prsty nepfesahovaly Sitku voziku;

* u vozikl rudlového typu ve skladech pouzivat
bo¢ni chranice rukou;

* pii vjizdeni s voziky do omezenych prostort
(vytahd, kontejnerd atd.) je tieba vozik tzv. zatlatovat
a potom dle potieby zezadu ptibrzd’ovat;

* nekluzké komunikace, rampy;

* nezastfeSené provozni plochy musi byt odvodnény;
* jisténi, brzdéni voziku pti pojezdu po Sikmé plose
dal$im pracovnikem;

* spravné postaveni pracovnika, aby nedoslo k piejeti
nohou;

* pouzivat nizkozdvizné voziky vybavené odsouvaci
nohou, umisténymi pied kazdym kolem i zadnim;

* naklad na voziku rozlozit rovnomeérne;

* obsluha nema tlacit vozik z boku;

* pii dopravé labilniho nakladu (s vysoko polozenym
stabilizovat nebo fixovat pomoci klinti, pfipevnénim
lany, fetézy, popruhy, nebo pouzit voziku se
zvySenymi boc¢nicemi tak, aby béhem prepravy
nedoslo ke zficeni, posunu ¢i deformacim nakladu;

* spravné rozlozeni hmotnosti materidlu na plosiné
voziku (lozné ¢asti), k zajisténi dobré stability voziku

bylo co nejnize (proto musi byt t€z8i predméty
ukladany nize a leh¢i pfedméty na né);

* nepfekracovat nosnost voziku;

* zajisténi fadné stability voziku, véetné nakladu;

* rovna, pevna a unosna pojezdova plocha, odstranéni
prekazek;

* spravné a rovnomérné nahusténé pneumatiky;

* pii sjizdéni voziku se svahu ma byt obsluha za
vozikem;

* vyloucit pfitomnost osob v bezprostiedni blizkosti



Ruéni voziky -
vodorovna
doprava

Ruéni voziky -
vodorovna
doprava

Rucéni voziky -
vodorovna
doprava

Ru¢ni voziky -
vodorovna
doprava

Rucéni voziky -
vodorovna
doprava

Rucni voziky -
vodorovna
doprava

* pad biemene, pievraceni rudly
pii pouziti na schodech a
stupniovité podlaze;

* zachyceni materialu (nédkladu) o
okolni ptekéazky, predméty a o
osoby;

* ohroZeni osob materidlem
pievazenym na voziku;

* pretizeni pracovnika;

* zranéni svali a §lach pfi
namozeni v dusledku nepfimétené
namahy;

* pad, spadnuti osoby
piepravované na voziku;

* udefeni obsluhy oji paletiza¢niho
voziku, po prudkém zvednuti oje;
(k ohrozeni obsluhy mtize dojit pii
odjisténi zdvihové polohy, kdy
muze dojit k prudkému poklesu
zdvihového zafizeni se zatézi, oj se
prudce zvedne a miize udefit
obsluhu);

* vymrsténi ¢asti kola voziku pfi
husténi pneumatiky kompresorem;
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prevazeného biemene, nepfidrzovat bfemeno v
pribéhu jeho pfemist'ovani vozikem;

* nemanipulovat s nalozenym vozikem s biemeny po
odstranéni upevnéni bfemen;

* nepouzivat paletizaéni vozik (tzv. palet’ak) pro
manipulaci s bfemeny po naklonéné roving,

* neprovadét opravy a Gdrzby paletizaéniho voziku
zatizeného bfemenem;

* nepfevazet na paletizacnim voziku vratka nebo
objemna bfemena, u kterych nemtize byt dostate¢né
zajisténa stabilita bfemene proti preklopeni;

* netlacit paletizacni vozik opiranim se o
pfepravované biemeno;

* u vysokozdviznych vozikid dodrzovat jejich
zatézovaci diagramy, které udavaji zavislost mezi

manipulovaného biemene;

* pro jizdu rudld po schodech a stupniovité podlaze a
to jak smérem nahoru, tak i smérem dold pouzivat
voziky, které maji podvozek slozeny ze soustavy kol
umisténych na koncich paprsku pétiramenné
hvézdice, ktera je v obou smyslech oto¢na kolem své
0sy;

* §itky komunikaci volit dle pisluiné CSN;

* vylou€eni samovolného, nezddouciho pohybu
voziku,

* pred zapocetim jizdy voziku zabezpecit volné
prijezdové komunikace a dobry vyhled na cestu;

* v ptipad¢ presahu materialu pies obrys voziku je
nutno provést opatieni k tomu, aby nedoslo k
zachyceni materidlu o okolni pfedméty nebo osoby;
* pii odbocovani voziku nalozeného del§imi
pfedméty nutno vhodnym zptisobem (napft. hlasem,
dalsi osobou atd.) zajistit bezpecnost jinych osob a
provozu;

* obsluha nema tlacit vozik z boku, protoze zde
vznika nebezpeci prejeti nebo narazeni pracovnika na
prekazku;

* moznost volby vhodného druhu a velikosti voziku;
* nepfekraCovat nosnost voziku;

* misto tazeni voziky tlaéit zezadu (tlaceni je
snadnéjsi);

* vozik s rejdem se ma tlacit nebo tdhnout na tom
konci, na kterém je rejd;

* pii sjizdéni voziku se svahu ma byt obsluha za
vozikem;

* dodrzovat zékaz pfepravy osob na rucnich vozicich;

* spravny zpusob obsluhy a ovladani paletizaéniho
voziku;

* spravna funkce pakového mechanismu, oje - paky,
zajistovaci zapadky (odjist'uje se pti spousténi nozni
Slapkou - pedalem);

* spravna ¢innost ovladani hydraulické jednotky
(d&je se vétsinou prostiednictvim fidici oje a ovladaci
paky);

* opatrnost pfi vykonavani kyvavého pohybu fidici
oje smérem nahoru a dolti a preklapéni oje nebo ramu
do horni polohy;

* pfi husténi bantamovych pneumatik u ruénich
vozikll pfi pouziti kompresoru seznamit pracovnika s
hodnotou tlaku, ktery je pfedepsany pro husténi
pneumatik a vybavit ho potfebnymi méfidly tlaku;



Ru¢ni voziky - |* kolize voziku s motorovym 1 [3 |1 |3 |*ruénivozik s celkovou Sitkou vétsi nez 0,6 m,
vodorovna vozidlem pfi provozu na pouzivany za provozu na pozemnich komunikacich
doprava pozemnich komunikacich; vybavit schvalenymi odrazkami:
- dvounapravovy vozik na ptedni strané (na strané
oje) dvéma bilymi odrazkami a na zadni strané
dvéma Cervenymi odrazkami;
- jednonapravovy vozik na pfedni i zadni stran€ po
dvou Cervenych odrazkach;
(odrazky musi byt netrojuhelnikového tvaru,
umisténé symetricky co nejblize k bo¢nim obrystim
voziku ve stejné vysi nad vozovkou, av§ak ne nize
nez 250 mm a ne vyse nez 900 mm)

7.3 Manipulace a skladovani / Ru¢ni manipulace / Manipulaé¢ni prostory

* pad osoby na povrchu rampy, 1 2 |1 2 *povrchramp musi byt rovny v protiskluzovém
uklouznuti; provedeni, jeho udrzovani v fadném stavu,
Rucni * pad osoby z rampy; 3 3 |1 |9 |*rampy musi prostorové vyhovovat druhu
manipulace - pouzivanych mechanismi a frekvenci provozu;
manipulacni * dostatené osvétleni ramp (pfirozené nebo umélé);
prostory * rampy vysS$i nez 0,5 m, které soucasné slouzi jako

komunikace pro pési, jsou proti padu osob vybaveny
z volnych stran snimatelnym zabradlim (pokud by
zabradli branilo provozu rampy pfi nakladani a
vykladani materialu s nizkym nebo omezenym
pfistupem, nemusi se zabradli zfizovat, ale na
moznost neumyslného padu osob se musi upozornit
bezpecnostnimi znackami a také oznacenim volného
okraje pochiizné plochy nebo vyznacenim
bezpecnostniho pasu na okraji pochtizné plochy ve
vzdalenosti 0.5 m od okraje rampy.

* volné okraje ramp opatfit bezpe¢nostnim znac¢enim
(Cernozlutym Srafovanim - natérem, folii atp.);

* zvysena opatrnost osob provadéjicich manipulaéni
prace v blizkosti okraje rampy (nakladka a vykladka);

Ruéni * pad, sklouznuti lyziny, pad 3 3 |1 |9 |*lyziny uzivané pro vykladani materialu nemaji veétsi
manipulace -  |osoby; sklon nez 30 ° od vodorovné roviny;

manipulaéni * nosniky lyzin spolehlivé upevnény na dopravnim
prostory prostiedku napf. pomoci haka;

7.4 Manipulace a skladovani / Nakladka a vykladka dopravnich prostiredki

Nakladka a * uklouznuti, klopytnuti podvrtnuti |2 2 |1 |4 |* upravit a udrzovat podlahové plochy lozného

vykladka nohy na manipula¢nich a loznych prostoru tak, aby nebyly kluzké;

dopravnich plochéch; * vhodna pracovni obuv;

prostiedkt

Nakladka a * vysmeknuti a vyklouznuti 2 2 |1 4 [*vyuzivat v maximalné mozné mife paletizace a

vykladka bfemene z rukou a nasledny pad kontejnerizace;

dopravnich bfemene na nohu; * pouzivat vhodnou pracovni obuv;

prostiedkt * dodrzovat spravné pracovni postupy a uchopeni

biemene;

Nakladka a * narazeni, pfirazeni, ptiskfipnuti 2 2 |1 |4 |* nejsou-li t€zké predméty zajistény proti

vykladka prstd k tlozné plose; nezédoucimu pohybu, nevstupovat pod né a

dopravnich * ptirazeni koncetiny k okolnim nevkladat pod né ruce;

prostiedkt piredmétim, konstrukcim, * pfednostné pouzivat vozidla vybavena zdviznymi
bocnicim vozidel pfi zvedani a zadnimi Cely hydraulickymi zdvihadly (rukama) a
ukladani biemen; jinymi vhodnymi manipulaénimi zafizenimi,

Nakladka a * ptirazeni ruky, narazeni hlavy |2 2 |1 |4 * udrzovat mechanismy a uzaviraci elementy boc¢nic

vykladka bocnici nebo zadnim celem pfi a zadniho Cela vozidel v fadném stavu;

dopravnich jejich otevirani pfipadné i zavirani;

prostiedkt

Nakladka a * pad bfemene na pracovnikapii 2 3 |1 |6 |* vhodny zptisob uloZeni a upevnéni biemen pfi

vykladka zvedani a ukladani bfemene v pteprave, pii vykladce z dopravnich prostiedku i pii

dopravnich piipadé sesuti biemene v disledku odebirani materialu zajist'ujici jeho stabilitu;

prostiedkt jeho vadného upevnéni, labilni * vylouceni pfitomnosti osob nepodilejicich se na
polohy nebo nespravného zptisobu vykladce a nakladce;
odbéru, po posunuti prevazenych * pfi manipulaci s kusovym materidlem zajistit fixaci

bfemen béhem jejich dopravy atd. materiali pfepravovanych v prostych paletach;



Nakladka a
vykladka

dopravnich
prostiedkt

Nakladka a
vykladka

dopravnich
prostiedkt

Nakladka a
vykladka

dopravnich
prostiedkt

Nakladka a
vykladka

dopravnich
prostiedkt

* pad bfemene, predmétu,
materialu pfi vykladce a nakladce
na pracovnika/osobu;

* sesuti bfemen a pad pfi odebirani 2 |3

predméti z loznych ploch
dopravnich prostredkd a jejich pad
na osobu;

* vymrsténi shozeného materialua 2 |3

zasazeni pracovnika;

* pad pracovnika pfi vystupu a
sestupu na dopravni prostiedek;
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* vysky stoht nakladi prepravovanych na dopravnich
prostiedcich volit v zavislosti na druhu, tvaru,
rozmeérech a hmotnosti manipulacni jednotky, na
druhu a provedeni manipulacnich zafizeni a
dopravnich prostfedki, nosnosti dopravnich
prostiedku, palet a kontejnert, na lozné vySce dopr.
prostiedki, na zpsobu loZeni a na usporadani
manipulaéni jednotky;

* k umoznéni fixace a upnuti pfepravovanych biemen
na vozidlech a jinych dopravnich prostfedcich nutno
pouzivat upevilovaci prostfedky jako napf. upinaci
pasy s napinaci ra¢nou a stahovaci popruhy z
polyesterovych past s ra¢nou, a bezp. hakem s
karabinou;

* pfi nakladani a vykladani vozidel ma byt lozna
plocha pokud mozno vodorovna, zejména pokud se
provadi ruéni nakladka nebo vykladka biemen s

* potadi vykladanych bfemen a materialu na lozné
plose volit tak, aby nedochazelo k jednostrannému
odpruzeni naprav a tim k nebezpecnému naklonéni
lozné plochy dopravniho prostfedku a moznému
pievrzeni nebo sesuti nakladu;

* vhodny zpisob ulozeni a upevnéni bfemen pfi
piepravé, pii vykladce z dopravnich prostiedki i pii
odebirani materialu zajistujici jeho stabilitu;

* kusovy material pti nakladani, vykladani a jiné
manipulaci v piipad¢ potieby zabezpecit vhodnymi
pomickami a prostfedky, které vylouci sesunuti nebo
pad ¢i prevrzeni tohoto materialu;

* pracovnici zacastnéni pifi nakladce a vykladce se
nesmi zdrzovat v bezprostiedni blizkosti zdvizeného
bifemene, prechazet pod zdvizenym bfemenem a
ptidrzovat bfemeno v pribéhu ¢innosti
manipulacniho zatizeni,

* nejsou-li tézké predméty zajistény proti
nezédoucimu pohybu, nevstupovat pod né a
nevkladat pod né ruce;

* nemanipulovat dopravnimi prostfedky s biemeny
po odstranéni upevnéni nebo ukotveni bfemen;

* lyziny nesméji mit vétsi sklon nez 30° od
vodorovné roviny;

* nosniky lyzin upeviiovat na dopravnim prostiedku
pomoci hakd ¢i jiného spolehlivého upeviiovaciho
zafizeni;

* pii otevirani bo¢nic, klanic a zadniho ¢ela musi
otvirajici pracovnik zabezpecit, aby jimi nebo
uvolnénym nakladem nemohl byt nikdo zasazen;

* t¢zké predméty se nemaji opirat o boc¢nice ani zadni
¢elo, vysoké predméty musi zajist'ovat proti ztraté
stability;

* pouzivat vhodné prostiedky pro zavéseni a
uchopeni bfemen tak, aby bylo vylouc¢eno nebo
maximalné omezeno vypadavani materiald;

* lozné operace provadét pokud mozno na rampach;
* dlouhé a pruzné predméty (tycovy hutni material,
nesvazkované trubky apod.) pfi vykladani nehazet na
zem nebo podlahu, aby jejich pfipadnym vymrsténim
nedoslo ke zranéni osob v blizkosti provadéné
manipulace;

* k umoznéni bezpecného vystupu na loznou plochu
vozidla (respektive k sestupu) pouzivat Zebtiku ¢i
jiného rovnocenného zatizent;

* nepohybovat se zbytecné u samého okraje lozné
plochy vozidla;



Nakladka a

vykladka dopravnim prostiedkem;
dopravnich

prostredkl

Nakladka a * pretizeni a namozeni v disledku
vykladka intenzivnéjsiho zvedani,
dopravnich pfemist'ovani a manipulace s
prostiedkt bfemeny (namozeni, natrzeni nebo

natazeni svald a Slach rukou,
nékdy i poskozeni kosterniho
aparatu, vznik tfiselné nebo
stehenni kyly, vyrony v kloubech a
namozeni svali);

7.5 Manipulace a skladovani / Skladovaci regaly

Skladovaci * pad materialu z regalové bunky a

regaly zasazeni pracovnika;

Skladovaci * pad pracovnika pfi obsluze vyse

regaly polozenych regalovych bun¢k;

Skladovaci * zakopnuti, narazeni osoby o

regaly konstrukci regalu a ulozeny
material;

Skladovaci * zficeni a pad regalu;

regaly

Skladovaci * pad bfemene na pracovnika,

regaly zasazeni pracovnika padem
bfemene, pohybujicim se
bfemenem pti ukladani a vyjimani
materialu do regali a pii regalové
manipulaci;

Skladovaci * pad bfemene na nohu;

* prejeti, narazeni, pfitlaceni osoby |1
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* k zajisténi bezpecného couvani, otaceni apod.
nebezpecnych pohybi vozidel , kdy je fidi¢ vozidla
zpravidla navadén pazi poucenou osobou (napf.
zavoznikem) se musi pouzivat piedem stanovené
signaly a znameni, tak aby nedoslo k nedorozumeéni
mezi fidicem a navadéjici osobou;

* nakladaci a vykladaci prace se musi provadét s
potiebnym poctem zaméstnanci, ptipadné ¢etami, za
pouziti vhodnych technickych prostiedki;

* dodrzovat hmotnostni limit 50 kg na jednoho
pracovnika;

* spravné manipulacni postupy a technika prace;

* zajisténi spravného ulozeni bfemene na podlahu
regalu (na §irsi plochu, bez piesahu pies predni okraj
podlahy regélu apod.);

* podle potieby a druhu materidlu fixace a zajisténi
materialu proti padu;

* zajisténi stability kazdého druhu materialu
ukladaného do regalu;

* ruéni obsluha (ukladani a odebirani materialu) casti
regalu ve vysce nad 1,8 m provadéna z bezpecnych
zafizeni a pomucek (Zebiiky, pojizdné schidky,
manipulaéni ploSiny a pod.);

* nevystupovat po konstrukci regalu;

* udrzovani volného piistupu, ptip. piijezdu k
regaliim, tak aby nebylo branéno ukladani a vyjimani
manipulacnich jednotek a materialu;

* Sitka ulicek mezi regaly a stohy odpovida zptisobu
ukladani materialu a je Siroka nejméné 0,8 m pro
rucni obsluhu; Sitka ulicky pro prijezd dopravnich
voziki je alesponi 0 0,4 m vétsi nez nejvyssi Sitka
vozikd nebo nakladd;

* zajiSténa trvala stabilita regalu (regalti prazdnych,
¢astecn¢ zaplnénych i zcela zaplnénych); podle
konstrukce regalu provedeno jeho kotveni,
zavétrovani ap.;

* nezajist'ovani stability regalu pouhym vzajemnym
opfenim, popt. opfenim o konstrukce;

* po kazdém piemisténi a piestaveni regalu v
pravidelnych lhatach regaly pifekontrolovany, zda
odpovidaji prislusné dokumentaci, tuhosti spojt,
svislosti a vodorovnosti;

* oznaceni nosnosti regalovych bun€k a poctem
bunék ve sloupci (nebo nosnosti regalového sloupce);
nosnost prokazana;

* nepretézovat regaly;

* bfemena ukladat do regalovych bunék rovnomeérné,
leh¢i do vyssich bunék, t€z3i do dolnich apod.);

* dodrzovan zékaz $plhani po regalu, vstupovani do
regalu a na né&j (kromé mimotadnych pfipadd oprav a
pod.);

* dodrzovani zakazu zdrzovat se v pasmu mozného
nezadouciho pohybu biemene a pod biemenem pii
ukladni materialu vozikem;

* dodrzovani zakazu naruSovat stabilitu materialu v
regalech, napt. vytahovani predmétl a prvkl zespod
nebo ze strany;

* dodrzovani zakazu vystupovat a Splhat po regalu;

* spravné zpusoby ru¢ni manipulace a ukladani



regaly - ruéni
manipulace pfi
skladovani

* narazeni bfemenem spadlym z
regalu;

* zhmozdéni a narazeni rukou a
nohou pii vysmeknuti a
vyklouznuti bfemene z ruky pfi
ukladani do regélu;

7.6 Manipulace a skladovani / Skladovaci prostory

Venkovni * pad, narazeni riznych ¢asti téla
komunikace a  |po nastalém padu osoby (pii
venkovni pohybu na venkovnich
prostory komunikacich a prostorach);
Venkovni * uklouznuti a pad osoby pii chlizi 2 |3
komunikace a  [po zasnéZenych, zejména
venkovni namrzlych cestach a na
prostory venkovnich pochtiznych
prostorach;
Venkovni * zakopnuti, podvrtnuti nohy, 2
komunikace a |naraZeni, zachyceni o rtizné
venkovni piekazky a vystupujici prvky v
prostory prostorach cest;
Venkovni * p4d manipulovaného bfemene |2
komunikace a |(manipulaé¢ni jednotky) nebo jeho
venkovni casti;
prostory * pad pracovnika pfi odebirani
materialu ze stohu;
Venkovni * pad osoby z vysky, ze stohované 2 |3
komunikace a |manipulacni jednotky;
venkovni * pad pracovnika pfi odebirani
prostory materialu ze stohu;
Stohovani * sesuti stohovanych palet nebo |2
materialu jinych manipulacnich jednotek;

* pad, zficeni stohovanych palet
nebo jinych manipulacnich
jednotek;

4 2

1

1

8

6

6

materialu do regalu;

* spravné uchopeni biemene pfi ukladani a vyjimani
materialu z regalovych bunék;

* zajisténi pevného uchopeni biemen, pouziti
uchopovacich otvort, drzadel;

* kontrola stavu uchopovacich prvki pred
manipulaci;

* pouziti drzadel apod. pomuticek usnadiujici
uchopenti;

* neukladat material na okraj regalové podlahy;

* zajisténi bezpecného stavu povrchu venkovnich
cest vstuptl do vyrobnich objektt a skladovacich
prostorti a jinych frekventovanych mist;

* udrZovani, ¢isténi a tklid podlah, komunikaci a
v$ech pochtiznych ploch na venkovnich skladovacich
prostorach a skladkach materiélu;

* udrzovani komunikaci a prichodt volné
prichodnych a volnych, bez zastavovani materidlem,
provoznim zatizenim;

* y€asné odstraiiovani komunikacnich prekazek;

* zajisténi dostatecného el. osvétleni v noci a za
snizené viditelnosti;

* Cisténi a udrzovani venkovnich cest v zimnim
obdobi, odstrafiovani namrazy, snéhu, protiskluzovy
posyp (zajistovani vlastnimi prostiedky);

* zajisténi dostatecného el. osvétleni v noci a za
snizené viditelnosti;

* odstranéni komunikacnich piekazek o které 1ze
zakopnout a zvysenych poklopi nad troven podlahy,
dale hadic a el. kabelt;

* zajisténi dostatecného el. osvétleni v noci a za
snizené viditelnosti;

* nesnizovat stabilitu stohu, hranice;

* zajiStovat material po odstranéni fixacnich
prostiedku (dratu, pasky, folie apod.) proti padu;

* neopirat materidl, predméty, zatizeni, zebiiky apod.
o stohované manipulacni jednotky;

* vylouceni pfitomnosti osob v pasmu mozného padu
bfemen manipulovanych jefabem, motorovym
vysokozdviznym vozikem apod.;

* pouzivani ochranné ptilby v prostorach
stohovanych manipula¢nich jednotek ve vysce nad 2
m;

* dodrzovat zékaz vystupovat a 1ézt po stozich,
nastohovanych paletach a jinych manipula¢nich
jednotkach;

* pouzivat vhodného prostifedku ke zvyseni mista
prace pfi nutnych ¢innostech na stohu (hranici) bez
naruseni jeho stability;

* neopirat zebiik o stohované manipula¢ni jednotky;
* zvySena opatrnost pii vstupu na horni ¢ast skladky
(napf. za ucelem zavéseni nebo odvéSeni vazaciho
prostiedku);

* pokud je nabirani (ru¢ni odebirani) umoznéno z
nastohovanych jednotek, musi byt provadéno
bezpetné, napt. z manipulacni plosiny, ze Zebtikd,
schudkil apod.;

* udrzovani povrchu ploch ke stohovani palet a
nastaveb veetné ulicek v fadném stavu, zejména
rovnosti;

* manipulacni jednotky ukladat do ptislusnych
pfedem urcenych skladovacich zon;

* lozené prosté palety stohovat jen jsou-li lozeny



Stohovani
materialu

Stohovani
materialu

Stohovani
materialu

Motorové
vysokozdvizné
voziky

* prochladnuti v zimnim obdobi
pfi praci na venkovnich
nechranénych prostranstvich;

* prehtati, upal v letnim obdobi;

* oslnéni;

* zanét spojivek;

* pad bfemene (palety a jiné
manipulaéni jednotky) z vidlic
motorového voziku a zasazeni
osoby nachézejici se v blizkosti
voziku;

materialem, ktery snese bezpecné stohovani a
zarucuje vytvoreni stabilniho stohu;

* neopirat palety apod. o sebe;

* palety a nastavby lozit rovnomeérné tak, aby lozeny
material (vyrobky) nepiesahoval vngjsi ptidorysné
rozmeéry;

* material lozit tak, aby nezasahoval do nabiracich
otvort ani pfi nastohovani;

* material, lozeny na palety a do palet a nastaveb
fixovat tak, aby bylo zabranéno zranéni osob padem
uvolnéného materialu;

* dodrzovani zakazu stohovat palety a nastavby se
znecisténou (zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou
plochou a se znecisténymi misty styku);

* stohy palet nebo nastaveb vytvaiet z lozenych nebo
prazdnych palet, a nastaveb nebo spodni vrstvy stohu
z lozenych a horni vrstvy z prazdnych palet nebo
nastaveb;

* pro kazdy druh a typ manipulacnich jednotek
stanovit stohovaci vysku, ptipadné max. pocet vrstev;
* pii stohovani palet, nastaveb na palety, ukladacich
beden a kontejnert nepiekracovat jejich stanovenou
stohovaci nosnost a stohovaci vysku;

* yytvaret stohy a hranice tak, aby byly stabilni,
nikoliv jednostrann¢ naklonény od kolmice k plose
stohovani; hrozi-li nebezpecdi jejich sesunuti nebo
zficeni jejich neprodlené bezpecné zajisténi nebo
rozebrani;

* poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vlhkosti);
* podavani teplych napoji;

* prestavky v praci v teplé mistnosti;

* poskytovani chladnych népoja;

* pouzivani ochranné piikryvky hlavy;

* prestavky v praci;

* pouziti slune¢nich bryli;

* spravné nastavit roztece nosnych vidlic dle Sitky
palety;

* 1idi¢ dodrzuje zékaz opoustét vozik, je-li biemeno
zdvizeno;

* 11di¢ dodrzuje zékaz piepravovat osoby;

* palety lozit rovhomérné tak, aby lozeny material
nepiesahoval vnéjsi ptdorysné rozméry;

* loZzeny material nesmi zasahovat do nabiracich
otvoru;

* materidl, loZzeny na palety a do palet fixovat tak,
aby bylo zabranéno zranéni osob padem uvolnéného
materialu;

* dodrzovat zékaz stohovat manipulacni jednotky se
znecisténou (zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou
plochou a se znecisténymi misty styku;

* manipulacni jednotky urcené pro vidlicovou
manipulaci maji pro zasunuti vidlice mezeru mezi
jednotlivymi vrstvami (nebo nabiraci otvor) nejméné
60 mm;

* pii stohovani manipulacnich jednotek nad vysku 2
m vysokozdviznymi voziky, pfi ulozeni palet ve
vysce nad 2 m, zaméstnanci pouzivaji ochranné
ptilby;

* nosna vidlice je zcela zasunovana do nabiracich
otvort palet, rovnobé&zné s jejich osou; vidlice musi
pevné podpirat paletu nejméné ve dvou tfetinach jeji
dalky nebo $ifky s vylou¢enim moznosti sklouznuti;
* pfi nasouvani vidlice voziku narazi na zadné ¢asti



Motorové
vysokozdvizné
voziky

* sesuti, zficeni stohovanych palet 2 4
¢i jiné manipulacni jednotky a

ohrozeni osoby v blizkosti
stohu/hranice;

* ziiceni stohu (hranice) kusového
materialu po ztraté stability;

* zasazeni pracovnika padajicim
materialem pii sesuti biemene;

13.1 Nebezpecné latky / Nebezpecné latky

Nebezpecné
latky

* nebezpectné plisobeni ziravin 11
(kyselin a louhti) bez ohledu na

druh, teplotu, koncentraci a délku
pusobeni) na pokozku, o¢i a

sliznice (obzvlast nebezpecné je
zasazeni o¢i), zasazeni zdsadami je
nekroza - tkan je rozbtedld) nez
kyselinami (koagulacni nekroza -

ruzné zbarveny ptiskvar);

1

8

palety;

* 1idi¢ voziku nadzvedne paletu s manipulacni vili
nad stoh; je-li bfemeno nad stohem, zdvihaci zafizeni
voziku musi byt postaveno kolmo;

* bfemeno ukladano opatrné a bezpeéné, vidlice musi
byt oddaleny od bfemene spusténim nebo
predklopenim zdvihaciho zafizeni, voziku;

* pii stohovani, ukladani do regali, nakladce a
vykladce kontejnerti a dopravnich prostfedki neni
presah vidlice pfes vnéjsi rozméry palet povolen;

* paletou neni manipulovano pouze jednim ramenem
vidlice;

* vidlicova manipulace se provadi pouze s jednou
paletou nebo nastavbou;

* povrch ploch ke stohovani palet a jiného materialu
vcetné uli¢ek musi byt udrzovan v fadném stavu
(rovny, neposkozeny);

* lozené prosté palety a jiny material (manipulacni
jednotky) mtze byt stohovan jen jsou-li lozeny
materialem, ktery snese bezpe¢né stohovani a
zarucuje vytvoreni stabilniho stohu;

* stohy palet a jinych manipula¢nich jednotek
vytvafeny ze stejného druhu;

* pfi stohovani manipulacnich jednotek (palet,
ukladacich beden, kontejnerti) neni piekrocena jejich
stanovena stohovaci nosnost a stohovaci vyska;

* kazdy druh a typ manipula¢nich jednotek ma
stanovenu stohovaci vysku, piipadn€ pocet vrstev;

* stohovat manipulacni jednotky, které nemaji
stanoveny stohovaci nosnosti stohovaci vysky, lze za
téchto podminek:

- manipulacni jednotky jsou konstrukéné, popfipadé
svym tvarem uzptsobeny manipulaci pti stohovani
(nabiraci otvory, zavésy, uzptisobené pro svéraci
Celisti a pod.),

- manipulaéni jednotky snesou tlaky vznikajici pti
stohovani,

- vytvofeny stoh bude stabilni,

- stohovaci vyska bude stanovena tak, aby byla
zajisténa stabilita stohu a aby nebyly pfekroceny
ptipustné tlaky vznikajici pfi stohovani;

* stohy a hranice stéle stabilni, (nesmi byt
jednostranné naklonény); hrozi-li nebezpeci jejich
sesunuti nebo zficeni, musi byt neprodlené bezpecné
zajistény nebo rozebrany;

* pii stohovani je nad ukladanym materialem neboli
nad vytvofenym stohem min. 200 mm volny prostor;
* ukladani materialu na zpevnény, urovnany, inosny
a rovny podklad; zabranéni jednostranného naklonéni
stohu;

* dodrzovani max. vysky stohu (2 m) pfi ruéni
ukladce;

* spravné upevnéni biemene, vylouceni, labilni
polohy a nespravného zptisobu odbéru biemene;

Obecné zasady prvni pomoci

Prvni pomoc je soubor jednoduchych a Gcelnych
opatieni, ktera slouzi k bezprostiedni pomoci pti
nahlém postizeni zdravi. Soucasti prvni pomoci jsou i
technicka opatteni (vypnuti elektrického proudu,
vyprosténi, zastaveni chodu stroje a pod.). Pro
ucinnou prvni pomoc musi byt na misté potiebné
prostiedkem pro pierusovani expozice a musi ji byt
dostatek. Dale to jsou ptikryvky nebo jiné textilni



* pii expozici param, aerosolu a
plynu

- nizké koncentrace v ovzdusi:
paleni v nose, ryma, paleni v krku,
chrapot, kasel, pocit duSeni, paleni
spojivek, slzeni, zarudnuti kiize

- vysoké koncentrace v
ovzdusi:otok hrtanu, dusnost,
kasel, svirani na hrudniku a bolest
za hrudni kosti, plicni otok s
vykaslavanim krvi do rizova
zpénéného sputa, nebezpeci umrti,
poskozeni rohovky, na kiizi navic
vznikaji puchyfte;

* pii potiisnéni oci

poleptani tkani v okoli o¢i, tézké
poskozeni rohovky (viedy az
prodéraveéni), muze vzniknout az
oslepnuti;

* pii potfisnéni kize

podle koncentrace a délky
pusobeni vznika poleptani 1. az III.
stupné, pii lehkém postizeni se
objevuje pocit paleni a bolesti,
pokozka je zarudla, okoli lehce
oteklé, pfi vyssich koncentracich
se objevuji na zarudlé kuzi
puchyiky a vysoké koncentrace
zpusobuji hlubokou nekrézu
rozsahlé poleptani mize i usmrtit;
* pii poziti

polepténi rtd, ust, hltanu s
ptekrvenim a oteklym okolim,
postiZzeny zvraci a ma prijem, i
krvavy, bolesti jicnu a zaludku s
naslednym vyvojem Soku (celkové
ochabnuti sil, dusnost, cyandza -
modravé zbarveni kiize dobte
viditelné na rtech, usnich boltcich
a koneccich prsti, oroseni
studenym potem), ktery mtize vést
ke smrti, pfezije-li postizeny
stadium Soku, hrozi prodéravéni
traviciho traktu, nasledné zanéty
osrde¢niku a pobfisnice a zejména
jizevnaté zuzeni jicnu a pyloru
(¢ast zaludku)

* vdechovani vypart

tedidel, tvrdidel, urychlovaci,
iniciatort a jinych pomocnych
chemikalii, které se v prabéhu
vytvrzeni pryskyfic odpatuji,
vdechovani Ziravin;

* vdechovani prachu
pfimichavanych plnidel, ktery
vznika pfi jejich rozmichavani , pti
manipulaci se sypkymi hmotami -
navazovani, davkovani,
rozsypavani;

* poskozeni pokozky

pfi praci s epoxid. pryskyficemi
(ptsobenim tvrdidel vyrabénych
na bazi amoniaku);

* kontakt s vypary

na rukou, v podpazdi a na obliceji
(napf. i v dusledku neptiléhajicich
OOPP), projevuje se zapalenim a

materialy, umoziujici ochranu postizeného pred
prochladnutim a upravu polohy postizeného. Dalsi
pomticky jsou soucasti 1ékarnicky, jez musi byt
pohotove na misté prace s nebezpecnymi chemickymi
latkami a ptipravky a jejiz obsah se fidi druhem latky,
S niz se pracuje.

Pfi otravach jsou nasledujici zasady prvni pomoci:

1. KONTROLOVAT HROZIVY STAV

Je nutné si uvédomit dilezitost zachovani Zivotné
dalezitych funkci postizeného (dychani, krevni obéh,
védomi), vzhledem k tomu, Ze pfi zastaveé dychani a
krevniho ob¢hu odumiraji mozkové buiky jiz za 3 az
S minut. V pfipadé, Ze postizeny nema zachovany
zivotné dulezité funkce, je tieba prikro€it k
neodkladnému ozivovani:

a) Bezvédomi - je stav, kdy postizeny nereaguje na
zevni podnéty, jako hlasité osloveni, dirazny dotyk,
nekomunikuje. Zjistujeme, zda postizeny dycha a zda
ma zachovanou srde¢ni ¢innost. Dychani zjistujeme
pozorovanim pohybu hrudniku, poslechem, ¢i
ptilozenim tvare k nosu a Gstim postizeného (pfi
vydechovani je na tvaii patrny vydechovany vzduch).
Srdec¢ni ¢innost kontrolujeme na velkych tepnach,
nejlépe na krkavici - kréni tepné. Pokud postizeny je
v bezvédomi ale dychéa a ma zachovanou srdeéni
¢innost, uklada se do stabilizované polohy: poloha v
leze na boku, hlava na strané v mirném zéaklonu, s
podlozenou rukou pod hlavou. Tato poloha umoziiuje
udrzovat volné dychaci cesty a brani vdechnuti
piipadnych zvratkti do plic. Postizeného dale
chranime proti prochladnuti ptikrytim a neustale
sledujeme, zda nedochazi ke zvraceni nebo
nedostatecnému dychani.

b) Bezdesi - je stav, kdy postizeny nedycha, nebo
dycha jen nedostatecné. Zjistujeme, zda nedoslo
rovnéz k zastavé srde¢ni Cinnosti. U postizeného,
ktery nedycha, ale ma zachovanou srde¢ni ¢innost, se
provadi umélé dychani z plic do plic: Postizeného
polozime na zada na tvrdou podlozku, zachrance
provede zaklon hlavy, ¢imz se oteviou dychaci cesty
a nékdy i tento manévr mize vést k obnové dychani.
Zaklon hlavy se provede tak, ze jednu ruku zachrance
podlozi pod $iji, druhou polozi na Celo a stla¢uje mu
hlavu mirné do dozadu, pti¢emz rukou, ktera je pod
$iji, postizeného nadzvedava.

Pokud tento ukon nestaci, provede se predsunuti
dolni Celisti. Po vyc¢isténi dutiny ustni, odstranéni
zvratkl, zubni protézy (kapesnikem, prstem)
nasleduje vlastni dychani z plic do plic, pfi¢emz se
zachovava zaklon hlavy a prsty se stlacuji nosni dirky
postizeného. Zachrance se zhluboka nadechne a
vzduch vydechne do ust postizenému. Pozoruje
hrudnik, jeho zdvizeni ukazuje na vniknuti vzduchu
do plic postizeného. Proces se opakuje 12 az 16 krat
za minutu. Umélé dychani je mozné provadét pies
resuscitacni rousku.

c) Pti zastave srdecni Cinnosti, tedy i krevniho ob&hu,
provadime nepfimou masaz srdce. Jejim principem je
nepiimé stlacovani srde¢niho svalu a tim vypuzovani
krve ze srdce tak, ze zatlacujeme na hrudni kost proti
tvrdé patefi. Postizeny musi lezet na zadech na tvrdé
podlozce. Pak zachrance se zkiizenyma rukama a
natazenymi lokti puisobi tlakem svého téla pres



zarudnutim pokozky; tyto jedovaté
vypary zpusobuji také druhotna
onemocnéni, ktera se vesmes
Spatné hoji;

* vdechovani vypart

tedidel, rozpoustédel nebo tvrdidel
do pradusek vede k poskozeni
dychacich cest, v kone¢né fazi az
trvalému; u lehéich piipadu
dochazi k onemocnéni bronchti
(htife snasenlivi jsou kufaci na
rozdil od nekurakt);

* alergické reakce

v disledku expozice nejrizngjsich
latek;

* popaleni ptip. exploze

pfi pouzivani fedidel, hotlavych
kapalin, reaktivnich syntetickych
pryskyfic (jsou hoflava, stejné jako
vétsina fedidel);

* nejruzngjsi ptiznaky

jako zarudnuti, vyrazky, ale i
ryma, slzeni, dychaci obtize podle
konkrétni latky

zapésti na dolni tfetinu hrudni kosti. Hrudni kost musi
byt stlacena o 4 az 5 cm, aby doslo k pozadovanému
efektu a neptima masaz srdce ma byt provadéna s
frekvenci 60 az 80 stlaceni za minutu.

d) Pti bezdesi a souCasn¢ i zastaveé srdeCni ¢innosti se
provadi jak umélé dychani z plic do plic, tak i
nepiima srde¢ni masaz vyse popsanymi zpusoby. V
piipadé dvou zachrancii /jeden provadi nepfimou
masaz srdce a druhy umélé dychani/ je pomér
stlacovani hrudniku /masaz srdce/ k umélému
dychani 5 : 1, to znamena po patém stlaceni hrudniku
se provede jeden vdech. Kdyz je zachrance pouze
jeden, je tento pomér 15 : 3.

2. ZISKAT INFORMACE

Piedevsim se snazime zjistit, zda jde o otravu, nebo
jiny, zivot ohrozujici stav (padoucnice, cukrovka s
hyper- nebo hypo-glykemickym Sokem, vysoky
krevni tlak a pod.).

Pokud jde o otravu, zjistujeme, jak k otraveé doslo,
jakou latkou,, kde k otravé doslo (doma - alkohol,
Iéky, Cistici prostiedky), v zaméstnani (s ¢im
pracuje), zda jde o poziti, nadychani nebo potiisnéni,
jak velka je expozice, jaka doba uplynula od expozice
V kazdém piipadé nutno zajistit osetieni.

Reit situaci klidng ale rozhodng, nepodléhat panice,
vyvarovat se nepodani zadnych 1€kt ale naopak i
velkému mnozstvi a vysokych davek 1éku. Zajistit
material ev. k rozboru (zvratky), poznamenat a
informovat 1ékate o zakrocich (podané 1éky a pod).
Neni-li mozno zajistit 1¢kare ihned, nutno zajistit
transport do nemocnice s doprovodem, schopném dat
veskeré potfebné informace.

3. PRERUSIT EXPOZICI

Postup se tidi podle toho, jakym zplisobem k otravé
doslo a v jakém stavu je postizeny:

a) zasazeni kize:

Pii dekontaminaci ziravych latek a latek se snadnym
koznim vstfebavanim je tieba pouzit ochranné
rukavice.

Co nejdiive oplachovat postizené misto dostatkem
pokud mozno teplé vody (asi 30 - 35 st. C) po 10 az
15 minut, u silnych alkalii nejméné 1 hodinu !
Odstrafiujeme nasakly odév, hodinky, ozdoby - jde-li
o ziravé latky, piimo pod proudem vody, potfisnény
odév neprotahujeme pres oblicej a dbame, aby
odtékajici voda nezasahla ty casti téla, které nebyly
kontaminovany.

Pfi zasazeni dolnich koncetin sundat i obuv a
ponozky a oplachujeme kizi proudem vody. Po
diikladném oplachu, provedeme omyti mydlem a
Samponem u olejovych latek a latek rozpustnych v
tucich (organicka rozpoustédla) a opét dikladné
oplachneme vodou.Kartacek pouzijeme jenom na
nehty. Kde je ucelné, ostiihat kontaminované nehty,
vlasy (u ziravych a toxickych latek), dikladn¢ omyt v
meziprsti, oblast za usima a v koznich zahybech
Mechanicky odstranit pevné ¢astecky (bily fosfor).
U poleptani prekryvame postizené mista sterilnim
obvazem, bez pouziti masti.

Pozor na podchlazeni. Neutralizace neni nutna ani
vhodnd, miize vést k poSkozeni kiize tvorbou tepla pii
chemické neutralizaci! Inaktivace pouze u zvlastnich
piipadu.



b/ zasazeni oka:

Rohovka je zvlasté citliva viici ziravym latkam a
organickym rozpoustédlim, ktera mohou velmi
rychle poskodit jeji povrch a vést k neprithlednym
jizvam Je tieba jednat rychle, aby se predeslo
vaznému poskozeni .

Oplachovani se provadi velkym mnozstvim vlazné
vody, nebo fyziologického roztoku, a to smérem od
vnitiniho koutku k zevnimu koutku oka (aby voda
nestékala do druhého nepostizeného oka, k tistim a
nosu). Vyplach oka provadime 10 - 15 min, nikdy
nepouzivame zadné neutralizacni roztoky. U osob s
kontaktnimi ¢ockami je tfeba ¢ocky nejdiive
odstranit. Pokud ma postizeny kiecovité seviené
vicko, je na misté i rozumna mira nasili k jeho
rozevieni. Nepouzivat neutraliza¢ni roztoky, které
mohou oko poskodit VZdy odeslat postizeného k
ocnimu Iékafi

¢/ nadychani:

Postizenému pomuzeme dostat se ze zamoteného
prostiedi na ¢isty vzduch, dbame na vlastni
bezpecnost (kyslikovy pfistroj). Je tcelné odstranit
parami nasakly odév, ostiihat vlasy a nehty v piipade,
ze by mohli byt zdrojem dalsiho vstfebavani jedu. U
drazdivych latek hrozi edém plic, postizeny musi mit
uplny télesny klid, chranit ho pfed prochladnutim,
poloha v polosede¢, mozno vdechovat kyslik U osob
vyznamné exponovanych latkdm Spatné rozpustnych
ve vode (oxidy dusiku, fosgén, ozon) a alifatickym
uhlovodikiim a ropnym latkam - sledovat nejméné 24
hod.

d/ poziti:

U osob v bezvédomi nepodavame nic sty,
nevyvolavame zvraceni, ulozime do stabilizované
polohy, pfivolame 1ékare. U latek ziravych
nepodavame nic usty, vyplachneme tsta vodou nebo
mlékem, pokud ma pacient ulevu po napiti vody nebo
mléka, miize pozit maximalné 1 - 2 dI téchto tekutin,
nevyvoldvame zvraceni, ihned dopravujeme do
nemocnice. Ve vétsing piipad podavame aktivni uhli
- desetinasobek mnozstvi, které chceme odstranit,
prasek nebo rozdrcené tablety smichame s 1 - 2 dl
vody. Aktivni uhli nepodavame po poziti ziravin bez
celkového toxického uéinku, u latek, které malo vaze
- zelezo, kyanidy, glykoly, alkoholy.

MIléko podavame pii otravé: dvojmocné soli rtuté,
fluoridy, kyselina st'avelova a $tavelany, jod, siran
méd’naty

MIéko nikdy nepodavame: organicka rozpoustédla,
naftalén, latky rozpustné v tucich (urychli vstiebavani
toxickych latek!)

Vyvolavame zvraceni, u jedi obvykle do 2 hod. po
poziti, ptidavame az 10 rozdrcenych tablet
zivocisného uhli do pil litru vlazné vody, nebo 5
1zicek soli. V piipadé potieby drazdime prstem nebo
neostrym predmétem mekké patro. U ziravin
nevyvolame zvraceni.

Zvraceni nikdy nevyvolavame pfi poziti latek malo
Skodlivych, poziti ziravin, poziti latek vyvolavajicich
pénu (saponaty, tenzidy), poziti latek s rizikem
vdechnuti zvratkli (benzin, nafta, petrolej), u stavu
somnoletnich (ospalost az spavost) - riziko vdechnuti
zvratku.

4 POSKYTNOUT URGENTNI TERAPII



9.1 Elektricka zarizeni / Elektricka zaiizeni - iraz el. proudem

Elektricka
zafizeni - Graz
el. proudem

* irazy nasledkem zasazeni
pracovnikt el. proudem pii bézné
¢innosti, zpravidla dotyk na
nekryté, i jinak nezajisténé zivé
Casti el. zafizeni napf. pfi obsluze a
¢innostech na el. zafizenich
pracovniky sezndmenymi a
poucenymi, ulek pfi prichodu el.
proudu télem postizeného,
nasledné pad z vysky apod.;
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Postizenému poskytnout pfislusna antidota, nebo
latky, snizujici vliv pozité latky napf.

u organofosfatti je to atropin,

u kyanidd je to amylnitrit,

u jodu je to $krob - bramborovy a pod,

u kyseliny fluorovodikové je to siran hotecnaty,
u manganistanu draselného je to oxid manganicity,
vitamin C

u siranu méd’natého - rozslehany bilek

u barya a jeho sloucenin je to siran hofecnaty

u bromidi je to chloridsodny

u ethylenglykolu je to ethylalkohol

u organickych rozpoustédel je to parafinovy olej
apod.

Bezpecnostni opatieni:

* vybér zaméstnancu, 1ékatské prohlidky;

* odborna zpisobilost, sezndmeni zaméstnanct s
ucinky a vlastnostmi latek;

* zabranéni pfimého kontaktu pokozky s
nebezpeénymi latkami;

* ptidéleni a pouzivabi OOPP pro bézné pouziti pti
zasazeni ziravinami: gumové rukavice, gumova
zastéra, gumové holinky, ochranné bryle, ochranny
oblicejovy stit, kyselinovzdorny odév, maska s
filtrem proti kyselym param a plyntim;

* OOPP pro pouziti pfi havarijnich ptipadech -
Ziraviny :

rukavice z chlorprenového kaucuku, gumova zastéra
s krénim krytem, uplny ochranny oblek, tézky
dychaci pfistroj;

* pouzivat specifické OOPP, specidlni rukavice a
navleky, zastéry, obuv apod., napt. odolné proti
ziravinam (kyseliny, louhy), fedidlim,
rozpoustédlim, petrochemickym produktiim;

* ochrana o¢i popt. celého obli¢eje OOPP (bryle,
obli¢ejovy $tit), ochrana dychadel;

* zajisténi veétrani, Cerstvy vzduch;

* ptipad¢ alergickych reakci vyhledat 1ékare, dle
zkuSenosti je nejlépe veas zménit pracovni zatrazeni
zameéstnance;

* dodrzovat zasady osobni hygieny (nejist, nepit,
nekoufit);

* respektovat oznaeni a pokyny vyrobcl na baleni a
obalech téchto latek, napt. "Nedychat vypary",
"Jedovaté pii vdechnuti", "Pozor na pottisnéni
pokozky", "Pozor, hotlava kapalina" a dalsi
informace (véetné informaci v bezpecnostnich listech
apod.);

* yvCasny uklid uniklych, vylitych, rozsypanych latek;
* proskoleni zaméstnanct o Gi¢incich pouzivanych
latek;

* dozor pfti praci, fadna kontrola vedoucimi
zaméstnanci;

** yylouceni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik
vykonavajici prace v blizkosti el. zatizeni, dostal do
styku s zivymi ¢astmi pod napétim;

* zabranéni neodbornych zasaht do el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpeéném
stavu - vychozi revize, pravidelné revize, pravidelny
odborny dohled povéfenym elektrikafem (prohlidky a
odstranovani zavad);

* neptiblizovat se k el. zafizeni, nevytazovat z funkce
ochranu polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat
podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zatizeni;



Elektricka
zafizeni - Uraz
el. proudem

Elektricka
zafizeni - Graz
el. proudem

Elektricka
zafizeni - Graz
el. proudem

* dotyk osob s zivymi ¢astmi tj. 1
pfimy dotyk s ¢astmi, které jsou
pod napétim nebo s ¢astmi, které
se staly zivymi nasledkem
Spatnych podminek, zv1asté jako:

- vysledek poruchy izolace
(neptimy dotyk), nedokonala
ochrana pied tirazem el. proudem
nezivych ¢asti ( napt . diive
nulovani, zemnéni);

- neodpovidajici stupen ochrany
pred dotykem (nahodilym,
neumyslnym, svévolnym)
vyplyvajici z piislusnych piedpist;
- vadné funkce el. vystroje
(vyzbroje), chybéjici jisténi el.
vystroje, (vyzbroje) napf. ¢asti el.
zafizeni, pracovnich stroji apod.;

- pfi nechranénych zivych ¢astech
napf. v otevieném rozvadédi,
poskozené ¢asti el. instalace,
demontované kryty apod.;

- ptistupné zivé Casti el. zatizeni v
disledku mechanického poskozeni
napf. rozvadéce apod.;

* dotyk cizich vodivych predméti |1
(hadic, potrubi, kovovych
konstrukei) s el. vodici pii
manipulaci, pfi vzty¢ovani a
pfemist'ovani ty¢ovych predméth
(leseni), jednoduchych zebtikt,
vysuvnych zebiikid v blizkosti
venkovniho el. vedeni;

* nahodily dotyk s zivymi nebo 1
nezivymi ¢astmi elektrickych
zafizeni;
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* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonceni
pracovni doby (pozarni nebezpeci) a dodrzovani
provoznich podminek nepfetrzité¢ provozovanym
topidlim a zdrojim el. vytapéni;

* dodrzovani zakazu odstrafiovat zabrany a kryty,
otvirat pfistupy k el. ¢astem, vyfazovat z funkce
ochranné prvky zakryti, uzavieni;

* respektovani bezpecnostnich sdéleni;

* vylouceni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik
vykonavajici prace v blizkosti el. zatizeni, dostal do
styku s Zivymi ¢astmi pod napétim;

* odborné piipojovani a opravy ptivodnich a
prodluzovacich $ilr, ovéfovani spravnosti pfipojeni,
pouzivani odpovidajicich $iur a kabelti s ochrannym
vodicem, (vzdy provadi elektrikai - pracovnik znaly s
vyssi kvalifikaci);

* spoje odleh¢ovat od tahu, prodluzovaci siiry
piipojovat s ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢
musi byt delsi, aby pfi vytrZeni byl pferusen jako
posledni;

* zabranéni neodbornych zasaht do el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném
stavu - vychozi revize, pravidelné revize, pravidelny
odborny dohled povéfenym elektrikafem (prohlidky,
a odstranovani zavad);

* dodrzovani zdkazu omotavani el. kabelti kolem
kovovych konstrukci, objektt zabradli, leSeni apod.
na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. ptivody pracovniky pii
manipulaci s el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod., Setrné zachazeni s kabely a ptivod.
Siiirami;

* pfed pfemisténim spotiebice pfipojeného
pohyblivym ptivodem spotiebi¢ bezpe¢né odpojit
vytazenim vidlice ze zasuvky (neplati pro spotiebice,
které jsou k tomu ucelu zvlast’ konstruovany a
uzpusobeny);

* vyhnout se pouzivani prodluzovacich ptivodd,
pouzivat je jen v nejnutnéjsi délce; nepouzivat
prodluzovaci ptivody s vidlicemi na obou stranach;
* presvedcit se pred pouzitim el. piistroje nebo el.
zatizeni o jeho fadném stavu (f4dna kontrola );

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce
ochranu polohu, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat
podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizend;

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce
ochranu polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat
podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizend;
* dodrzovat zékazy ¢innosti v ochrannych pasmech
venkovniho el. vedeni vn a vvn;

* vylouceni ¢innosti, pti nichz by se pracovnik
vykonavajici prace v blizkosti el. zafizeni, dostal do
styku s Zivymi ¢astmi pod napétim;

* provedeni opatieni pro ochranu pied trazem el.
proudem nezivych ¢asti ( pti kontaktu pracovniki s
nezivymi ¢astmi na nichz je v ptipad€ poruchy napéti
(napéti na vodivé kostie stroje nebo naradi);

* zabranéni neodbornych zasahi do el. instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném
stavu - vychozi revize, pravidelné revize, pravidelny
odborny dohled povéfenym elektrikafem (prohlidky a
odstrafiovani zavad);



Elektricka * zameéna fazového a ochranného

zafizeni - uraz  |vodice pfi neodborném pfipojeni

el. proudem piivodniho vedeni - $itiry
* neovéteni spravnosti pfipojent,
pii neodborné opravé piivodni
sniry, pii pouziti prodluzovaci
sntry bez ochranného vodice nebo
s preruSenym ochrannym vodicem,
a dale pfi nerespektovani
barevného oznaceni vodicl;

Elektricka * vytrzeni piivodni Sitiry

zafizeni - traz neSetrnou, nezadouci nebo

el. proudem zakazanou manipulaci pracovniky;

Elektricka * poruseni izolace ptipojenych

zafizeni - uraz |pohyblivych piivodl (prodieni,

el. proudem proseknuti a jiné mechanické
poskozeni izolace na holy vodic)
nasledkem toho pak vystaveni
nebezpedi mechanického
poskozeni (chybné ulozeni nebo
nespravné pouzivani);

Elektricka * poskozeni, poruseni izolace

zafizeni - uraz |vodicl, kabeltl $iiirovych vedeni;

el. proudem
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* presvédcit se pfed pouzitim el. pfistroje nebo el.
zafizeni o jeho fadném stavu ( fadna kontrola);

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce
ochranu polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat
podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zatizeni;

* odborné pfipojovani a opravy piivodnich a
prodluzovacich $ntr, ovéfovani spravnosti pfipojeni,
pouzivani odpovidajicich $iur a kabelti s ochrannym
vodic¢em (vzdy provadi elektrikat min. § 6 vyhl. ¢.
50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s vyssi kvalifikaci);
* respektovat barevné oznaceni vodici,

* zabranéni neodbornych zasahti do el.instalace;

* udrZzovani el. kabeli a el. ptivodd ( napf. proti
mechanickému poskozeni na stavbach, vytrzeni ze
svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho el.
zatizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném
stavu - vychozi revize, pravidelné revize, pravidelny
odborny dohled povétrenym elektrikatfem ( prohlidky,
a odstranovani zavad);

* vyhnout se pouzivani prodluzovacich ptivodd,
pouzivat je jen v nejnutnéjsi délce; nepouzivat
prodluzovaci ptivody s vidlicemi na obou stranach;
* spoje odlehcovat od tahu, prodluzovaci $ntry
piipojovat s ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢
musi byt delsi, aby pfi vytrzeni byl pferusen jako
posledni;

* Setrné zachazeni s kabely a pfivod. $iiirami;

* udrzovani el. kabeld a el. ptivodl (napf. proti
mechanickému poskozeni na stavbach, vytrzeni ze
svorek apod.)

* pravidelné kontroly prozatimniho el. zatfizeni;

* Setrné zachazeni s el. ptivody pracovniky pii
manipulaci s el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod.;

¥ v o

* Setrné zachazeni s kabely a pfivodnimi $itirami;

* dodrzovat zékaz vedeni el. piivodnich kabelt po
komunikacich a tam, kde by mohlo dojit k jejich
poskozeni staveni$tnim a jinym zafizenim;

* udrzovani el. kabeld a el. ptivodd (napf. proti
mechanickému poskozeni na stavbach, vytrzeni ze
svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho el.
zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném
stavu - vychozi revize, pravidelné revize, pravidelny
odborny dohled povéienym elektrikafem (prohlidky,
a odstranovani zavad);

* dodrzovani zakazu omotavani el. kabelt kolem
kovovych konstrukci, objekttl zabradli, leSeni apod.
na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. ptivody pracovniky pii
manipulaci s el.zatizenimi, vypinani, zapinani do
zéasuvek apod.;

* zvlastni opatfeni k ochrané el. vedeni a bezpe¢nosti
osob dle charakteru pracovni ¢innosti;

* udrzovani el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi
revize, pravidelné revize;

* pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem
(prohlidky, a odstranovani zavad);

* ochrana pfed nebezpecnym dotykem nebo
pfiblizenim k Zivym ¢astem el. zafizeni pred
nebezpeénym dotykovym napétim na nezivych
castech, pred vyskytem nebezpecného dotykového



Elektricka * nemoznost rychlého vypnuti el. |1

zafizeni - uraz |proudu v piipadé nebezpedi;

el. proudem * nepfistupny hlavni vypinac
prozatimniho el. zafizeni;
* nevhodné umisténi hlavniho
vypinace;

Elektricka * nezadouci priblizeni osoby k 1

zafizeni - uraz  |vodi¢tim el. venkovniho vedeni (i

el. proudem pfi manipulaci s mechanismy a
jinymi zafizenimi v blizkosti el.
zaiizeni);

Elektricka * zasazeni el. proudem pfi 1

zafizeni - uraz |netimyslném dotyku pracovniki s

el. proudem ¢astmi nizkého i vysokého napéti

vcetné dotyku s venkovnim el.
vedenim;

9.2 Elektricka zarizeni / Atmosfericka elektfina (blesk)
5

Atmosfericka
elektfina

* zasazeni bleskem (ohroZeni 1
atmosférickou elektfinou);

* smrt v pfipadé pfimého zasahu
¢lovéka hlavnim viidéim
jiskrovym vybojem;

* nebezpeci pti zasazeni vedlejsim
jiskrovym vybojem:

- popaleniny vSech stupiti;

- ochrnuti nervového systému;

- Sok, zastava dechu;

- pozar po zapaleni hotlavych a
snadno zapalnych latek (energii
blesku);

- preskok uderu blesku ze svodu na
vétsi kovové plochy nebo hmoty

10. Udrzba a opravy stroju a zafizeni

Udrzba a * pad osoby z vysky - ze stroje 2
opravy strojii a |nebo zafizeni;
zatizeni * pad osoby pfi vystupu a sestupu

na zvy$end mista stroje/zatizent;
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napéti, pred skodlivym uc€inkem el. oblouku, pied
nezadoucim vniknutim cizich pfedmétd, vody,
vlhkosti, plynti, prachd, par do el. zafizeni, zejména v
mistech hoflavych pracht;

* vhodné umisténi hlavniho vypinace, umoznéni
snadné a bezpecné obsluhy a ovladani;

* informovani v§ech zaméstnanci stavby
...................... o umisténi hlavniho el. rozvadéce a
vypinace pro celou stavbu;

* udrZovani volného prostoru a pfistupu k hl.
vypinactm; prostoru pied el. rozvadé¢i a ochrana el.
rozvadécu (pfed mechanickym poskozenim);

* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonceni prac.
doby (pozarni nebezpeci) a dodrzovani provoznich
podminek nepfetrzité provozovanym topidlim a
zdrojim el. vytapéni (v objektech zafizeni stavenisté
................... v zimnim obdobi);

* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech
venkovniho el. vedeni vn a vvn;

* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v
soucinnosti s odbornikem za stanovenych podminek,
vcetné dodrzeni min. vzdalenosti uvedenych v
predmétnych predpisech;

* dodrzovat zakazy Cinnosti v ochrannych pasmech
venkovniho el. vedeni vn a vvn;

* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v
soucinnosti s odbornikem za stanovenych podminek,
vcetné dodrzeni min. vzdalenosti uvedenych v
predmétnych predpisech;

* vodivé spojeni vhodné a uicelné rozmisténych
jimacich zafizeni (bleskosvodu), jejich uzemnénim,
ptip. pouzitim jisk#ist’, bleskojistek a jinych svodict
atmosférického napéti na budovéch a objektech;

* udrzovani zatizeni k ochrané pfed atmosférickou
elektfinou v fadném stavu (revize, odstranovani
zavad);

* pracovni plo§iny opatfit z volnych stran zabradlim,
instalace madel, drzakd, stupadel apod.;

* zajisténi bezpecného piistupu k mistim prace ve
vysce;

* ziizeni manipulacnich plosin, lavek, schidkd s
plosinou, dostate¢ny pocet zebiikl v pottebnych
délkach, bezpecnych prostredki a prvkid k vystupu a
pohybu po stroji/zafizeni (stupadla, naslapné patky,
zebtiky apod.),

* pouzivat vhodné a bezpecné konstrukce, prostredky
a pomucky pro zvySovani mist prace, pfidrzovat se
madel apod.;

* pred vystupem odstranit zne¢isténi na povrchu
pochtiznych ploch a prvcich, udrzovat vystupové,



Udrzba a
opravy strojii a
zafizeni

Udrzba a
opravy stroji a
zatizeni

Udrzba a
opravy stroji a
zatizeni

—

* propadnuti pracovnika pororosty,
neunosnou podlahou;

* propadnuti montaznim a jinym
otvorem po odstranéni zakryti,
poklopu, pororostu;

* pad osoby na roving - 3

uklouznuti, zakopnuti na podlaze,
pochtizné plose v okoli stroje nebo
na stroji;

* nechténé, nezadouci spusténi 1
chodu stroje/zafizent;

* neCekané uvedeni stroje do

chodu po obnoveni napéti,

zasazeni obsluhy pohyblivou Casti;

* nebezpeci spojena s pred¢asnym,
nechténym uvedenim stroje do
chodu;

pochiizné prvky a plochy;

* neseskakovat ze zvySenych mist;

zajistit pomocné konstrukce, leseni, pracovni
pomticky a prostiedky;

* dle potieby pouzit prostiedku osobniho zajisténi
proti padu z vysky (zejména v ptipadech nutného
odstranéni zabradli, poklopti apod.);

* zabranit pfistupu osob k volnym nezajisténym
okrajiim zafizeni, technologickych linek apod.;

* pfi odstranéni podlahovych rosti, poklopu nebo
zabradli otvor prozatimné ohradit nebo zakryt a
prilehly prostor dle potfeby dobfe osvétlit;

* udrzovani podlah, plosin, dle potieby zesileni
pochtiznych ploch a konstrukei;

* u otvoru zfidit zabradli, zadbranu, napadnou
prekazku;

* zakryti otvoru pfi pferuseni a ukonceni prace, pfip.
stfezeni uréenou osobou;

* zabranéni a vylouceni vstupu nepovolanych osob na
misto prace a do nebezpecného prostoru;

* koordinované pracovni postupy;

* zvySena opatrnost pii praci v blizkosti otvord;

* zabranit iniku provoznich kapalin, tyto vypoustét
do nadob nebo jiného vhodného zatizeni;

* klid podlah, véasné odstrafiovani necistot
(zvySsujicich kluzkost, zejména mastnost);

* {klid pracoviste, v misté prace pokud mozno
odstranit komunikacni prekazky;

* vhodna pracovni obuv;

* zvySena opatrnost pii praci a pohybu po
zne€isténém, mastném a mokrém povrchu;

* odstrafiovani odpadu;

* vyznaceni nebezpedi tj. kluzkého povrchu
vystraznou znackou;

* vyloucit vstup osob do znecisténého prostoru do
doby odstranéni (asanace) uniklého média;

* vylouceni sepnuti stroje, pohonu stroje, rozjeti
stroje, popf. i proti samovolného pohybu;

* uzamceni hl. vypinace ve vypnutém stavu;

* odpojeni el. proudu - vypnuti jistice, vyjmutim
pojistek v uzamcéeném rozvadéci nebo pojistkové
skiini; (popf. jinym ekvivalentnim feSeni zajistujicim
preruseni pfisl. el. okruhu) prostfednictvim/za
soucinnosti elektrikare,

* spolehlivé zablokovani setrva¢niku, pfevodové
paky, odstranéni a nepfistupné uloZeni ovladaciho
prvku, hnaciho femene apod.

* pfi nutnych ukonech v blizkosti nechranénych
pohybujicich se ¢asti (napf. sefizovani) postupovat
dle navodu k obsluze a udrzb¢;

* vylouceni pfitomnosti neopravnénych osob z
prostoru provadéni oprav, udrzby;

* spravné odstranovani zavad, ziskané schopnosti k
vykonavani pozadovanych tkoni (zacvik, zkusenost,
odborna zpusobilost) zarucujicich spolehlivost pii
provadéni pozadovanych tikold bez umyslnych nebo
netmyslnych odchylek;

* uvédomeni si rizika v dané situaci (zavisi na
zéacviku, zkuSenosti a schopnosti pracovnikil);

Priklady dal$ich moznych opatfeni - nutno upravit dle
mistnich podminek:

* pfed zahajenim oprav a pod. ¢innosti na zafizenich
zapiSe uréeny zaméstnanec udrzby, ktery bude tyto
prace provadét, do "Zaznamu o hlaseni oprav" text
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Udrzba a
opravy stroji a
zafizeni

* pad, sesunuti soucasti,
mechanismu, agregatu dilu a
materialu na osobu - pfitlaceni.
narazeni;

* pad Casti stroje/zatizeni,
mechanismu, demontovaného dilu,
agregatu;

* ptirazeni koncetin, hlavy a
jinych ¢asti téla;

* pad ptredmétu z vysky na osobu;

"Nezapinej, na zafizeni se pracuje"; dale v tomto
zaznamu uvede oznaceni zafizeni na kterém se bude
pracovat, datum, ¢as zaznamu, popt. dalsi dilezité
udaje dle rozsahu zasahu a sviij podpis. Zaznam
podepise také velinista, ktery pfislusné opravované
zafizeni vypne. Velinista tento "Zaznam" vlozi do
drzaku u obrazovky, aby byl dobfe viditelny,
zaméstnanec Udrzby, ktery bude provadét opravu, po
ptichodu k opravovanému zatizeni provede jeho
zajisténi proti nezadoucimi spusténi v deblokacni
skiifice (vedle pohonu zafizeni);

* po ukonceni praci provede udrzbat odblokovani
chodu v deblokacni skiiiice (resp. obnoveni el.
okruhu u zatizeni, kde neni deblok) a pak oznami
konec opravy velinistovi a soucasné do zadznamu o
hlaseni oprav zapiSe "konec opravy", as a podepise
se. Teprve pak muze velinista uvést zafizeni do chodu
podle pfislusnych provoznich predpist a pred
uvedenim zafizeni do chodu musi dat signalizaci
zvukovym nebo svételnym znamenim;

* 0 zamys$leném zapnuti zafizeni vyrozumét vzdy
vSechny zic€astnéné osoby na uvedenych ¢innostech i
piesto, ze je uvedeni do chodu jesté signalizovano
zvukovym znamenim;

* uvedeni zafizeni do chodu (do provozu) mtze
provést opravnény (kompetentni) pracovnik z velinu;
* kontrola funkénosti sdélovacu, blokovani;

* koordinované pracovni postupy, dohodnout povely,
signaly, znameni apod., vzajemny vizualni kontakt
pracovniki;

* odpojeni vSech druhti energii (hydraulické,
pneumatické pohony)

* spravné uloZzeni predmétil, materialu, zajisténi
jejich stability;

* udrzovani potadku;

* zablokovani mechanismu;

spojenych s demontaZzi zatizeni stanovit pracovni
postup, pfedem zajistit vhodné pracovni pomucky a
prostiedky;

* nedemontovat dilce a soucasti, které by svoji
hmotnosti mohly ohrozit bezpe¢nost pracovnikil, bez
predbézného zajisténi proti uvolnéni a padu;

* zajisténi zvednuté Casti stroje proti padu a jinému
nezadoucimu pohybu a zajisténi stability stroje, jeho
¢asti napf. podepienim podpérami, stojany, kozami,
vzpérami, spolehlivé zavéseni zvednuté ¢asti;

* ndhradni dily, naradi a jiné vybaveni neponechavat
voln¢€ polozené, zvlasteé v blizkosti pohyblivych
mechanismt;

* tivaz provadét kvalifikovanou osobou, spravné
provedeny uvaz;

* pouzivat vhodnych, neposkozenych vazacich
prostiedk;

* nevstupovat pod nezajisténé zvednuté, odklopené
casti;

* nemanipulovat s ovladacimi prvky stroje/zatizeni
bez piedchozich opatieni, které vylou¢i nezadouci
pohyby;

* pfi opravach ovladacich systém, zejména jsou-li
tyto systémy ovladany pneumaticky nebo
hydraulicky, provést opatfeni dle navodu, ktera
vylou¢i nezddouci pohyb stroje nebo nékterych jeho
casti;

* zajisténi stability stroje a stabilni polohy jeho ¢asti;
* jednotlivé mechanismy pfi drzb¢ a opravach



Udrzba a * snizeni a ztrata stability,
opravy strojii a pfevraceni, pad stroje/zafizend;
zafizeni

Udrzba a * pritladeni a zachyceni osoby

opravy strojii a [pohybem ¢asti stroje/zatizeni;

zafizeni * vznik tésnych, uzkych profild,
primacknuti, pfitlaeni, narazeni
osoby;

Udrsba a * zachyceni a vtazeni koncetiny

opravy strojit a [pohybujici se ¢asti stroje pfi

zatizeni opravach a sefizovani za chodu;

spustit na zem a/nebo do polohy, ve které jsou tyto
mechanismy zabezpecené proti padu, samovolnému
pohybu a uvolnéni;

* vika od kryti,kryci panely, kapotaze, demontované
soucasti ukladat na vhodném misté a podle potieby je
zajistovat tak, aby nemohlo dojit k jejich
nekontrolovanému a samovolnému pohybu, padu;

* dbat na bezpecnou vzdalenost (odstup) osob -
spolupracovnik;

* neukladat naradi a predméty u volnych okraji stroje
a jeho casti;

opatrnost;

* v blizkosti opravovaného stroje vyloucit
neopravnénou ptitomnosti osob, které zde nemaji
uréené pracovni ukoly;

* zajistovani predméti proti padu, vylouceni vstupu
0sob pod misto prace;

* umisténi opravovaného stroje na rovnou pracovni
plochu (podlahu);

* zajisténi stability stroje/zatizeni (podeptenim,
podlozenim, vzepienim, zakotvenim);

* zabranéni nebezpecného naklonu opravovaného
stroje/zafizent;

pieklopent;

* provedeni vhodnych technickych opatieni za
ucelem snizeni t€zist¢ u vyssich stroji/zatizeni;

* pfedem urcit vhodna a dostatecné unosna a pevna
mista pro umisténi a zavéSeni zvedaki, zdvihadel,
trojnozek, navijaku, kladek vratki apod.;

* demontované t&zké Casti stroju zajistit proti
nechténému pohybu;

* idrzbu a Cisténi provadét jen za klidu a vylouceni
nezadouciho, pred¢asného spusténi chodu
stroje/zafizent;

* pii praci dvou a vice osob zajistit koordinaci a
spolupraci, dorozumivat se pfedem smluvenymi
znamenimi;

* mechanismy, Casti stroje spustit na zem a/nebo do
polohy, ve které jsou tyto mechanismy zabezpecené
proti padu, samovolnému pohybu, nezadouci zméné
polohy, uvolnéni, posunuti apod.;

* pokud mozno zajistit dostate¢ny prostor pro
umisténi pomocnych zafizeni, materialu a prostor
potiebny pro manipulaci;

* dbat na bezpecnou vzdalenost (odstup) osob -
spolupracovnikd;

* pred opravami nebo udrzbou hydraulickych nebo
pneumatickych zafizeni musi byt kazda ¢ast, kterou
tato zafizeni nesou, pfiméfene podepiena jinym
zpusobem a teprve poté muiize byt ze systému
vypustén tlak;

* ¢ast, na niz se bude pracovat, musi byt odpojena od
piivodu tlaku;

* spravné postupy pfi sefizovani;

* zacvik, zkusenost, odborna zpisobilost zarucujici
spolehlivost pfi provadéni pozadovanych tkolt bez
umyslnych nebo netimyslnych odchylek, uvédomeéni
si rizika v dané situaci;

* kontroly a sefizovani za chodu nebo provozu
provadét pouze pii namontovanych krytech;

* provadi-li se ve vyjimeénych pfipadech prace za
chodu zafizeni na nechranéném zafizeni (neni-li jinak
prace proveditelnd), musi byt pfitomen dalsi



Udrzba a
opravy stroji a
zatizeni

Udrzba a
opravy stroji a
zafizeni

* pirazeni a pfitlaceni koncetiny,
popft. jiné ¢asti téla pracovnika
zhoupnutym bfemenem k pevné
konstrukei;

* zachyceni a vtazeni koncetiny
pohybujici se ¢asti stroje
(femenici, femenem, ventilatorem,
ozubenym soukolim, pracovnim
zafizenim stroje apod.);
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zaméstnanec, obeznameny s postupem zakroku, ktery
dohlizi na pracovnika pro zajisténi jeji bezpecnosti a
je pfipraven pouzit vypinaci zafizeni. Odkryti mize
byt provedeno jen v bezprostiednim okoli. Pfi téchto
pracich musi byt zachovana potiebna opatrnost a
musi se omezit pfistup k nebezpeénym mistim
(vtazeni, sevieni);

* pii ¢innostech za chodu zatizeni provést opatieni
proti vstupu nepovolanych osob do nebezpecného
prostoru;

* zvySena opatrnost pii nutné praci na hydraulickém
systému za chodu;

* pfi praci dvou a vice osob zajistovat koordinaci
praci a vzajemné dorozumivani dohodnutymi a
smluvenymi znamenimi;

* dodrzovani zakazu dotykat se rukou nebo predméty
drzenymi v rukou pohybujicich se ¢asti;

* dodrzovani zakazu prodlévat nepovolanym osobam
(které zde nemaji uréenou pracovni piitomnost) v
blizkosti opravovaného stroje;

* umisténi vystrah s upozornénim na zékaz vstupu;

* nepouzivat pii sefizovani rukavic a OOPP (vcetné
odévu), které by mohly byt zachyceny pohyblivymi
¢astmi, nepiipustit praci s volné vlajicimi ¢astmi
odévu, nezapnutou bltizou, pozor na zimni odévy,
saly, rukavice, nenosit hodinky, fetizky, prsteny,
obvazy);

* pouzivani vhodného zdvihaci zafizeni k zdvihani a
manipulaci;

* ovladanim zdvihaciho, manipula¢niho zatizeni a
zavéSovanim bfemen povérovat kompetentni,
kvalifikované pracovniky;

* spravny zpusob podavani informaci, znameni a
signalizace koordinace pfi manipulaci s bfemeny;

* spravné zavéseni ¢i uvazani biemene, pouziti
vhodnych vazaki a jinych prostfedkd k uchopeni
bfemen s odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a
tvaru bfemene;

* nevychylovat bfemeno z osy zavéSeni;

* nezdrZovat se v prostoru mozného padu zavéseného
a manipulovaného bfemene a jeho ¢asti (vylouceni
piitomnosti osob v zoné ohrozeni kinetickou ¢i
potencidlni energii);

* nepretézovat zafizeni nezvedat a nemanipulovat s
bfemeny o neznamé hmotnosti;

* opravy provadét za klidu, pfi zajisténi proti
nezadoucimu uvedeni do chodu;

* nutné ¢innosti v blizkosti nechranénych ¢asti, napft.
sefizovani provadét dle navodu k obsluze;

* dodrzovani zakazanych ¢innosti, napt. ¢isténi za
chodu;

* spravné ustrojeni obsluhy, pouzivat neposkozeny
pracovni odév, odév bez volné vlajicich ¢asti, odév s
tésné priléhajicimi manzetami rukavi i nohavic;

* stroj neopravovat v pracovnim plasti;

* kontroly a sefizovani za chodu provadét jen v
nezbytnych pfipadech (napf. pfi sefizovani), za
zvySené opatrnosti a soustfedéni;

* po ukonceni opravy uvést v§echna ochranna
zafizeni do funkéniho stavu, namontovat vSechna
ochranna zafizeni (kryty, kryci panely, vika, poklopy,
zabradli, zabrany atd.);

* dle mistnich podminek a zvyklosti ptedat opravené
zafizeni sménovému provoznimu technikovi, ktery
ovéri zda byla zavada nebo porucha odstranéna v
plném rozsahu a odpovidajici kvalité;
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* skalpovani vlast;

* pritlaceni pracovnika
opravovanym strojem nebo jeho
casti;

* prirazeni koncetiny popt. jiné
Casti téla pii otevirani a zavirani
kryta, vik, poklopi;

* yynucena poloha pracovnika
vieze;

* der hlavy o pevné Casti
stroje/zatizeni;

* ider ruky o pevné Casti
stroje/zatizeni;

* fiznuti a pofezani ruky o ostré
hrany;

* pichnuti, bodnuti ostrymi
predméty, Castmi stroju a nastroji;

* pichnuti a pofezani chodidla o
ostré ¢asti spadlé na podlahu;

* kontakt s horkymi povrchy,

popaleni rukou pfi praci v blizkosti

horkych, rozpalenych ¢asti
motoru, chladice apod.;

* popaleni, opafeni horkymi
latkami;

* nadychani vypart nebezpecnych |1

latek;
* yyron par a aerosoltl pti
demontazich, pti poruse;
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* vhodna pfikryvka hlavy (OOPP - ¢epice, Satek,
sitka);

* nemanipulovat s ovladacimi zafizenimi, s tahly,
vidlicemi, zapadkami, pojistnymi zafizenimi apod.
bez ptedchozich opatteni, kterd vylouci nezadouci
pohyby;

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpecném
prostoru;

* automatické, mechanické zajisténi krytu a jiné ¢asti
stroje v oteviené, zvednuté poloze;

* zajisténi zvednuté ¢asti k tomu uréenymi prvky;

* pracovisté vybavit u¢innym a vhodnym zdvihacim
a manipula¢nim zafizenim;

* pii ojedinélych opravach provadénych lezicim
pracovnikem dodrzet zasady bezpecnosti prace,
bezpecnostni piestavky;

* pouzivani ochranné ptilby;

* spravné pracovni postupy;
* pouzivani vhodného a neposkozeného naradi;

* spravné pracovni postupy pii udrzbé a opravach dle
navodu k pouzivani;

* dle moznosti pouzivani rukavic;

* pouzivani vhodného a neposkozeného naradi;

* dodrzovani zakazanych manipulaci;

* ynimani a uvédoméni si rizika v dané situaci;

* ostré hrany demontovanych ¢asti stroje podle
moznosti zakryt;

* pro zvedani a usazovani poklopi, platt, pouzit
zvedaci rukojeti, nebo poklop nadzvednut vhodnym
nastrojem a pied zvednutim podlozit Spalkem;

* okraje poklopt a platl neptizvedavat prsty;

* vCasné odstranéni spadlych ¢asti;
* vhodna pracovni obuv s pevnou podrazkou;

* spravné pracovni postupy (vyckat az horky povrch
ochladne apod.);

* pouziti OOPP k ochrané rukou, dle moznosti
pouzivani rukavic;

* pouzivani vhodného a neposkozeného naradi;

* dodrzovani zakazanych manipulaci;

* barevné oznaceni nebo odliseni horkych ¢asti
stroje;

* pred zahajenim oprav, udrzby zatizeni ochladit;

* spolehlivé uzaviit vSechny piivody pary, horké
vody, plynu ap.;

* pouzivani specialnich OOPP;

* stroje s parnim pohonem musi mit ventily pro
ptivod i vystup pary bezpecné uzaviené a tam, kde je
to mozné, zamcené nebo zablokované nebo zajisténé
jinymi prostfedky, z nichz zieteln€ vyplyva, Ze ventil
nesmi byt otevien;

* pii praci s horkou vodou pod tlakem stanovit
opatfeni jako pro praci na zatizenich s parnim
pohonem nebo na parnim potrubi;

* spravné postupy pii demontézich;

* pouziti OOPP k ochrané dychadel, pokozky, oc¢i
apod.;

* pied zaCatkem prace vypary co nejvice rozptylit
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* zasazeni o¢i, obliceje ulomkem
materialu, drobnou ¢astici barvy,
rzi apod.;

* pad, pfitlaceni osoby
manipulovanymi, pfemistovanymi
téz8imi dily, agregaty,
mechanismy a ¢astmi
opravovaného stroje/zatizeni;

* nadmérné, ndhlé zatizeni,
pietizeni organismu;

* poSkozeni patefe, vyhtez
meziobratlové ploténky, poskozeni
svalil a §lach v disledku nadmémé
fyzické zatéze (zdvihani bfemene,
zachyceni padajiciho bfemene -
Casti stroje;

* prudké pohyby osoby v disledku
reakce na mimotadné
neptedvidatelné udalosti;
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* narazeni ruky, poranéni kloubtio 2 2 |1

Cast stroje ve stisnéném prostoru,
sklouznuti naradi;

* zhmozdéni rukou, trzné a bodné
rany pti udefeni o konstrukei stroje
pii pfitahovani matic a pfi udrzbé a
opravach provadénych rué¢nim
nafadim ve stisnénych, obtizné
pfistupnych mistech stroje;

* snizena viditelnost, zrakova
zatéz;

* chybny ukon pfi drzbé a
opravach v disledku $patné
viditelnosti provedeni nevhodnych
a nebezpecnych manipulaci;

* Qiraz el. proudem;
* srdeéni zastava;
* popaleni;

* vyron a unik vysokotlaké
hydraulické kapaliny a zasazeni
pracovnika;
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vyvétranim nebo odsavanim;

* vhodnou ochranu o¢i musi mit kazdy, kdo pracuje s
chemikaliemi, brousi, oklepava, pracuje se sekacem
nebo vykonava praci podobného charakteru;

* spravna volba pracovniho postupu pii praci nad
hlavou, na spodni ¢asti stroje/zafizeni pfi narazeni,
odsekavani a uvoliiovani soucasti;

* vhodné postaveni pracovnika pii praci, omezeni
provadéni praci nad sebou;

* pouzivani OOPP k ochrané zraku (ochranné bryle,
ochranné stity);

* zajistit pomoc dalSich osob, stanovit a dodrzovat
vhodné a spravné pracovni postupy;

* pouzivani vhodnych manipulaénich a zdvihacich
zafizeni;

* spravné pracovni postupy, pii zvedani a manipulaci
s biemeny (zécvik, trénink);

* vybér fyzicky zdatnych pracovniki;

* pouzivani bedernich past (protektory);

* zacvik, zruénost, pouziti naradi odpovidajicimu
ucelu pouziti, o vhodné velikosti a druhu;

* pouziti vhodného a neposkozeného naradi s
nezamasténou uchopovou ¢asti, dobry stav
pouzivaného néfadi (oteviené a zaviené klice,
hasaky, klesté, Sroubovaky);

* spravné a vhodné pracovni postupy v souladu s
navodem;

* zajisténi vhodného osvétleni, pouziti prenosnych
svitidel (dle prostiedi na malé napéti 24 V);
* spravné umisténi zdroju osvétleni;

* zacvik, zkuSenost, odborna zpusobilost zarucujici
spolehlivost pii provadéni pozadovanych tikolli bez
umyslnych nebo netimyslnych odchylek;

* uvédomeni si nebezpeci el. proudu;

* svévolné neodstranovat zabrany a kryty, neotvirat
piistupy k zivym el. ¢astem pod napétim, nevytfazovat
z funkce zakryti, uzavfeni; respektovat bezpecnostni
sdélenti;

* vylouceni ¢innosti pfi nichz by se pracovnik pti
¢innostech na el. zafizeni dostal do styku s napétim
na vodivé kostie stroje nebo natadi nebo se pfimo
dotkl;

* neponechavat zapnuté el. pfistroje a zatizeni po
odchodu z pracovisté;

* ochrana pfed nebezpe¢nym dotykem nebo
priblizenim k Zivym ¢astem el. zafizeni pred
nebezpeénym dotykovym napétim na nezivych
castech, pted vyskytem nebezpecného dotykového
napéti, izolace;

* pii provadéni ikond na ¢astech hydraulické
soustavy stroje provést takova opatfeni, aby zadny
prvek hydrostatického mechanismu nezistal pod



* ekologické skody; tlakem,;
* vylouceni neptipustného teni, ohybani, krouceni a
napinani hadic pfi pohybu hybnych ¢asti stroje a pfi
pohybu stroje, udrzovani hydraulickych mechanismi;
* pouziti vhodnych hadic, spoji, pfichytek, upevnéni;
* spravné nastaveni pojistnych ventili dle navodu;
* na ptivodovém ventilu musi byt vyvéseno
upozornéni a ventil musi byt zablokovan;
* spoje musi mit zajisténi proti uvolnéni tlaku
vzduchu nebo oleje v piipadé poskozeni;
* pro bezpecnou praci hydraulickych a
pneumatickych systémil je nutna naprosta ¢istota
pracovisté a nafadi a rovnéz tak systém a jeho
soucasti musi byt béhem prace udrzovany v Cistoté;
* opravenou nahradni sou¢ast nebo vyménénou ¢ast
zafizeni nalezit¢ prohlédnout a vyzkouset, nez je v
systému uvedena do provozu;
* proud hydraulické kapaliny pod tlakem nesméfovat
proti kuzi;
* kazdé pottisnéni pokozky hydraulickou kapalinou
ihned peclivé smyt;
* pred uvedenim systému do provozu musi byt
vSechna zafizeni v bezpe¢ném funkénim stavu;

Udrzba a * neznalost technického stavu 1 2 |1 2 [*kdispozici navod k pouzivani, zpracovani pokynt

opravy strojii a |stroje/zafizeni, vznik podminek pro provoz a udrzbu;

zafizeni pro mimoradny stav; * dodrzovani stanovenych pracovnich postupii;

Udrzba a * zanedbani a opomenuti 1 2 |1 2 [*zpracovani systému preventivni udrzby, provadéni

opravy stroji a |odstranéni zjisténych zavad; pravidelnych kontrol a sledovani stavu stroje/zafizeni

zatizeni * neprovadéni predepsanych dle navodu k pouzivani a provoznich zkuSenosti;
pravidelnych kontrol, inspeket, * yCasné odstraniovani zjisténych zavad;

odborné a spravné udrzby;

* zhorSeni technického stavu
stroje/zatizeni majici bezprostredni
vliv bezpecnost provozu;

Udrzba a * vybuch, pozar; 1 5 |1 |5 *vprostoru, kde je olej, palivo nebo vypary se pro
opravy stroji a osvétleni musi pouzivat pouze bezpecnostni svitilna
zafizeni schvaleného typu;
Vysvétlivky: P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

1. Nahodila

2. Nepravdépodobna

3. Pravdépodobna

4. Velmi pravdépodobna

5. Trvala

N - Pravdépodobnost nasledki - zavaznost

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absen¢ni uraz (s pracovni neschopnosti)
Vaznéjsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Tézky Uraz a uraz s trvalymi nasledky
Smrtelny traz

LW

H - Nazor hodnotitelt

Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivii na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci

il

R - Mira rizika



0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepfijatelné riziko



